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Cristiano Caixeta | Presidente
Carlos Moreira | Vice-Presidente
Jorge Rocha | Secretario Geral
Frederico Pena| Tesoureiro
Wilma Lélis | 1° Secretaria

CDG

Daniel Alves Montenegro
Eduardo Godinho de Sa

Luiz Carlos Molinari Gomes
Marcelo Jordao Lopes da Silva

Membros Vitalicios

Coordenador - Jaco Lavinsky Gestao 1994 - 1995
José Beniz Neto Gestao 2021 - 2022

José Augusto Ottaiano Gestao 2018 - 2019
Homero Gusmao de Almeida Gestao 2016 -2017
Milton Ruiz Alvez Gestao 2014 - 2015

Paulo Augusto de Arruda Melo Gestao 2010 - 2011
Hamilton Moreira Gestao 2008 - 2009

Elisabeto Ribeiro Goncgalves Gestao 2004 - 2005
Marcos Pereira de Avila Gestdo 2000 - 2001
Adalmir Mortara Dantas Gestao 1996 - 1997
Marco Rey Gestao 2012 - 2013

Newton kara José Gestao 1985 - 1987

Carlos Augusto Moreira Gestao 1983 - 1985
Harley Bicas Gestao 2005 - 2007

Endereco
Rua Casa do Ator, 1117 Cj. 21 CEP: 04546-004 Sao Paulo - SP



SUumMario

SUMARIO

)

Apresentacao
A Diretoria
Estrutura organizacional
Acoes estratégicas
Convenc¢des CBO
Eleicbes CBO
Padrao ISO 9001
Curso Liderancas
CBO Jovem
Observatério de Saude Ocular
A Oftalmologia no Brasil
Congressos CBO
Ensino
Comissao de Ensino
Prova Nacional de Oftalmologia
Matriz de competéncia
Teste de Progresso
Metodologias ativas de ensino
Plataforma de ensino
Educacao continuada
Plataforma CBO
CBO Educa
CBO no Spotfy
Capacitacao para o atendimento oftalmoldgico de criancas
CBO Live
Videos curtos CBO
Publicacdes
Arquivos Brasileiros de Oftalmologia
E-Oftalmo

01



Sumario

SUMARIO

T

GB0

S

Relacoes Interinstitucionais
VIl Forum Nacional de Saude Ocular
| Forum de Transplante de Tecidos Oculares
Il Fobrum de pessoas com Baixa Visao
Defesa Profissional
CSS.S
Campanha contra o Capitation
Inclusdes no Rol da ANS
Adaptacgdes
Curso Valor em Saude
Assessoria Juridica
Assessoria Parlamentar
Conexoes
Campanhas online de conscientizagao
24h pelo Glaucoma
24h pelo Diabetes
Visao no Esporte
Acodes sociais
Ver Magia
Pequenos Olhares
De Olhos nos Olhinhos
Presenca digital
Acoes da entidade
Patronos CBO

02



pm——

il

PALAVRA DO PRESIDENTE

O que se diz agora?

Cristiano Caixeta Umbelino

Durante os ultimos 08 anos estive completa e diariamente envolvido com
o Conselho Brasileiro de Oftalmologia. Cheguei aqui, por convite de
Homero Gusmao de Almeida, para integrar sua diretoria como tesoureiro
em sua gestao. Por mais que ja estivesse bastante envolvido com o
movimento associativo, por meio da Sociedade Brasileira de Glaucoma, e
achasse que sabia o0 que me esperava, logo percebi que estava enganado.
A Oftalmologia € um universo e o trabalho do CBO, como sua principal
entidade, é extremamente complexo e desafiador.

Homero foi meu primeiro professor aqui, mas nao o unico. José Augusto
Ottaiano confiou a mim a secretaria-geral em sua gestao e José Beniz
Neto me honrou com o convite para ser seu vice-presidente, em uma
gestdao marcada pelos desafios que eram inimaginaveis antes da
pandemia. Sem nenhum medo de errar, posso dizer que reinventamos a
formma como o CBO se fazia presente e relevante para a Oftalmologia e
para os médicos oftalmologistas brasileiros.

Em 2021, depois de ter passado por diferentes aspectos da gestao CBO,
como tesoureiro, secretario-geral e vice-presidente, aceitei o desafio maior:
concorrer a presidéncia do CBO. E assim, durante os ultimos dois anos
contei com Carlos Moreira Junior, Jorge Rocha, Frederico Pena e Wilma
Lelis na diretoria executiva do nosso CBO.

Olhando agora para essa trajetdria (e nao vale me alongar mais aqui),
entendo que tenho muito a agradecer. O CBO me fez uma pessoa maior,
no sentido de mais completa. Aprendi demais e todos nos trabalhamos
muito por nossa especialidade. As vezes, por meio de acdes visiveis a todos,
em outros momentos, de forma discreta, costurando politicas e estratégias
que fossem capazes de beneficias os atuais oftalmologistas, as futuras
geracdes e, principalmente, nossos pacientes. Muito me orgulho do
trabalho coletivo e aproveito para agradecer a todos os presidentes de
sociedades estaduais, regionais e tematicas. Vocés foram fundamentais no
trabalho que realizamos nos ultimos dois anos. Dai, temos aqui 0 NOSsO
relatdorio de gestao, que tem a pretensao de fazer um breve relato do que
fizemos com o principal propdsito de prestar contas aos meédicos

oftalmologistas de todo o Pais.
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OFTALMOLOGIA
NO BRASIL

O Observatério CBO de Saude Ocular traz as
informacoes levantadas no Censo CBO 2021, e
ainda no DataSus (atendimento oftalmoldgico
Nna saude publica) e dados das dimensdes da
saude suplementar.

Observatério CBO da Sadde Ocular




OFTALMOLOGIA
NO BRASIL

153.570.164

consultas oftalmologicas no SUS desde 2012

19.756.603

cirurgias pelo SUS desde 2012

40.133.011

terapias medicamentosas pelo SUS desde 2012
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TOTAL DE =
OFTALMOLOGISTAS

34.220

individuos postos de trabalho
oftalmologistas ativos para oftalmologistas

O total de oftalmologistas considera tanto o numero
absoluto (individuos) quanto relativo (postos de
trabalho) da populacao de médicos oftalmologistas no
Brasil e nas Unidades da Federacao no ano de 2021.

*Quantidade de individuos médicos em atuacao em cada uma das

unidades da federacao (Mesmo médico pode atuar em mais de uma
Regiao)

**Postos de trabalho para cada individuo médico distribuidos pelo Brasil
(Mesmo médico pode atuar em mais de uma Cidade)
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DADOS DA =
AMB 2022

GENERO
. 42.8%
Especialistas
Feminino
3,42 57.2%
Especialistas por Masculino
100.000 habitantes
O
3'6 /0 1,34%
Percentual de Especialistas? Razao Masculino / Feminino

ZZ;Q Centro-Oeste
70 9.6%
~ Nordeste
REGIAO 19.8% sul
14.9%
o 4 4% Norte
e 9.6% Centro-Oeste
e 14,9% Sul
e 19,8% Nordeste
e 51,3% Sudeste
Sudeste

51.3%
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DADOS DA =
AMB 2022

IDADE

o MEDIA DE IDADE
29,1%

55 anos ou mais 47,9
TEMPO DE FORMADO
20,1%

35 anos ou menos 23,6

Média de Anos?

17.8967 incluem 2.388 médicos (13,3%) registrados em mais de

uma UF/CRM. 15.579 individuos tém titulo em Oftalmologia.

Regido Metropolitana
5.8%

TIPO DE MUNICIPIO

e 58% Regiao Metropolitana
o 377% Interior Interior

. 37.7%
e 56,5% Capital Capital °
56.5%

Localizagao geografica considera registros profissionais distribuicdo por sexo, idade e tempo de formado se refere
aos individuos com titulo. (1) percentual em relagcao ao total de especialistas em todas as especialidades medicas.
(2) média de anos de exercicio profissional desde a data de formatura no curso de graduagao de medicina.
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A DIRETORIA

A diretoria 2022/2023 do CBO foi eleita em 22 de outubro durante o 65°
Congresso Brasileiro de Oftalmologia, realizado na cidade de Natal.

Cristiano Caixeta Carlos Augusto Jorge Carlos Wilma Lélis Frederico Pena
Umbelino Moreira Junior Pessoa Rocha PRIMEIRA TESOUREIRO
PRESIDENTE VICE-PRESIDENTE SECRETARIO SECRETARIA
GERAL

Juntamente com a chapa vencedora foram eleitos os
integrantes do Conselho Fiscal Professor Heitor Marback:

EFETIVOS

Ana Luiza Newton de Andrade Ricardo Lima de
Hofling-Lima (SP) Junior (CE) Almeida Neves (R3J)
SUPLENTES

Daniel Vitor de Francisco Irochima Juliana Motta
Vasconcelos S. (MG) Pinheiro (RN) Almodin (PR)
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Também foram eleitos os membros titulares do
Conselho de Diretrizes e Gestao (CDG) da entidade:

'Y

Daniel Alves Marcelo Jordao Eduardo Godinho Luiz Carlos Molinari
Montenegro (PB) L. da Silva (SP) de Sa (MQ) Gomes (MQG)

Que se juntaram, durante a gestao, aos membros vitalicios

2 ¢

Coordenador José Beniz Neto José Augusto Homero Gusmao
Jacé Lavinsky 2021 - 2022 Ottaiano de Almeida
1994 - 1995 2018 - 2019 2016 -2017

Milton Ruiz Alvez Paulo Augusto Hamilton Moreira Elisabeto Ribeiro
2014 - 2015 de Arruda Melo 2008 - 2009 Gongalves
2010 - 20T 2004 - 2005

i
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V.
Marcos P. de Avila Adalmir M. Dantas Marco Rey Newton Kara José
2000 - 2001 1996 - 1997 2012 - 2013 1985 - 1987

Carlos Augusto Moreira Harley Bicas
1983 - 1985 2005 - 2007
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ESTRUTURA FiSICA

O Conselho Brasileiro de Oftalmologia ocupa todo o 2° andar do edificio
localizado na rua Casa do Ator, 1.117, na Vila Olimpia, um dos bairros de
maior transformacao e valorizacdo imobiliaria da capital paulista. O
imovel possui area total de 440 m?, com ambientes diferenciados para
abrigar os equipamentos de informatica, materiais necessarios para os
trabalhos da entidade, reunides, encontros e o trabalho cotidiano dos
funcionarios.

Em 2022, uma das salas do conjunto foi reformada e transformada num
moderno estudio de gravacao de videos e podcasts para a elaboracao de
programas de educacao continuada do CBO e das sociedades filiadas.

FILIACOES

O CBO é filiado a Associagcao Médica Brasileira (AMB), a Associacao Pan-
Americana de Oftalmologia (APAO), ao International Council of
Ophthalmology (ICO) e membro da International Agency for the
Prevention of Blindness (IAPB).
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CBO - BRASILIA
Coordenador: Marcos Pereira de Avila

Integrantes

Cristiano Caixeta Umbelino
Frederico Valadares de Souza Pena
Wilma Lelis Barboza

CBO JOVEM
Coordenador: Rafael Freire Kobayashi

Integrantes

Cristiano Caixeta Umbelino — Presidente
do CBO

Ana Carolina Sarmento Barros Carneiro
Fernando Eiji Ogata

Glauco Sérgio Avelino de Araudjo
Gustavo Rosa Garneiro

Lucas Zago Ribeiro

Luiz Arthur Franco Beniz

Tereza Cristina Moreira Kanadani

COMISSAO CBO - ESTADOS

Coordenador:
Cristiano Caixeta Umbelino
Presidente do CBO

Integrantes

Alexandre Grobbério Pinheiro
Presidente | Sociedade Capixaba de
Oftalmologia

Anderson De Lima Martins
Presidente | Sociedade de Oftalmologia do
Rio Grande do Norte

Augusto César Costa de Almeida
Presidente | Sociedade Paraense de
Oftalmologia

Ayrton Roberto Branco Ramos
Presidente | Associacdo Catarinense de
Oftalmologia E Da Sulbra

Bruno de Albuquerque Furlani
Presidente | Associacdo Sul-Mato-Grossense
de Oftalmologia

Claudio do Carmo Chaves Filho
Presidente | Sociedade de Oftalmologia do
Amazonas

Durval Moraes de Carvalho Junior
Presidente | Sociedade Centro-Oeste de
Oftalmologia

Eduardo Ovidio Borges De Velloso Vianna
Presidente | Associagcao Acreana de Oftalmologia

Fabio Barreto Morais
Presidente | Sociedade Sergipana de Oftalmologia

Newton Andrade Junior
Presidente | Sociedade Norte-Nordeste de
Oftalmologia

Fernando de Oliveira Borges
Presidente | Sociedade Tocantinense de
Oftalmologia

Francisco Porfirio Beto Junior
Presidente | Sociedade Brasiliense de Oftalmologia

Heloisa Helena Abil Russ Giacometti
Presidente | Associagcdao Paranaense de
Oftalmologia

Isaac Carvalho de Oliveira Ramos
Presidente | Sociedade Alagoana de Oftalmologia

Jodao Neves de Medeiros
Presidente | Sociedade Mineira de Oftalmologia

Juliana de Lucena Martins Ferreira
Presidente | Sociedade Cearense de Oftalmologia

Lebncio de S. Queiroz Neto
Presidente | Sociedade Caipira de Oftalmologia

Luis Alves Spinola
Presidente | Sociedade De Oftalmologia da Bahia

Luiza Toscano
Presidente | Sociedade Paraibana de Oftalmologia

Maira Saad de Avila Morales
Presidente | Dep. De Oftalmologia da Associagao
Paulista de Medicina

Marcia Cristina de Toledo
Presidente | Sociedade Goiana de Oftalmologia

Marcos Brunstein

Presidente | Sociedade de Oftalmologia do Rio
Grande do Sul
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Miguel José Calix Netto
Presidente | Associagao Mato-
Grossense de Oftalmologia

Paula Aparecida Ragnini Faleiros
Presidente | Associagao Rondoniense
de Oftalmologia

Raissa Brauna Moreira Lima
Presidente | Associagao Maranhense
de Oftalmologia

Rita Helena Vallinoto da Silva Aradjo
Presidente | Associagao Paraense de
Oftalmologia

Samuel Ribeiro Gongalves
Presidente | Sociedade Piauiense de
Oftalmologia

Tiago Cavalcanti
Presidente | Sociedade de
Oftalmologia de Pernambuco

COMISSAO CBO MULHER

Coordenadoras

Denise de Freitas

Keila Miriam Monteiro de Carvalho
Maria Cristina Nishiwaki Dantas

Integrantes

Claudia del Claro

Denise Ferreira Barroso de Melo Cruz
Elisabeth Brandao Guimaraes

Isabel Habeyche Cardoso

Juliana Motta Almodin

Laura Pires da Cunha

Luciana da Cruz Noia

COMISSAO CIENTIFICA

Coordenador
Sérgio Henrique Teixeira

Integrantes

Augusto Paranhos Junior
Bruno Castelo Branco

Bruno Machado Fontes

Camila Vieira Oliveira C. Ventura
Cesar Lipener

David da Rocha Lucena

David da Rocha Lucena
Eduardo Ferrari Marback
Elisabeth Brandao Guimaraes
Fabio Ejzenbaum

Flavio Jaime da Rocha

Glauco Henrique Reggiani Mello
Homero Gusmao de Almeida
lara Debert

Kimble Teixeira Fonseca Matos
Lauro Augusto de Oliveira
Marcela de Cassia Barreira
Marcony Rodrigues de Santhiago
Maria Regina Catai Chalita
Mario Luiz Ribeiro Monteiro
Norma Allemann

Paulo Elias Correa Dantas
Pedro Carlos Carricondo
Rafael Cicconi Arantes

Suzana Matayoshi

Wallace Chamon

Walter Yukihiko

COMISSAO DE ENSINO

Coordenadora: Maria Auxiliadora
Monteiro Frazao

Integrantes

Abrahao da Rocha Lucena
Ana Rosa Pimentel de Figueiredo
Andrea Araujo Zin

Carlos Augusto Moreira Neto
Carlos Eduardo Leite Arieta
Jair Giampani Junior

Jose Augusto Alves Ottaiano
Marcia Cristina de Toledo
Otavio Sigueira Bisneto
Ricardo Morschbacher
Wallace Chamon

COMISSAO DE ETICA

Harley Edison Amaral Bicas
Cleiton Cassio Bach

Evandro Lucena Junior

Helder Eugénio Faria Arantes

lan Curi Bonotto de Oliveira Costa
Joel Carlos Barros Silveira Filho
Joel Edmur Boteon

Julia Rossetto

Leonardo Mariano Reis

Liliane de Almeida Kanecadan
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Marcos Pereira de Avila

Miguel Angelo Padilha

Nilva Simere Bueno Moraes
Rafael Kobayashi

Regina Kazumi Noma de Campos
Roberto Pedrosa Galvao Filho
Rodrigo Brant Fernandes

Silvana Artioli Schellini

Tiago Eugénio Faria Arantes

COMISSAO DE PREVENGCAO DA
CEGUEIRA E REABILITACAO VISUAL

Presidente: Cristiano Caixeta Umbelino
Coordenador: Newton Kara José

Integrantes

Andréa Aradjo Zin

Jaco Lavinsky

Liana Maria Vieira de Oliveira Ventura
Maria Aparecida Onuki Haddad

COMISSAO ELEITORAL

Coordenador
Harley Edison Amaral Bicas

Integrantes

Integrantes Anténio de Padua Silveira
Fernanda Belga Otoni Porto

Luciene Barbosa de Sousa

Mario Luiz Ribeiro Monteiro

Milton Ruiz Alves

COMISSAO MEMORIA CBO

Coordenador
Elisabeto R. Gongalves

Integrantes

Adalmir Mortera Dantas
Carlos Augusto Moreira
Harley Edison Amaral Bicas
Newton Kara José

CURSO CBO DE DESENVOLVIMENTO
DE LIDERANCAS

Cristiano Caixeta Umbelino | Presidente

Alexandre Anténio Marques Rosa
Alexandre Augusto Cabral de melo Ventura
Cristiana Ronconi Lopes

Dayane Issaho

Fernanda Belga Ottoni Porto

Luciana Negrao de Almeida Morais

Marcos Vianello

Pedro Carlos Carricondo

Z¢élia Maria da Silva Corréa

CONSELHO EDITORIAL DO JOTA ZERO

Cristiano Caixeta Umbelino — Presidente
Wilma Lelis Barbosa — Coordenadora
José Vital Monteiro - Jornalista

DELEGADOS DO CBO NA ASSOCIAGCAO
PAN-AMERICANA DE OFTALMOLOGIA

Cristiano Caixeta Umbelino
José Beniz Neto
Wilma Lelis Barboza

OUVIDORIA

Ouvidores
Jaco Lavinsky
Paulo Augusto de Arruda Mello

Integrantes

Frederico Valadares de Souza Pena
Maria Auxiliadora Monteiro Frazao
Wilma Lelis Barboza

YOLA
Jorge Carlos Pessoa Rocha
Pedro Carlos Carricondo

ASSESSORIAS

Assessoria de Marketing
Selles Comunicagao
Assessoria Juridica

Bullén & Albuquerque Advogados Associados

Assessoria Parlamentar
NK Consultores
Assessoria de Imprensa
360°



ACOES ESTRATEGICAS
Convencoes CBO

5¢CONVENCAO T (6% CONVENCAD &L

27 E 28 DE JANEIRO DE 2023

Durante a gestdo 2002/23 ocorreram duas convencdes do CBO,
encontros promovidos pela diretoria do CBO com lideres regionais e
estaduais da Especialidade, representantes das sociedades tematicas
filiadas, integrantes do Conselho de Diretrizes e Gestao (CDG), do Curso
CBO Liderancas e especialistas de areas que tém interface com a
atuacao da entidade com o objetivo de planejar diretrizes e estabelecer
metas para a atuac¢ao do conselho.

5% Convengao: realizada em 28 e 29 de janeiro de 2022, contou com a
participacao de mais de 80 participantes. O encontro foi realizado de
forma virtual e teve a coordenacao operacional da 1° secretaria do CBO,
Wilma Lelis Barbosa.

Pontos debatidos:

Balanc¢o da Gestao de José Beniz Neto
o Atividades do Departamento Juridico e analise dos resultados do
julgamento da ADPF 131 pelo Supremo Tribunal Federal
« Atividades da Assessoria Parlamentar
« Tendéncias e Perspectivas da Saude no Cenario Mundial
« Atividades da Comissao de Ensino
e Saude Suplementar
o Apresentacao, discussao e aprovacao de trés projetos estratégicos do
CBO:
» Dossié Optometria
» Observatdrio CBO de Saude Ocular
= Escritdrio de Valor do CBO
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Além disso, o presidente Cristiano Caixeta Umbelino fez um breve relato
dos entendimentos entre o CBO e o Ministério da Saude para
implementacdao do Programa Enxerga Brasil. O evento terminou com a
apresentacao dos relatérios elaborados pelos grupos de discussao
formados no decorrer da convencao.




Posse Solene

Ao final da programacao do primeiro dia da 5% convencao do CBO,
ocorreu a posse solene da nova diretoria, na sede da entidade.

Durante a cerimodnia, houve homenagem a José Beniz Neto, que teve
seu retrato entronizado na galeria dos ex-presidentes da entidade.

Seguindo a tradi¢cao, o antigo presidente passou a caneta e a chave
simbdlica do CBO ao novo titular.

Diferentemente do que tem sido observado nas ultimas transicdes de
diretoria, a cerimoénia de posse da gestdo 2022 / 2023 reuniu poucos
participantes, pois a Convencao foi realizada por meio de uma
plataforma virtual, e apenas os coordenadores do evento e poucos
representantes estiveram presentes.




6° Convencao: aconteceu em 27 e 28 de janeiro de 2023 e reuniu cerca

de 80 liderancas da Especialidade. A programacao do encontro
abrangeu:

e Importancia da convengao e suas consequéncias

« Teleoftalmologia

e Saude suplementar com apresentacao de dados do Observatorio
CBO da Saude Ocular

« Atuacao dos médicos oftalmologistas no SUS

o Luta contra atuacao de profissionais sem formacao médica na
assisténcia oftalmologica, com apresentacao de dados do “Dossié
Optometria”

e« Atuacao da Academia Americana de Oftalmologia na defesa
profissional (advocacy)

o Foruns Nacionais de Saude Ocular
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Manutencao do padrao

ISO 9001 1 bt roart ifheain 1350
0= i m

O Conselho Brasileiro de Oftalmologia obteve = =
a recertificacao de sua condicao de empresa o
qualificada pela norma ISO 9001:2015, pela
DQS do Brasil (Deutsche Gesellschaft zur
Zertifizierung Von Managementsystemen),
empresa alema de certificacdao e implantacao
de sistemas de gestao de qualidade.

O CBO conquistou a certificacao dentro da norma ISO em 2011, apds
processo de dez meses de padronizacao de rotinas de trabalho que
envolveu todos os funciondrios e, desde entdo, vem obtendo anualmente
a confirmacao da certificacao.

Curso Liderancas

O Programa de Desenvolvimento de Liderancas do CBO comegou em
2014. A dinamica de cada edicao do curso tem sido a apresentacao da
turma no congresso do CBO, realizacao de trés encontros presenciais com
palestras, dinamicas de grupo e debates nos meses seguintes, realizacao
de discussdes e apresentacdes e, por fim, a realizacdao do encontro
presencial de conclusao no congresso do CBO do ano seguinte, quando
uma nova turma comeca seu trabalho.

O(a) aluno(a) que mais se destaca numa edicao do programa passa a
coordenar os trabalhos da turma seguinte, juntamente com outros
meédicos representantes da diretoria do CBO e de versdes anteriores da
iniciativa. Cada edicao do curso tem a participacao de cerca de 20
potenciais lideres da Especialidade, indicados pelas sociedades estaduais,
regionais e tematicas e pelo Conselho de Diretrizes e Gestao do CBO.
Durante a gestdo 2022/2023 da diretoria do CBO, trés turmas do Curso
CBO de Desenvolvimento de Liderancas efetuaram seus trabalhos:

« 82 turma (2021/2022), coordenada por Luciana Negrdo Almeida Morais
e 9% turma (2022/2023), coordenada por Cristiana Ronconi Lopes
e 10% turma (2023/2024), coordenada por Dayane Issaho

20



gue reuniu alunos das turmas do Curso.

1

Em 23 de agosto de 2023, foi realizada a primeira edicao do Encontro
Alumni de Liderancas




CBO Jovem

Coordenada por Rafael Freire Kobayashi, a Comissao CBO Jovem realizou
uma série de reunides presenciais e virtuais para planejar suas atividades
em congressos e eventos oftalmoldgicos. A atuacao da comissdao tem
como objetivos:

o Fortalecer os lacos entre os alunos dos cursos de especializacao,
residentes e oftalmologistas em inicio de carreira com o CBO;
e Incentivar o networking.

Para alcancar seus objetivos, promove aulas online, sessdées nos
congressos de oftalmologia e busca consolidar sua presenca nas redes
sociais.

A comissao foi convidada pela Academia Americana de Oftalmologia para
participar do Eye Sustain, uma coalizao global de diversas sociedades
oftalmoloégicas com o objetivo de reduzir o desperdicio de insumos,
tornando as cirurgias mais sustentaveis.

Eleicoes CBO

O CBO 2023 foi palco das eleicdes para Diretoria e Conselho Fiscal do CBO
e dos membros titulares do Conselho de Diretrizes e Gestao da entidade.
A eleicao para diretoria foi vencida pela chapa O1:

Wilma Lelis Newton Andrade Maria Auxiliadora Lisandro Sakata Frederico Pena
PRESIDENTE Janior Frazdo PRIMEIRO TESOUREIRO
VICE-PRESIDENTE SECRETARIA SECRETARIO

GERAL




Para o Conselho Fiscal foram eleitos:

TITULARES

Leila Gouveia Edna Daniel
Almodin Montenegro
SUPLENTES

Marcia Cristina Mbnica Alves Marcos
de Toledo Bronstein

Conselho de Diretrizes e Gestao do CBO

Bruno Machado George Emilio

Fontes S. Carneiro Marcia Regina Roberto Pedrosa

Issa S. Libanio Galvao Filho

Em eleigdo interna,

Jaco Lavinsky foi eleito
presidente do CDG para os
préximos dois anos.
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Observatério CBO de Saude Ocular

O Observatério da Saude Ocular € uma plataforma exclusiva para
consulta de dados e informacdes relevantes, atualizadas e confiaveis
sobre a saude ocular no Brasil.

Foi lancado em 2023, com objetivo de concentrar a série de
levantamentos ja realizados pelo CBO com base em informacdes
disponiveis em plataformas publicas e que tém subsidiado a estratégia de
acao em defesa do exercicio da especialidade e da qualificacdo da
assisténcia oftalmoldgica prestada o Brasil.

No Observatoério sao disponibilizados dados sobre os seguintes temas:

Demografia na especialidade;
Assisténcia no SUS;

Transplantes de tecidos oculares;
Saude suplementar.

ice CEMOGRAFIA ASSIETINGIA N0 5US TRANSFLANTES SA0DE SUPLEMENTAR o

©®
Observatério CBO da Satde Ocular

o acular no Brasil em um s6 lugar




Congressos CBO

e
-~ 7 410 DE SETEMNBRO DE 2022
EXPOTRADE CONVENTION CENTER

Expotrade Convention Center Pinhais
(Grande Curitiba)

(Y
Y-V 777 \/5

Palestrantes + de 4000

38 internacionais, muitos
com participacdo remota medicos inscritos

©J
N3 80 ...

empresas participantes 500 h oras

da exposicao comercial de atividades cientificas
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A festa de encerramento teve como atragao principal,
O cantor, compositor, cronista e musico, Zeca Baleiro.
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Dia Especial

« Catarata e Cirurgia Refrativa

) TELEOFTALMOLOGIA,
e Cornea e Doencas Externas TELEMEDICINA E
e Glaucoma INOVACAO
« Refracao e Lentes de Contato

¢« Retina

Tema Oficial

Teleoftalmologia, Telemedicina e Inovacao
gue teve como relatores Alexandre Chater
Taleb, Chao Liung Wen e José Beniz Neto;

Copa Interoftalmo do Conhecimento:
Participac¢ao local de 20 equipes
A competicao foi vencida pela equipe do Centro Oftalmoldgico de Minas

Gerais, formada por Hélio de Andrade Pimentel Neto (capitao), Arthur
Amaral Nassaralla e Sandro Pires Coscarelli
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Casa dos Sentidos

De 05 a 10 de setembro, o CBO e a Sociedade Brasileira de Visao
Subnormal (SBVSN) instalaram e mantiveram aberta para visitagao do
publico a Casa dos Sentidos, no Shopping Jockey Plaza Curitiba. A
instalacao simula, em seu interior completamente escuro, cbmodos de
uma casa com moveis e utensilios. Ao entrar na "casa", a pessoa passa
por alguns minutos pela sensacao de ter que se locomover e
desempenhar algumas tarefas sem enxergar nada.

i @“J hacaiciim
¥§tia a dia

N T

Interagdo com o terceiro setor

Durante a programacao do CBO 2022 foi realizado o seminario
"Cidadania e Oftalmologia". A atividade, coordenada por Ana Carolina
Sarmento Barros Carneiro e Célia Regina Nakanami, teve a moderacao
de Paulo Henrique de Avila Morales e apresentou palestras e debates
sobre o investimento social privado; Telessaude como ferramenta de
gestdao em saude; Papel da inteligéncia artificial em prevencao terciaria;
papel de uma entidade de classe na formacao de novas liderancas e
Saude ocular comunitaria.
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HOMENAGEADOS

Elisabeto Ribeiro Aristides de Athayde Neto
Gongcalves (in memorian)

Carlos Augusto Kenji Sakata Jodo Orlando
Moreira Ribeiro Goncalves

Saly Maria Jayme Arana
Bugmann Moreira
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Congressos CBO

A

I}1Bll 023

23 A 26 DE AGOSTO
CENTRO DE EVENTOS DO CEARA

Centro de Eventos
do Cear3, Fortaleza

N_71 750 + de 4000

Palestrantes médicos inscritos

&
| | | '70 ?Segaehoras

empresas participantes
da exposi¢cao comercial

de atividades cientificas com
a realizacao de 187 encontros
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A festa de encerramento
teve como atragcdes musicais
a Banda Acaiaca e o DJ
Daniel de Paula.

L
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Dia Especial

o Catarata e Cirurgia Refrativa
o Cornea e Doencas Externas

e Glaucoma

o Refracao e Lentes de Contato
e Retina.

Tema Oficial

Saude Publica Ocular: Assisténcia Primaria e Ensino, que teve
como relatores José Augusto Alves Ottaiano, Marcos Avila, Maria
Auxiliadora Monteiro Frazao e Milton Ruiz Alves




Copa Interoftalmo do Conhecimento:
Participacao local de 20 equipes
A equipe campea foi da Fundacao Altino Ventura, de Recife (PE), formada

por Mariana Gurgel Carvalho de Souza (capita), Ciro Arruda Camara
Virgulino e Gabriel Pinheiro dos Santos.

Ch

f . p v'; } &E‘fl Q{?‘i

|

Em 24 de agosto, ocorreu a Conferéncia
CBO, aula magna que acontece a cada
dois anos ministrada pelo presidente da
entidade cujo mandato acabou no ano
anterior ao congresso. A aula de 2023 foi
ministrada por José Beniz Neto e versou
sobre Cirurgia de Catarata em Pacientes
com Uveites.
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HOMENAGEADOS

/

=

]

\ 2

| Jacé Lavinsky

Liana Maria Vieira

'Kel a Mc;nteiro
' de Oliveira Ventura !

‘% de Carvalho

Newton Leitao
de Andrade

Madrio Ursulino Machado
Carvalho (in memorian)

-

Fatima Lutfi

José Vital Monteiro Renata Chinaglia Marsili




Programa Prevencg¢ao CBO traz discussoées
sobre tematicas fundamentais

Durante todo o dia 25/08, a programacdo de uma sala no CBO 2023 foi
dedicada ao Programa Prevencao CBO. Trés modulos abordaram as
tendéncias que impactam a saude ocular comunitaria brasileira e a rede
de referenciamento de doencas oculares congénitas e raras na infancia.
A programacao contou com a participacao de especialistas e apresentou
casos e experiéncias de acdes sociais de grande relevancia no ambito
assistencial e também na conscientizacao da populacao.

Os jornalistas Tiago Leifert e Daiana Garbin participaram do evento,
apresentando a visao da familia e seu trabalho com a campanha "De
Olho nos Olhinhos", acao social criada pelo casal em 2022, com objetivo
de conscientizar as familias sobre o retinoblastoma.

Corrida Visao no Esporte

O Congresso de Fortaleza organizou uma grande e animada prova
esportiva, a corrida Visao no Esporte, que reuniu cerca de 500
participantes em percursos de 6km e 3km, na agradavel avenida Beira
Mar da capital cearense. O evento ocorreu nas primeiras horas da noite
de 23 de agosto e a prova fez parte das programacdes sociais do CBO
2023 e chamou a atencao dos habitantes da capital cearense para o
evento que havia comecado naguele dia e para a relacdo esporte/satide
ocular. Cada um dos 500 participantes da corrida doou uma lata de leite
em poé que foram revertidas para o Instituto da Primeira Infancia
(IPREDE), de Fortaleza.
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ENSINO E EDUCACAO
CONTINUADA

Comissao de Ensino

Coordenadora

i i Andrea Araujo Zin
Maria Auxiliadora M. Frazao Ana Rosa Figueiredo J

Abrahao da R. Lucena

Otavio Siqueira Bisneto Ricardo Morschbacher Wallace Chamon
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Prova Nacional de Oftalmologia

Em 2022, 864 candidatos prestaram a Prova Nacional de Oftalmologia,
dos quais 556 (64,35%) foram habilitados. A prova, realizada pela internet
em 22 de fevereiro, apresentou os seguintes numeros:

Inscritos Presentes Aprovados
Categorias

Total Total % Total %
CBO 429 422 98,37 351 83,18

CBOI10 51 50 98,04 14 28
Ex-aluno 40 40 100 19 47,50
IND 221 213 96,38 87 40,85
CNRM 141 139 98,58 85 61,15
Totais 882 864 97,96 556 64,35

A quantidade de inscritos ndo inclui os 6 candidatos desistentes e os 6 candidatos eliminados

Antes da aplicacao da PNO de 2022, os candidatos tiveram um més de
treinamento sobre como prestar a prova online, com simulacdes e
treinamentos para se familiarizarem com o sistema empregado para a
realizacao do exame.

Ja em 2023, a PNO recebeu inscricdes de 843 candidatos, dos quais 398
(47,21%) foram habilitados. A prova foi realizada online em 22 de janeiro.

Os numeros desta edicao da PNO foram os seguintes:

Inscritos Presentes Habilitados
Categorias
Total Total % Total %
CBO 407 405 99,51 290 71,25
CBOI10 50 48 96 3 6
Ex-aluno 36 35 97,22 6 16,67
IND 216 210 97,22 42 19,44
CNRM 134 131 97,76 57 4254
Totais 843 829 98,34 398 47,21
A quantidade de inscritos nao inclui os 8 candidatos eliminados por nao realizarem o pré-teste




Prova Nacional de Oftalmologia

Em 2023 foi o terceiro ano que a PNO foi realizada online por meio de
browser seguro, contratado pelo CBO, instalado no computador pessoal
do(a) candidato(a) nas condicdes estabelecidas pelo edital da prova. A
sistematica de realizagao da PNO pela internet, iniciada em 2021 por
conta da pandemia, revelou-se extremamente positiva, segura e
favoravel a participacao dos candidatos. A experiéncia acumulada pelo
CBO, pela empresa e por todos os protagonistas do processo permitem
qgue a prova seja aplicada sem intercorréncias. Todas as providéncias
para sua realizacao sao tomadas em tempo habil, inclusive a realizacao
de testes e treinamentos necessarios, sempre obedecendo aos rigorosos
critérios das avaliacdes do CBO em termos de seguranca, confiabilidade,
idoneidade e técnica na idealizacao das questdes.

A PNO de 2023 foi aplicada semanas antes da época tradicional
(fevereiro/marco) para possibilitar a matricula dos habilitados em
programas de fellow.

Prova Nacional
de Oftalmologia
2023

Prova Nacional e Teste de Progresso
de Oftalmologia

Amanha é o ultimo dia o
agendamento do pré-teste

obrigatorio!

Ja agendou seu
pré-teste obrigatorio?

PRAZO FINAL: 19 de janeiro.

Consulte a pagina PNO em
Para fazer seu agendamento, acesse agora www.cbo.com.br
www.cho.com.br, clique no icone PNO do menu

e siga as orientacGes descritas no Manual do

Candidato e Manual Browser. n

CONSELE BRANILITRO DE DFTALMRLEGA
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Teste de Progresso

Em 2023, O CBO aplicou, pela primeira vez, o Teste de Progresso, exame
gue pode ser prestado por todos os alunos dos cursos de especializagcao
e residentes de Oftalmologia do Brasil, independente do ano que
cursem, para avaliacao de seu aproveitamento didatico.

NUmeros da primeira edicao do Teste de Progresso:

Numero absoluto Percentual

1° ano de cursos de
especializagado credenciados 303 42
pelo CBO

2° ano de cursos de

especializacdo credenciados 287 40
pelo CBO
1° ano de servigo
credenciado pela CNRM 64 2
2° ano de servico
credenciado pela CNRM 63 2
Total de participantes 77 100

Os participantes do Teste de Progresso receberam as respectivas
avaliacbes para que pudessem direcionar seus estudos. Os
coordenadores dos cursos de especializacao em Oftalmologia
credenciados pelo CBO também receberam as avaliacdes de seus alunos
para que pudessem estudar medidas de aprimoramento de seus
programas de ensino.

BT

et

Teste de Progresso
Um passo a frente ao se
preparar para a PNO

Teste de

A oportunidade é sua, e o resultado, também!

Progresso

Clique aqui e inscreva-se: cbo.net.br/pno
01 a 16 de novembro

_ Inscricdes: 01 a 16 de novembro
Nao perca!

Bdnus na média final da PNO!

Para saber as condicSes. consulte o Edital

Bénus na média final da PNO!
dita

Para sal ital




Metodologias ativas de ensino

Nos anos de 2022 e 2023, o CBO promoveu a realizacao de quatro
edicdes do Curso de Metodologias Ativas de Ensino-Aprendizagem,
para a formacdo de coordenadores/preceptores dos cursos de
especializacao em metodologias ativas.

O curso, coordenado por Maria Auxiliadora Monteiro Frazao e pelo
assessor da Comissao de Ensino Roberto de Queiroz Padilha, tem
carga horaria de 75 horas (45 horas presenciais via plataforma online e
30 horas de atividades individuais) e tem como objetivos:

e Promover a capacitacao de profissionais em tecnologias
educacionais inovadoras, com énfase em metodologias ativas de
ensino-aprendizagem no contexto de curriculos integrados e
orientados por competéncia;

« Promover a concepc¢ao sociointeracionista da educacao, voltada a
transformacao critica e reflexiva das praticas dos educandos;

« Transferir tecnologia para o processamento de situacdes problema
e narrativas de pratica, utilizando a aprendizagem baseada em
problemas com énfase na espiral construtivista;

o Transferir tecnologia para a utilizacao combinada de razao e
emog¢ao com vistas a potencializagao da aprendizagem e a atuagao

ética e humanizada.

Cada edig¢ao deste curso recebe a inscricao de 40 participantes.
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Plataforma de Ensino

Em 2022, o CBO mudou a plataforma
utilizada pela Comissao de Ensino
para facilitar a navegacao e a
interacao de alunos, oftalmologistas,
professores e mentores. A escolha
recaiu sobe a plataforma Moodle.

Atualmente, a Plataforma abriga 19
cursos e cinco simulados, além e :
outros materiais relacionados com o Y—etabstiol
ensino da Especialidade. y

Matriz de MAOT /7

COMPETENCIAS POR COMPETENCIAS T80

em oftalmologia

Aprovada pela Comissao Nacional de Residéncia Médica (CNRM) em
outubro de 2021, a Matriz de Competéncias para programas de
especializacao e residéncia de Oftalmologia no Brasil foi elaborada por
uma equipe de especialistas capitaneada pela Comissao de Ensino do
CBO. A elaboracao dessa matriz levou em consideracao a situacao dos
varios cursos e residéncias de Oftalmologia em todo o Brasil, documentos
semelhantes existentes em outros paises e elaborados por instituicdes
internacionais e resultou num guia didatico condizente com as condi¢cdes
do Brasil.

A Matriz de Competéncia da Oftalmologia brasileira nao é uma lista de
conteudos, embora também os inclua: € uma enumeragao das
habilidades e competéncias que o médico oftalmologista deve adquirir
nos diferentes estagios de sua formacao.

Em 2022, foi iniciada a fase de implantacao nos diferentes servicos de
ensino de todo o Pais. A matriz pode ser consultada no site CBO.
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EDUCACAO MEDICA CONTINUADA

Plataforma CBO

Em marco de 2023, todos os programas de educacao médica
continuada do CBO foram concentrados numa plataforma digital
exclusiva, com acesso totalmente gratuito para os associados. Esta
medida foi tomada para garantir que o material de conhecimento
meédico seja transmitido exclusivamente para médicos, em obediéncia
ao Cdédigo de Etica Médica e as diretrizes do Conselho Federal de
Medicina (CFM).

Além disso, a nova ferramenta proporciona inumeras potencialidades
de armazenamento e transmissao do conhecimento, pois nesse
ambiente virtual podem ser acessados inUmeros conteddos como
lives ao vivo e gravadas, videos, podcasts e outros formatos de
programas. A mesma plataforma disponibiliza o curso de Oftalmologia
para Graduacao. Além dos conteudos disponiveis para os associados
do CBO, a plataforma também é integrativa, com canais abertos para
gue as sociedades tematicas e estaduais possam ter salas virtuais para
organizarem reunides, webinars ou aulas.

Seus dados sso avPlataforma CBO naofsao'estmesmos da base de dados de associados.

Para ter acesso a esse espaco, Ponitititigninttaamaumsanase q.1- Obrigado.




EDUCACAO MEDICA CONTINUADA

o5 GBO

—EDUCA

CONSELHO BRASILEIRD DE OFTALMOLOGIA

CBO Educa: aulas disponiveis
para professores dos cursos
de graduacao

Com o propdsito de fornecer aos professores de graduacao material
didatico de alta qualidade relacionados com temas da Oftalmologia, o
CBO elaborou uma série de aulas ministradas por destacados mestres
e as disponibilizou para download gratuito na aba “CBO Educa” da
plataforma de educacao médica continuada da entidade.

Entre outros pontos, existem aulas sobre Anatomia Ocular, Catarata,
Conjuntivites, Desenvolvimento visual e ambliopia, Diagnostico
diferencial de olho vermelho, DMRI, Erros refracionais e opc¢des de
correcao, manifestacdes oculares de doencas sistémicas e Gestao da
Carreira Médica.

CBO no Spotify

Em maio de 2022, o CBO criou um canal no '
Spotfy, para onde transferiu todos os podcasts ( ( ( ) ) )
de educacao continuada ja elaborados pela -
entidade.

PODCAST CBO

Ao final de 2023, estavam disponibilizados na
plataforma 44 podcasts.

CHANG

CHILDREN ASSISTANT GUIDE EYE

Em 2022, o CBO e a Sociedade Brasileira de

Oftalmologia Pediatrica (SBOP) lancaram a
o ol e plataforma CHANGE, com cursos voltados

para especializacao na Oftalmologia Infantil.

ﬁ U]
“Eiu" SBOP
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CBO Live

O CBO Live € um programa online sobre assuntos da oftalmologia com a
participacao de especialistas. Foram realizados 34 programas durante os
anos de 2022 e 2023:

plataformacbo combr Ty

CBO/

Ptose palpebral:
na crianca e no idoso

CBOLvE.. ]

1
SEJA BEM-VINDO[A)

> 2022

« Tumores intraoculares

« DMRI: diagnostico e tratamento

o Cirurgia de catarata com fins retrativos

« Ptose congénita e adquirida

e Alta miopia - como cuidar

« Alta hipermetropia: como cuidar

o Glaucoma e Catarata

« Cirurgia refrativa: discussdes de casos desafiadores do dia a dia
o Glaucoma e retina: oclusdes vasculares

e Cirurgia de catarata e ceratocone: anel e lio torica

e Alternativas ao transplante de cornea penetrante

e Perda visual aguda no adulto

« Maculopatias toxicas

« Quando indicar recursos opticos

« Neuropatias 6pticas na infancia

o Opcdes cirdrgicas para pterigeo

o Esclerites e uveites

« Uveites infecciosas

e Presbiopia e lentes de contato multifocais. Dicas de como obter

sucesso das adaptacdes
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> 2023

e Qual ovalor da minha consulta?

o Alta miopia, glaucoma e estrabismo

« Alta miopia: condutas na infancia e no adulto. Oculos, lentes de contato
e facoemulsificacao

« Vamos falar sobre PNO e Teste de Progresso

o Orbitopatia distireoidiana: plastica, cérnea e glaucoma

o Catarata e DMRI

o Cirurgia refrativa: qual a melhor técnica?

o Glaucoma: esta progredindo?

« Ceratocone na pratica: desafios no diagnostico e opcdes de tratamento

o Catarata e glaucoma congénitos

« Tumores oculares externos: quando suspeitar e como conduzir

e Ptose palpebral

e Dicasde OCT em retina

« Retinopatia diabética: atualizacao terapéutica

« Abordagem das ulceras corneanas

Crnantha Srasibrg e Oftalmatogia

Videos Curtos

Foram divulgados 16 destes materiais de
educacao continuada nos ultimos dois anos. 1. TRABECULOTOMIA TRANSLUMINAL

ASEISTIDA POR GO MIDSCOPLA

> 2022

e Yag Laser em catarata branca

o Tratamento de LIO luxada com fO0O69ado pela técnica de YAM
e Trabeculectomia

e Tarsorrafia temporaria com cola

e Pre slice —técnica de pré-fratura no nucleo

e Lente Zeiss no vitreo — reposicionamento e fixacao

« Fixacao iriana retropupilar

» Fixacao escleral pela técnica Yamane

» Fixacao escleral Akreos + Goretex

« Fixacao com flange

e Trabeculectomia transluminal assistida por gonioscopia 7



> 2023

Cantopexia

TEMA: LENTE ZEIS5 NO V[TREF\
F.EPC!SICION!*.I-;‘\EF-JTD E FIXACAD

Transplante de Bowman
CX de Estrabismo
TPA subretiniano
Descolamento de retina

Em mar¢o de 2023, o CBO inaugurou em sua sede um moderno estudio
para gravacao de programas educacionais e sociais. Além de programas
da propria entidade, o |CBO disponibiliza seu equipamento para
sociedades estaduais e regionais e para as sociedades tematicas

realizarem gravacoes.

PUBLICACOES

Arquivos Brasileiros de Oftalmologia

A revista Arquivos Brasileiros de Oftalmologia (ABO), a mais importante
publicacao oftalmologica do Pais, passou por sensiveis transformacdes
nos ultimos dois anos:

e A publicacao foi indexada na PubMed Central (PMC), uma das mais
importantes bases de dados de publicacdes cientificas do mundo;

« A revista recebeu a avaliacao “A4" na classificacao dos peridédicos nos
quais professores, estudantes e egressos dos cursos de mestrado e
doutorado da Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES) publicam artigos. A classificacdo, denominada
Qualis Referéncia, € um dos instrumentos utilizados para avaliar a
producdo intelectual de professores, estudantes e egressos dos
cursos de mestrado e doutorado. Na classificacao anterior, divulgada
em 2017, os ABOs apareciam com a avaliagao BT;
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e« A revista colocou no ar o ABOCast, um podcast dinamico com
discussdes cientificas sobre os ultimos avancos da Oftalmologia
mundial;

e A partir de janeiro de 2023, passou a ser 100% digital. A rapidez da
propagacao da informacao digital em comparacao com o tempo
dedicado ao processamento e envio de material impresso
justificaram a decisao mudanca.

e A revista ficou mais agil na pontualidade e difusao, mais forte nas
plataformas digitais internacionais e com capacidade para aplicar
esse superavit em sua modernizacao;

am Glaucoma:
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Série Oftalmologia CBO

Durante o CBO 2023, houve o lancamento dos primeiros volumes da

Série Oftalmologia CBO, edicao aprimorada da Série Oftalmologia

Brasileira que a entidade edita ha varios anos.

« A nova colecao didatica, que passara por revisdes e atualizacdes

periddicas, € composta por 15 volumes.

e Cada volume tem, em média, 25 capitulos com textos, figuras, videos

e QR codes que possibilitam acesso a conteudos externos.

Os editores da coleg¢ao sao:

Marcos Avila

y

-~

\3@
'@

Milton Ruiz Alves Paulo Augusto
de Arruda Mello

1.Anatomia, Fisiologia E Farmacologia Ocular
2.Semiologia Basica Em Oftalmologia
3.Embriologia E Genética Ocular

4.Orbita, Sistema Lacrimal E Oculoplastica
5.Doencas Externas Oculares E Cérnea
6.Cristalino E Catarata

7.Retina E Vitreo

8.0ftalmologia Pediatrica E Estrabismo
9.Refratometria E Visdao Subnormal

10.Lentes De Contato

11.Cirurgias Refrativas

12.Glaucoma

13.Uveites

14.Neuro Oftalmologia

15.Tumores E Patologia Ocular

[5TUNORES E
: PATOLOGIA DCULAR
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E-Oftalmo

A revista eOftalmo (e-ISSN: 2526-9798), publicacao oficial do Conselho
Brasileiro de Oftalmologia (CBO), se dedica a publicacdo de casos
clinicos e séries, artigos curtos, videos instrutivos, imagens e
perspectivas. As publicacdes sao revisadas por pares, fomentando a
pesquisa, o aperfeicoamento e a atualizacdo dos profissionais
relacionados a area.

A eOftalmo é um periddico cientifico em acesso aberto de publicacao
trimestral, publicado desde 2015 pelo do Conselho Brasileiro de
Oftalmologia (CBO), departamento de oftalmologia da Associacao
Médica Brasileira. Todos os artigos sao publicados em portugués e inglés.

Selecionar idioma v | Tecnalogia da p-;;;;:._:;;._-g;_m | B GLEs

-l . ﬁ Google TRADUTOR
PAGINA INICIAL NUMEROS INSTRUCOES INFORMACOES SOBRE A REVISTA SUBMISSAD
y= eOftalmo CBO
TEVEELNE BLASSLEIRY BE OFTUMBLOGI

Submisséo
eOftaimo

INSTRUGOES ADS AUTORES ENVIE AGORA

| eoroRal | minmero aTuAl

A eOftalmo: uma visdo além da visdo: VOLUME 9 - NUMERO 4 / 2023

- B P B
rngndo Beleg Otont Porto
RGN0 35T LHIOM Foro

A eCftalmo desenvolveu no ano de 2023 transformagdes essencials em suas Editori
secdes, e encerramos o ane celebrando uma evolugdo continua na busca pela
exceléncia clentifica e educacional. Ao longo deste ano, nossa revista dedicou-se a
aprimorar a experiéncia do leitor e expandir o alcance do conhecimento
oftalmolégico por meio de secfes elaboradas e contetido de vanguarda.

A eOftalmo: uma visdo além da visao

Eernanda Salen
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Secdo de Imagens e Perspectivas
Enrigue

SATiE Videos

Cantopexia na blefaroplastia
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RELACOES INTERINSTITUCIONAIS

VIl Forum Nacional

¢ deSadde Ocular

VIl Forum Nacional de Saude Ocular

O VII Férum Nacional de Saude Ocular foi realizado em 15 de junho de
2023 no plenario da Comissao de Saude da Camara dos Deputados. Foi
solicitado regimentalmente pelo deputado Zacharias Calil (Unido/GO).
Teve a coordenacao geral do presidente do CBO, Cristiano Caixeta
Umbelino, do ex-presidente do CBO, Marcos Avila, e do préprio deputado
Calil.

A iniciativa, que reuniu liderancas da Oftalmologia de todo o Pais,
parlamentares e autoridades do Poder Executivo num grande debate, foi
O apice de uma intensa movimentacao politica e social que o CBO
promoveu na Capital Federal. A atuacao da Oftalmologia brasileira,
coordenada pelo CBO, envolveu também a realizagcao do | Férum
Nacional de Transplante de Tecidos Oculares, visitas de liderancas da
Especialidade a gabinetes de deputados e senadores e a construcao e
manutencao de uma instalacao interativa sobre anatomia dos olhos e
saude ocular num dos principais corredores do prédio da Camara dos
Deputados.

Contou com a participacao dos integrantes do Conselho de Diretrizes e
GCestao (CGD) do CBO, de presidentes e representantes das sociedades
estaduais, regionais e tematicas, exprimindo a realidade de todo o Brasil
e todas as areas da Especialidade, além de convidados especiais ligados
as entidades médicas de dimensao nacional e técnicos de areas de
interesse especifico.
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VISAO GERAL

00000 DEPUTADOS
FEDERAIS

parlamentares foram

abordados pela comitiva 23

CBO, sendo:

SENADORES

TAMBEM RECEBERAM VISITAS DE
OFTALMOLOGISTAS, TRES MINISTROS DE ESTADO.

Palestras:

« Politica Nacional de Atencao Oftalmoldgica — Rodrigo Cariri (coordenador
geral da Atencao Especializada (CGAE) do Ministério da Saude)

« Condicdes de Saude Ocular no Brasil — Frederico Valadares de Souza Pena
(tesoureiro do CBO)

« Distribuicao dos médicos oftalmologistas no territério nacional — Wilma
Lelis Barboza (17 secretaria do CBO)

« Assisténcia Oftalmoldgica no SUS - Marcos Avila (ex-presidente do CBO)

e Inclusdao do atendimento oftalmoldgico na atencao primaria — Cristiano

Caixeta Umbelino (presidente do CBO)



Como resultado do evento foi registrado o comprometimento do
Ministério da Saude, de 6rgaos publicos e de parlamentares de todas as
forcas politicas participantes com a remodelacdao da atual politica de
saude ocular com o objetivo de atender as necessidades da populacao
assistida pelo SUS.

Abertura Solene do Forum

A solenidade de abertura do VII Forum Nacional de Saude Ocular
ocorreu no final da tarde de 14 de junho, com a inauguracao da
Exposicao Interativa “Dimensdes do Olhar: uma Experiéncia Imersiva no
Olho Humano". O evento foi realizado no Espaco Mario Covas, um dos
pontos mais movimentados do prédio do Congresso Nacional, e contou
com a presenca de parlamentares e médicos oftalmologistas.

Dimensoes do Olhar: uma Experiéncia Imersiva no Olho Humano

Consistiu numa instalacdao onde a pessoa podia entrar e, com multiplas
projecdes se via envolvida nos varios aspectos do olho humano. Ao
mesmo tempo, recebia informacdes sobre a anatomia do olho e
fisiologia da visao.

Na parte externa da instalagcdao, painéis interativos ofereciam
informacdes sobre as principais doengas oculares e sobre a Oftalmologia
brasileira. Durante os dias em que esteve no Espaco Mario Covas, a

instalacao foi visitada por milhares de pessoas.




Pt firem e
t{}

b S B

Propostas da Oftalmologia brasileira no VIl Férum
Nacional de Saude Ocular

Na conclusao do evento, o presidente do CBO apresentou as principais
proposicoes da Especialidade para o aprimoramento da Saude Ocular no
Brasil:

o Implantagao das Redes Regionais de Atencao em Oftalmologia com
objetivo de ampliar o acesso a Saude Ocular de qualidade no SUS;

e Criacdo de um grupo de trabalho formado pelo Ministério da Saude,
Conselho Nacional de Secretarios de Saude (CONASS), Conselho Nacional
de Secretarias Municipais de Saude (CONASSEMS) e o CBO para rever a
Politica Nacional de Atencao em Oftalmologia;

e Levantamento da atual situacao das redes de Atencao em Oftalmologia
para identificar e adotar novos modelos com experiéncias de sucesso no
Pais, promover a capacitacao de equipes de assisténcia, estudar o uso da
teleoftalmologia e outras providéncias;

e Uso da capacidade ociosa das clinicas e consultérios oftalmoldgicos de
todo o Pais através de pactuacao para utilizacao do parque instalado,
providéncia fundamental para dar acesso a populacao;

e Criacao de novos codigos no Sistema de Gerenciamento da Tabela de
Procedimentos, Medicamentos e Orteses, Proteses e Meios Auxiliares de
Locomocao (SIGTAP) do SUS para consolidar a nova realidade do
atendimento oftalmologico.
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| FORUM NACIONAL
de Transplante de
Tecidos Oculares

O Conselho Brasileiro de Oftalmologia (CBO), em parceria com a
Sociedade Brasileira de Cérnea e Tecidos (SBC), promoveu o | Forum
Nacional de Transplantes de Tecidos Oculares, em 14 de junho de 2023,
no Centro de Formacao, Treinamento e Aperfeicoamento da Camara dos
Deputados (CEFOR), em Brasilia.

O encontro teve como tema principal o debate sobre distorcdes no
financiamento, na logistica e na regulamentacdao do sistema de
transplantes do Pais e consequéncias da pandemia de COVID-19, que
geraram o crescimento da fila de pacientes a espera da cirurgia.

O evento contou com a participacao de aproximadamente uma centena
de especialistas entre médicos, representantes do Ministério da Saude,
da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), da Associacao
Brasileira de Transplantes de Orgdos (ABTO) e do Sistema Nacional de
Transplante (SNT). Contou também com a presenca de parlamentares e
de representantes do Conselho Federal de Medicina (CFM). No aspecto
operacional, teve o apoio da Frente Parlamentar Mista da Saude (FPMS),
presidida pelo deputado Zacharias Calil (Unido/GO).

A programacao cientifica do forum foi coordenada pelo diretor do Banco
de Olhos do Hospital das Clinicas do Centro de Referéncia em
Oftalmologia (CEROF) do Hospital das Clinicas da Universidade Federal
de Goias (UFG) e ex-presidente do CBO, José Beniz Neto, pelo presidente
da Sociedade Brasileira de Cornea (SBC), Sérgio Kwitko e pelo presidente
do CBO Cristiano Caixeta Umbelino.
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Galeria de Lideres - A histéria do nosso Pa




DEFESA PROFISSIONAL
CSS.S

A Comissao de Saude Suplementar e SUS (CSS.S) do CBO apresentou os
seguintes resultados durante a gestdo 2022/2023:

Reuniodes, oficios e outras interacdes com a ANS 44

Reunides no CFM e em CRMs 59

Reunides na AMB 62
Atendimentos a associados 1.637

Reunides, oficios e outras
interacdes com operadoras

210

TOTAL 2.012

Luta contra o capitation

Em continuidade as acdes empreendidas nas gestdes anteriores, no
inicio de 2022 o CBO intensificou sua campanha de comunicacao e
esclarecimento contra a adocao do sistema de pagamento por
capitation por parte de grandes operadoras de planos de saude.

Utilizando as redes sociais e seu poder multiplicador, o CBO passou a
divulgar uma série de pecas publicitarias alertando os médicos
oftalmologistas, os gestores empresariais e 0os proprios pacientes sobre
os maleficios que a disseminacao da pratica poderia trazer. AO mesmo
tempo, a entidade deu continuidade as medidas juridicas e politicas

cabiveis.
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A atuacao do CBO fez com que o ritmo da adog¢ao do sistema capitation
por parte de grandes operadoras caisse drasticamente e, em algumas
cidades, tal pratica fosse flexibilizada.

O problema comegcou em 2021 em Brasilia e outras cidades, quando
operadoras passaram a direcionar grande parte de atendimentos
oftalmoldgicos para determinadas clinicas, enquanto realizavam
descredenciamentos de outras. Neste sistema de remuneracao, fica
estabelecido um valor fixo, mensal ou anual, por cada individuo da
populacao assistida, a ser pago a empresa que se responsabilizara pelo
atendimento, independente dele ocorrer ou nao. Embora nao seja ilegal,
esse sistema de remuneracao pode afetar o acesso, a qualidade e a
quantidade dos servicos, podendo impactar negativamente nos
resultados dos tratamentos de saude.

N&o espere que alguém faca alguma coisa.
Quem nao se engaja consente! Nflo ESCO"'ICI
T N&o trabalhe

— com eles!

Um grupo se beneficiou
com o redimensionamento
de rede de uma seguradora

N&o alimente o sistemal

Trabalhe apenas com quem
valoriza a nossa classe.

Vocé pode aceitar
passivamente ou agir.




Em reunido online realizada em 01 de abril de 2022 entre representantes
do CBO e técnicos da Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS)
foram denunciados mecanismos de redimensionamento da rede para
inibir a negociacao entre prestadores e operadoras de planos e seguros
de assisténcia a saude, descredenciamento arbitrario de servicos
oftalmoldgicos, concentracdo de atendimentos em empresas
determinadas e o aprimoramento da qualidade dos indicadores
assistenciais.

Participantes da ANS:

e Paulo Roberto Vanderlei Rebello Filho (diretor interino de Normas e
Habilitacao das Operadoras)

« Carla de Figueiredo Soares, gerente-geral de Regulacao da Estrutura
dos Produtos)

o Andréia Ribeiro Abib (gerente de Acompanhamento Regulatério das
Redes Assistenciais)

Representantes do CBO:

e Cristiano Caixeta Umbelino (presidente)

o Frederico Valadares de Souza Pena (tesoureiro)

« Wilma Lelis Barboza (1° secretaria)

e Guilherme Portes (assessor do Departamento Juridico e da Comissao
de Saude Suplementar e SUS)

Inclusoes no Rol da ANS

Cestdes realizadas pelo CBO nos anos de 2022 e 2023 resultaram na
inclusao de procedimentos oftalmoldgicos no Rol de Procedimentos e
Eventos em Saude da Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS) g,
desta forma, passaram a contar com cobertura assistencial obrigatdria
pelos planos de saude. Os procedimentos incluidos e suas respectivas
correlagcdes no Rol da ANS sdao os seguintes:
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Procedimento incluido Correlagcao no Rol da ANS

Acompanhamento clinico ambulatorial pds-
cirurgia fistulizante antiglaucomatosa — por
avaliacao do 11° ao 30° dia, até trés avaliacdes

Consulta médica

Revisao de cirurgia fistulizante
antiglaucomatosa

Cirurgias fistulizantes antiglaucomatosas com
ou sem implantes de drenagem

Acompanhamento clinico ambulatorial da
retinopatia da prematuridade por avaliagao do
1° a0 30° dia, até cinco avaliagdes, em
consultorio

Consulta médica

Acompanhamento clinico ambulatorial do
pos-operatdrio de cirurgia de catarata
congénita ou glaucoma congénito, por
avaliacao do 11° ao 30° dia, até trés avaliagdes,
em consultério

Consulta médica

Acompanhamento clinico ambulatorial de
uveites anteriores agudas e/ ou coriorretinites
focal ou disseminada em atividade por
avaliagcao do 1° ao 30° dia, até cinco avaliagdes,
em consultério

Consulta médica

Atendimento para avaliagao oftalmoldégica ao
recém-nascido em bercario ou UTI

Atendimento médico do intensivista em UTI
geral ou pediatrica/visita hospitalar

Gonioscopia — binocular — indicagao especifica

Gonioscopia ocular

Mapeamento de retina — monocular -
indicacao especifica

Mapeamento de retina — oftalmoscopia
indireta/mapeamento de retina (fundoscopia)

Tonometria — binocular — indicacao especifica

Tonometria

Biometria ultrassénica (ecobiometria) -
monocular — indicagao especifica

Biometria ultrassdnica

Paqguimetria ultrassénica - monocular -
indicacao especifica

Paquimetria ultrassénica

Reposicionamento de lentes intraoculares

Facectomia com lente intraocular com ou sem
facoemulsificacao/ fixacdo escleral ou iriana de
lente intraocular (exceto para correcao isolada
de disturbios de refracao/implante
secundario/explante de lente intraocular
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Adaptacoes

O CBO também conseguiu com que a ANS estabelecesse correlacdes
para que os médicos e clinicas pudessem assinalar a realizacao de certos
procedimentos dentro dos codigos existentes na Terminologia Unificada
da Saude Suplementar (TUSS) e no Rol da ANS sem riscos de glosas. As
adaptacdes compreendem os seguintes procedimentos:

Classificaghs Bragileiry Herarquizads de

Corralacho TUSS/
T 0 i =T
Procedimentas Médicos - CRHPM IRIRSRHON: ONTEN O S St ocrhavta = T Rol de Procedimentss da ANS

Procedimento Procediments

:
|
]

1401 bl ergular sem
10 il |-
0372
30310032 Cirurgias Nstufizantes antigiaeeomatnsas 30310032 Dirurgias Astullzantes anTiglayeamarasas CRrINe G e S SRR CMALEEn
i LA AL glau i M Cirurg ot igiauc: com ou Sem implantes de drenagem

Rk S o e S R ¥ e Cirurgias Msbulizante
30310040 Cinurgia fistulizante com implante de drenager 1030040 Crurgias fstulizantes antiglaucomatosas feies

- Com Ou Sem mpla

Cirurgas fistulizantes antiflaucomabatas
COM oU Sem inplantes 8 drenagem

1030056 Revishb de chnurgis Rstulizants antiglaucomatosa 30310156  Revislo de cirurgia fstulizsnts antglaucomatosa

LoMmpanhaments cinico ambula Agomy "
200012 “n \-I'“ l‘ ae _'-'..' 201012 ACOTTel N N & FlC Sl Aol
= dla, por avallag et
Acompan hamento ciinico ambulAloral AL omMPEn R armen LD CTINICO amibulaloral
20101.40-6 phs-ciragla fstullzants antlglacomateds - 01406 pds-clrurgia fistublzante antiglsucomatoss - Coonsults Médica
por svaliagio do T a0 30° dia, atd 3 avallagdes por avaliagss do T a0 30° dia, atd 3 avalactes

JI|||.|| enilo Cl

FUCO AT ari O companhamento clintoo armbulatorial

2.0001.43-0 Consulta Midica
Acompanhamenta clinkco ambulatodal da retinopatia Acompanhaments clinfco ambulatornal da
2000 d4-5 da prematuridade por avalias b0 do 1° 36 30" dia 20001445 relinopatia da premaluridade por svallagho 0o Con sulla Midica
atd 5 avaliagdes &m consultdrio 1 30 30° s atéd S avallaghes, am consultdna

T w disseminada

acectomia com enie INLraoCuls
Com ou Sem facoemulsiicacdo

103.06.11-6 Bepasitionamento de lented nlracculanes 0306 Bsposiconamento de entes Intracfulires

4130573 Tonometrs - bin f — indicagio especifics 41301579 Tonametria - binodular — 35 especifics Tonometrea
41301.58-T Gonlosoopla - BnGCuls - Indhcaclo especiica 41301587 Gondoicopia - binatular - indicacho especifics Goninicopls Ocula
L T3.01.59-5 Magpe |e|'_ der noCular - L1155 Mapeanss g reting - monoaCular - Mapeamento dé reting (fundoscopta)
gl ¥ Bo #ipedIfch
201.31-4 Angografa de grande angular (AGA] - maonCular 4r5013ta Angiografia ge grande anguls |AGA Angtografa ooular com INdoCianing wed de

Paquimetria vltrassdalca - monoculsr -
indicaglo especiics’

Pagquimetnia ultrassdnkca - monocular -

4.75.01.33-0 Indicacio especifica’

41501330 Paguimietria wllrassbnics

Onica jecobiometria) -
Ao eipeCifca

. = Biometria ultr 3 {ecobiometria) - e = Biometria ulit = .
4E00,34-9 gk ke o LEO4F ot et Ahomeiria ultrassdnics
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63




Curso de Valor em Saude

O CBO estabeleceu convénio com o Instituto Brasileiro de Valor em
Saude (IBRAVS) para realizacao de um curso online exclusivo sobre os
conceitos de Saude Baseada em Valor voltado para liderancas estaduais
e representantes das sociedades tematicas. Posteriormente, devido ao
sucesso da iniciativa, o convénio foi estendido a todos os associados do
CBO que passaram a ter acesso gratuito ao curso do IBRAVS.

Este curso discute, entre outros pontos, os conceitos de Value Based
Health Care (VBHC) e as acdes que viabilizam esta sistematica, as
diferentes realidades e aplicacdes desta metodologia e o estudo de
modelos alternativos de remuneracao dos procedimentos meédicos.

€ 1BrRAVS

Curso

VBHC
Value-Based \\
Healthcare

Destaque-se no mercado de satide como um
especialista em Value-Based Healthcare!

Conhega o mais completo Programa de Capacitagdo e
Certificacdo em VBHC - Value-Based Healthcare

O Instituto Brasileiro de Valor em Sadde (IBRAVS) tern uma novidade incrivel para vocé: o programa de
Formacdo e Capacitagdo em VBHC = Value-Based Healthcare!

0 principal objetivo desse programa & disseminar conhecimentos e praticas de Valor em Sadde, formando
especialistas capacitados em implementar e gerir projetos em VEHC. Seu conteddo exclusivo foi desenvolvido
de forma a ser capaz de produzir conhecimentos aplicaveis a todos os envolvidos na area da salde.

A partir de agora vocd tem a oportunidade de acessar o programa de capacitagdo mais atual e completo ja

produzide sobre o tema no Brasil @ América Latina. Apresentado em cinco modulos, destaca conceitos e
aplicabilidade a realidade da salde latino-americana.
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ASSESSORIA JURIDICA

A assessoria juridica do CBO €& coordenada por Alejandro Bullon, do
escritério Bullon & Albuquerque Advogados Associados, que
apresentou o seguinte relatdrio de suas acdes durante os anos de
2022 e 2023 (até novembro):

Reunides com as Sociedades Estaduais (desde marco de 2022):

e 72 reunides realizadas

« +de 359 providéncias cumpridas e/ou em andamento




OUTRAS REUNIOES IMPORTANTES REALIZADAS:

2022

17/03 29/04 13/05 16/05

Coletiva de imprensa Comité Gestor Sindicato dos Médicos do
com CRM RO e CRM PR CREMESP Rio Grande do Sul

17/05 23/05 23/05 31/05

Assessoria parlamentar Ministério Publico AOC e
e vereadora na Paraiba COVISARN de Santa Catarina Dr. Valério Ribeiro

2023

27/04 15/06 15/06 19/06

Promotoria de Audiéncia Publica na Assembleia Assessoria parlamentar Policia Civil
Justica/CE Legislativa do Estado de Rondénia e vereadora na Paraiba de Guripi/TO

As reunides levaram a assinatura de termos de cooperacao entre o CBO
e os Conselhos Regionais de Medicina.

Atuacao perante os 6rgaos de fiscalizacao

o Apds a publicacdo da decisdo da ADPF 131 em 10/07/2020, foram
enviadas 1.178 representacdes aos orgaos de fiscalizacao (2.298
dede 2017)

o 654 representacdes enviadas desde 2022, em todo o territdrio
nacional (360 em 2022 e 294 em 2023)

« Acoes judiciais
441 processos/recursos ativos, sendo:

» 312 acdes judiciais

= 129 recursos/incidentes

» 100 processos nos quais o CBO atua como amicus curiae ou
interessado
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Apenas em 2023, registramos 103 acdes novas, sendo:

e 66 acdes judiciais em que o CBO ingressou como amicus curiae
Oou interessado

« 37 acdes civis publicas distribuidas por todo o territdério nacional
Notificacoes Extrajudiciais

A Notificacao Extrajudicial permite que os 6rgaos se retratem sobre
eventuais noticias proferidas em desacordo com a legislacao,
proporcionando a oportunidade de resolucao dos conflitos de forma
extrajudicial e eficaz. Apenas em 2023, foram enviadas mais de 40
notificacdes.

+ de 50 Oficios enviados apenas em 2023

Principais vitérias obtidas:

« Atuacao CBO e participacao na Coletiva de Imprensa no estado
de Ronddnia

e Caso “Mutirao de cirurgias de catarata”

e Reunido subprocurador do Ministério Publico do Espirito Santo
(ata de reunido favoravel) com participacao do presidente
estadual, dr. Alexandre Grobbério

« Reunidao e palestra sobre os efeitos do julgamento da ADPF 131,
no estado do Piaui

» Participacao na audiéncia publica na Camara dos Vereadores de
Campinas (SP) sobre os efeitos do julgamento da ADPF 131 e a
atuacao dos optometristas
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Participacao na reuniao plenaria da Comissao de Defesa do Ato
Médico do CRM PR

Atuacao direta no auxilio das sociedades estaduais em relacao as
dificuldades e demandas proprias, como por exemplo em relagao a
guestdées administrativas, levantamento de parlamentares locais
para auxiliar, informacao ao associado sobre a ADPF e como realizar
denuncias, envio do parecer do dr. Nelson Nery Junior, entre outros

Melhora na busca ativa e resolucao de problemas, como a rapida
atuacao no caso de Ronddnia, identificacao do problema e medidas
eficazes no Espirito Santo, envio de material explicativo da ADPF,
maior contato e informacao direta aos associados, por meio das
sociedades estaduais

Ampliacao da participacao na formulacao e no acompanhamento
de projetos de lei Brasil a fora, com uma atuacao mais repreensiva
do CBO nas questodes locais e regionais

Anadlise de dados e formulacao de estratégias com objetivo de dar
mais celeridade e efetividade nas resolucdes de demandas e no
combate ao exercicio ilegal da medicina

Eficacia e melhora significativa na comunicacao, trazendo conforto
e boas expectativas aos associados e filiadas, quanto a resposta
concreta do CBO as suas demandas
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Participacao na reuniao plenaria da Comissao de Defesa do Ato
Médico do CRM PR

Atuacao direta no auxilio das sociedades estaduais em relacao as
dificuldades e demandas proprias, como por exemplo em relagao a
guestdées administrativas, levantamento de parlamentares locais
para auxiliar, informacao ao associado sobre a ADPF e como realizar
denuncias, envio do parecer do dr. Nelson Nery Junior, entre outros

Melhora na busca ativa e resolucao de problemas, como a rapida
atuacao no caso de Ronddnia, identificacao do problema e medidas
eficazes no Espirito Santo, envio de material explicativo da ADPF,
maior contato e informacao direta aos associados, por meio das
sociedades estaduais

Ampliacao da participacao na formulacao e no acompanhamento
de projetos de lei Brasil a fora, com uma atuacao mais repreensiva
do CBO nas questodes locais e regionais

Analise de dados e formulacao de estratégias com objetivo de dar
mais celeridade e efetividade nas resolucdes de demandas € no
combate ao exercicio ilegal da medicina

Eficacia e melhora significativa na comunicacao, trazendo conforto
e boas expectativas aos associados e filiadas, quanto a resposta
concreta do CBO as suas demandas
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ASSESSORIA PARLAMENTAR

Acompanhar as acdes que acontecem no ambito legislativo € uma
acao estratégica para qualquer entidade médica.

Desde 2010 que o CBO conta com a assessoria da NK Consultores. O
investimento nessa assessoria é sustentado pela importancia desse
trabalho para:

« Tomar conhecimento prévio de projetos que estao sendo
elaborados;

e Saber sobre pleitos que estao sendo conduzidos ao legislativo por
diferentes setores da sociedade brasileira e que se relacionam
com a saude ocular;

» Participar de discussdes sobre ampliacao do acesso dos cidadaos
a atencao oftalmoldgica;

e Interagir com parlamentares e ter oportunidade de oferecer
esclarecimentos sobre temas que dependem das deliberacdes do
legislativo.

Durante a gestdo 2022 / 2023, o CBO passou a disponibilizar em seu
site boletins informativos emitidos pela assessoria parlamentar sobre
tematicas em discussao na Camara dos Deputados e no Senado
Federal. Somente me 2023, foram publicados 195 informativos no site
do CBO.

A assessoria parlamentar também participa de reunides com o nucleo
gestor do CBO e com diretorias de sociedades estaduais, para
orientar sobre projetos e tramitacdes nas assembleias estaduais.
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CONEXOES

Campanhas online de conscientizacdao da populagao

Em 2020, em plena pandemia de COVID-19, o Conselho Brasileiro de
Oftalmologia colocou em pratica um novo formato de programa para
esclarecimento e conscientizagao da populacao sobre problemas
oculares, transmitido por suas redes sociais oficiais, com o
estabelecimento de uma rede de parcerias com associacdes
oftalmoldgicas, entidades meédicas, organizacoes Nnao
governamentais, associacdes de pacientes, personalidades do mundo
cultura, artistico e esportivo e empresas.

Os programas, com aproximadamente oito horas de duracao,
transmitem mensagens de apoio, debates, entrevistas, reportagens,
depoimentos de celebridades, de portadores da doenca abordada e
de familiares, esclarecimentos de duvidas da populacao feitos por
especialistas, dicas de saude ocular, videos educativos e mensagens
das empresas apoiadoras.

Todas as apresentacdes caracterizam-se pelo dinamismo e pela
preocupacao de sensibilizar a populacao de forma didatica, com
responsabilidade e sem alarmismos.

Assim, dentro deste figurino, nos anos de 2022 e 2023, o Conselho
Brasileiro de Oftalmologia promoveu a realizacdo de duas edi¢cdes da
campanha 24 Horas pelo Diabetes, duas edicdées da campanha 24
horas pelo Glaucoma e uma edicdo da campanha Visao no Esporte.
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24 HORAS PELO

GLAUCOMA *%4

CONSELHO BRASILEIRO
DE OFTALMOLOGIA

A INICIATIVA PROMOVIDA PELO CONSELHO
BRASILEIRO DE OFTALMOLOGIA (CBO) E A
SOCIEDADE BRASILEIRA DE GLAUCOMA (SBG).

PATROCINADORES

Aché | Alcon
AllergaN | Genom
2 ae Johnson & Johnson | Ofta

PARTICIPAGCAO DE

22 celebridades

2.140

espacos ha midia
conquistados

monumentos histéricos,
pontos turisticos e sedes

de instituicdes publicas e 745
privadas iluminados de verde
veiculos de
imprensa

o3 faphi'h
" i' ' Valoracdo de midia

estimada em
Pessoas impactadas: R$ 3.291.265,00

307.618.272
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24 HORAS PELO
GLAUCOMA 2023

CONSELHO BRASILEIRO
DE OFTALMOLOGIA

A INICIATIVA PROMOVIDA PELO CONSELHO
BRASILEIRO DE OFTALMOLOGIA (CBO) E A
SOCIEDADE BRASILEIRA DE GLAUCOMA (SBGQG).

PATROCINADORES

Aché | Alcon | GBio Farmacéutica

AllergaN | Genom | Glaukos

Johnson & Johnson | Ofta
20 dg Latinofarma

PARTICIPAGCAO DE

16 celebridades

n .
2.518
117 S eonauistados

monumentos histoéricos,

pontos turisticos e sedes .o i i of g ." o
de instituicdes publicas e " .' ' ' '
privadas iluminados de verde '

Impacto estimado equivalente a
Valoracao de midia

estimada em 574 milhoes
R$ 6.635,228’00 de IOeSS?as'(c:“onsiderando-se que um

mesmo individuo pode ser exposto ao
mesmo tema em diferentes
momentos e plataformas)
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24 HORAS PELO

2022

CONSELHO BRASILEIRO
DE OFTALMOLOGIA

PROMOGAO CONJUNTA DO CONSELHO BRASILEIRO
DE OFTALMOLOGIA (CBO) E DA SOCIEDADE
BRASILEIRA DE RETINA E VITREO (SBRV).

PATROCINADORES

Bayer | Genom

26 ae Johnson & Johnson

PARTICIPAGCAO DE

15 celebridades

1.135

espacos ha midia
conquistados

monumentos histéricos, )
2 o H

Impacto estimado equivalente a

Valoracdo de midia 237,7 milhoes

estimada em .
de pessoas (considerando-se que um

R$ 1.541 ,257,94 mesmo individuo pode ser exposto ao

mesmo tema em diferentes
momentos e plataformas)

f
pontos turisticos e sedes i
de instituicdes publicas e
privadas iluminados de AZUL
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24 HORAS PELO

24 HORAS PELO
2022

CONSELMO BRASILEIRO
DE OFTALMOLOGIA

Vem com a gente nessa corrente!

26 de novembro, a partir das 9h 26 de novembro,
a partir das Sh

www.2dhpelodiabetes.com.br

ap ARG BT IEHA SEALTACAS "‘“‘. ‘\I e
P &ttt STRIVREGED  esBRY e BL o
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24 HORAS PELO 26 de novembro,

a partir das 9h
(cXf Mo

2022

CONSELHO BRASILEIRD
DE OFTALMOLOGIA

24 HORAS PELO DIABETES - EDICAO 2022

REVEJA A TRANSMISSAO DO DIA 26/




24 HORAS PELO

2023

CONSELHO BRASILEIRO
DE OFTALMOLOGIA

PROMOGAO CONJUNTA DO CONSELHO BRASILEIRO
DE OFTALMOLOGIA (CBO) E DA SOCIEDADE
BRASILEIRA DE RETINA E VITREO (SBRV).

PATROCINADORES

Genom

25 de Johnson & Johnson,
N O\/ Latinofarma | Roche

PARTICIPAGCAO DE

8 celebridades

XXX

espacos ha midia

-l 20 conquistados

monumentos histoéricos,

s e ata 2 ° 'i
pontos turisticos e sedes af,! o! 3 of

f
° ' ®
C e Sy ®
de instituicdes publicas e " .' '

Impacto estimado equivalente a

Valoracdo de midia XXX milhoes

estimada em .
de pessoas (considerando-se que um

R$ 1.541 ,257,94 mesmo individuo pode ser exposto ao

mesmo tema em diferentes
momentos e plataformas)

privadas iluminados de AZUL
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SN date

25 de novembro

Debates, entrevistas, dicas de especialistas,
participacao de celebridades e muito mais

Participe e convide seus pacientes!

CONSELHO BRASILEIRD
DE OFTALMOLOGIA

: Evento 100% "apa™
24hpelodiabetes.com.br o e 10k [:HI]
n24hPzloDiabetes
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24 HORAS PELO

LOMELHO BRATILENG
=7
CONSELHO BRASILEIRD TE DFTALMOLGGH,

DE OFTALMOLOGLA

Convide
sua equipe
26 de novembro,
a partir das 9h

24 HORAS PELO

2023

A el LS
#24hPelcDiabetes

llumine a sua clinica em
conscientiza¢do sobre o diabetes.

Ci com a sua Juntos somos mais fortes!

Vem com a gente nessa corrente!

25 de novembro Evento 100%

Z4hpslodinbotes.com br on-ine LV E

0 a programacio em www.24hpelodiabetes.com.br

80




®) visioNo
ESPORTE

CONSELHO BRASILEIRO
DE OFTALMOLOGIA

16 DE MARCO DE 2024

PROMOGAO CONJUNTA DO CONSELHO BRASILEIRO
DE OFTALMOLOGIA (CBO) E DA SOCIEDADE
BRASILEIRA DE RETINA E VITREO (SBRV).

PATROCINADOR

Johnson & Johnson

1\ ce |
PARTICIPACAO DE

— = 27 atletas e
\r E\/

esportistas

Valoracao de midia 1-806
estimada em "
R$ 317.631,00 €SpPacos na midia

conquistados

Impacto estimado equivalente a

540 milhoes

de pessoas (considerando-se que um
mesmo individuo pode ser exposto ao
mesmo tema em diferentes
momentos e plataformas)
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@) VISAD NO
ESPORTE

COMSELHO BRASILEIRO
) DE OFTALMOLOGIA

11 DE FEVEREIRD DE 20:23

11 DE FEVEREIRO
DE 2023 ERASR

Uma programacado
feita para vocé!

Quem enxerga mal
pode praticar esportes?
Claro que sim!

Seu limite, quem define é vocé!

@) VISAD NO
ESPORTE

D ERA 5
\_ oEoFtaLmoLoca

Wanderlei Silva

Georgette Vidor Firmino Rodrigues Dr. Marcelo Cruz

Emerson Iser Bén 82



Gilberto Silva Vanira Hernandes

Vania Hernandes Norma Dumont Leandro Macedo

Helen Luz Giba Dr. Sérgio Campolina

Jade Barbosa losef Aréas Forma Wellington Paeckart

Rafael Silva Kelly Santos Nelson Oliveira Dahdal

Jacqueline Silva Teco Padaratz Vinicius Rangel
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Lives Veja Bem / Visdo em Foco

Sao programacoes online voltadas basicamente
para o publico leigo. Durante os anos de 2022 e
2023 foram transmitidas 20 dessas lives:

2022

e Volta as aulas: como a visao pode interferir no desempenho escolar
« A Mulher na Saude

« Oculos, Lentes de Contato e Reabilitacdo Visual

e Acidente ocular doméstico: como evitar a cegueira

e Esporte e visao

e Mitos e verdades sobre o uso de 6culos

e Cuidado com os olhos do bebé

e Acidentes oculares domésticos. Quais 0s primeiros socorros?

e Verdades e mitos sobre diabetes

« Reabilitacao visual: onde encontrar suporte?

Em janeiro de 2023, a revista e as lives mudaram de nome e passaram a
se denominar Visao em Foco

2023

o Dificuldades de aprendizado: verdades e mitos

e Seguranca e saude no trabalho

e Combate ao glaucoma

e Habitos no dia a dia que podem prejudicar sua visao
« Acidentes oculares domeésticos

o Cirurgias estéticas oculares

« Conjuntivites e outras doencas da superficie ocular

e Saude ocular no trabalho

e LIOs multifocais: opcdes e indicacdes

e Prevenindo a cegueira em diabéticos
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ACOES SOCIAIS

Ver Magia

« Data: 29 de maio de 2022

e Local: S3o Carlos do Pinhal (SP)

« Publico atendido: a acdo envolveu mais de 5.800 atendimentos e
também consultas, exames e procedimentos de Odontologia e
Dermatologia

» Realizacao e organizag¢ao SAS Brasil — Saude e Alegria nos Sertdes
com apoio e participacao executiva do Conselho Brasileiro de
Oftalmologia (CBO)

» Servicos oferecidos: exames oftalmolégicos completos

« Voluntarios: cerca de 260 educadores voluntarios, foram treinados
e equipados para realizar a triagem das criancas, e 10 médicos
oftalmologistas fizeram o atendimento.

« Oculos prescritos e doados pelo CBO: 262

Sao Carlos do Pinhal tem aproximadamente 45 mil habitantes,
localiza-se a cerca de 200 quildbmetros da capital do Estado e possui
IDH acima da maioria dos municipios brasileiros, mas nao possui
programa de saude ocular voltado para a populagao escolar e, por esta
razao, foi escolhida para ser alvo da campanha, que beneficiou todos
os alunos da rede publica de ensino da cidade.

A campanha teve outro desdobramento: foi o teste pratico para
aprimoramento do aplicativo EVA, ferramenta virtual que, com o uso
da Inteligéncia Artificial, faz triagem visual e estratifica riscos para a
saude ocular do paciente. O aplicativo foi desenvolvido pelas médicas
oftalmologistas especialistas em Oftalmologia Pediatrica e Estrabismo
Cristiana Soares Ronconi, Luisa Moreira Hopker e Julia Dutra Rossetto.
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ACOES SOCIAIS

Pequenos Olhares 2022

o Data: 08 e 09 de setembro

» Publico triado: Todas as criancas da rede publica de educacado do
municipio de Pinhais (cerca de 16.000)

o Publico atendido: cerca de mil criancas da regido da Grande
Curitiba e alunos das escolas publicas do municipio de Pinhais

« Servicos oferecido: atendimento oftalmoldgico completo

o Realizagcdao: O projeto foi realizado pelo Conselho Brasileiro de
Oftalmologia em parceria com a ONG Renovatio, a Associacao
Paranaense de Oftalmologia e a Sociedade Brasileira de
Oftalmologia Pediatrica

o Apoio: Ministério Publico do Parana e Secretarias Municipal de
Saude e Educacao de Pinhais

« Oculos prescritos e doados pelo CBO: 376. Também houve casos
de criancas encaminhadas para tratamentos mais especializados

Os recursos iniciais para a concretizagcao da campanha vieram da
Campanha 24 Horas pelo Glaucoma, realizada também pelo CBO e
empresas parceiras: Aché, Alcon, Allergan, Essilor (Instituto Ver e Viver),
Genom Oftalmologia, Johnson & Johnson Vision, Ofta Vision Health e
Pfizer Upjohn.
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Pequenos Olhares 2023

A

ACOES SOCIAIS

quenoS$

arei
Olh2gés

Data: 24 e 25 de agosto

Publico atendido: aproximadamente mil criancas e adolescentes,
entre alunos de escolas publicas de Fortaleza, assistidos em algum
projeto de inclusao social mantido pela Prefeitura ou pelo Governo
do Estado, ou participantes de uma acao parceira da REMS (Rede
Esporte pela Mudanca Social)

Servicos oferecido: atendimento oftalmoldgico completo
Realizagdo: O projeto foi realizado pelo Conselho Brasileiro de
Oftalmologia, pela Sociedade Brasileira de Oftalmologia Pediatrica
e pela Sociedade Cearense de Oftalmologia

Apoio: Ministério Publico, Secretaria Municipal de Educacdo de
Fortaleza, Secretaria Municipal de Desenvolvimento Humano e
Social do Ceara e Secretaria Estadual de Direitos Humanos e
Desenvolvimento Social do Ceara

Oculos prescritos e doados pela OneSight EssilorLuxottica
Foundation: 376. Também houve casos de criancas encaminhadas
para tratamentos mais especializados

iniciativa contou com o apoio das empresas Aché, Gbio

Farmacéutica, Ofta Vision Health, Genom, Glaukos, Johnson &
Johnson, Latinofarma, EssilorLuxxottica, Alcon e OFT Service.
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ACOES SOCIAIS

De Olho nos Olhinhos 2022

O CBO fornece apoio técnico e cientifico e contribui para a divulgacao
da Campanha De Olho nos Olhinhos, idealizada e coordenada pelos
comunicadores Tiago Leifert e Daiana Garbin para conscientizar a
populacao a respeito do retinoblastoma.

Em janeiro de 2022, quando o casal comunicou que sua filha Lua
estava com a doenca e a intencao de criar uma estrutura para
conscientizar a populacao sobre ela, o CBO e a Sociedade Brasileira de
Oftalmologia  Pediatrica (SBOP) emitiram comunicado de
esclarecimento que teve grande repercussao na imprensa e nas redes
sociais.

O langamento oficial da campanha De Olho nos Olhinhos foi realizado
em 17 de setembro de 2022 no Parque Ibirapuera, em Sao Paulo, com

a presenca do presidente do CBO Cristiano Caixeta Umbelino.




N

ACOES SOCIAIS

De Olho nos Olhinhos 2023

Em 2023, a campanha ganhou maior dimensao:

« Data: 16 e 17 de setembro
e Local: varias cidades de 23 Estados
e Voluntarios: mais de 1570 voluntarios entre médicos

oftalmologistas, enfermeiros, profissionais de diversas areas da
saude e estudantes de medicina.

O trabalho é permanente, ja que a campanha também abrange a
atuacao cotidiana nas redes sociais.

“III'H..'III 3

Jllmllh AL i 5 Rl

[
- L

.

=
b



PRESENCA DIGITAL

O CBO marca sua presenca digital em duas
frentes: uma com foco em médicos (CBO) e outra
com foco no publico leigo (Visao em Foco).

CBO

Site CBO
71 mil usudrios | Mais de 90 mil acessos/ano

O

~

Facebook
19.903 seguidores

Instagram
20.900 seguidores | Alcance de publico: 2.622.109
93.988 interacgoes

Linkedin
1.900 seguidores
2.200 interacgodes

Youtube
8.260 inscritos | 129 mil visualizagcdes

Spotify
1.100 seguidores | 3.485 visualizacdes

Q05 @4



(©)

LIVES

1.711 horas assistidas

X edicdes

X visualiza¢cdes ao vivo
X Lives gravadas

CBO EDUCA

1674 acessos as aulas

89 acessos as entrevistas
944 acessos a documentos

Videos curtos
702 visualizacdes

VISAO EM FOCO

)Y\ Site Visao em Foco
\Qtl 3.200 mil usuarios | Mais de 46 mil interacoes

Facebook
12 mil seguidores | Alcance de publico: 22 mil

Instagram

2.300 seguidores
Alcance de publico: 65.000
1.700 interacoes
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Acoes da entidade nos varios campos de atuacao

2022
LINHA DO TEMPO

Janeiro

O CBO iniciou o0 ano com uma forte
acao de combate as praticas
restritivas de uma operadora de
planos de saude.

A campanha “Diga nao ao Capitation:
guem nao se engaja, consente” tinha
mensagem focada na perda de
direitos do paciente no que tange a
capilaridade da rede e como publico-
alvo, os departamentos de RH de a rentacio dor
empresas que contratam o beneficio. Vocs tem duas escola
Foi veiculada nas redes sociais do '
CBO, de sociedades filiadas e
estaduais da Oftalmologia, e ainda,
por colegas em suas proprias paginas,
e gerou nova rodada de didlogo com PARA SABER MAIS, CLIGUE AGUI.
operadora, que se comprometeu a
rever suas praticas

RNV BRARLEIRD B T MBS

No dia 11, o programa noticioso Bom Dia
Amazonia, da Rede Globo de Televisao,
transmitiu uma ampla reportagem sobre
saude ocular na qual o presidente do
CBO, Cristiano Caixeta Umbelino, alertou
para os problemas que podem resultar
de uma consulta feita com profissionais
sem formacao médica ligados ao
comeércio optico.

SAUDE OCULARNATV
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« O CBO realizou uma pesquisa entre os médicos oftalmologistas de
todo o Brasil para avaliar o impacto da COVID-19 no atendimento ao
paciente com retinopatia diabética. A pesquisa forneceu a entidade
informacdes importantes para estabelecer condutas e estratégias
institucionais para enfrentar os problemas que possam ter sido
provocados pela pandemia na continuidade do tratamento e no
agravamento da doenca.

CBO e SBOP esclarecem a populagio « No final de janeiro, o jornalista Tiago
DA Leifert e sua esposa Daiana Garbin
informaram, através das redes sociais,
qgque sua filha Lua estava com
retinoblastoma, provocando comoc¢ao
em seus admiradores e uma grande
procura de informacdes sobre a
doenca. Imediatamente, o CBO e a
e - T Sociedade Brasileira de Oftalmologia
el o Pediatrica (SBOP) emitiram um
L o comunicado de esclarecimento que
e D teve grande repercussdo na imprensa
—_— e nas proprias redes sociais.

o bt ks e 1 e g

No esclarecimento, as entidades médicas, sem alarmismos ou
sensacionalismos, informaram aos pais e responsaveis sobre os cuidados
necessarios para obter o diagnoéstico precoce da doenca e, em caso
positivo, como proceder o encaminhamento do tratamento. O
comunicado também alertou contra tratamentos sem eficacia
comprovada que geralmente acabam atrasando o inicio do tratamento e
comprometendo a saude e, por vezes, até a vida do paciente.
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e Realizada em 28 e 29, a 5° Convencao do
Conselho Brasileiro de Oftalmologia
contou com a participacao de mais de 80
lideres regionais e estaduais da
Especialidade, representantes das
sociedades tematicas filiadas, integrantes
do Conselho de Diretrizes e Gestao (CDQ),
do Curso CBO Liderancas, diretores e
especialistas de diversas areas que tém
interface com a atuacdao da entidade.
Durante a reuniao, os participantes foram
divididos em grupos de discussao que
elaboraram relatérios tratando sobre as
guestdées mais relevantes tratadas na
convencao. As sugestdes elencadas serao
tabuladas e estudadas pela diretoria para
servir de subsidio para a agao do CBO
para os proximos meses.

Fevereiro

e Pelo segundo ano consecutivo, a PNO
foi realizada pela internet. A
experiéncia de 2021 foi extremamente
positiva e mostrou que a prova online
€ segura, traz isonomia na avaliacao do
conhecimento dos candidatos e
favorece a participacao dos
interessados. Os candidatos tiveram
que fazer os chamados pré-testes,
para preparar oS respectivos
computadores para a aplicacao da
PNO e se familiarizarem com a
plataforma e a dinamica da prova. Este
ano, 864 candidatos prestaram a Prova
Nacional de Oftalmologia, dos quais
556 (64,35%) foram habilitados.
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« A live “Brasil que Enxerga” ganhou

uma nova roupagem e passou a se f;'s?;é:c"i:dﬂmlu“‘”“?"‘f:a
chamar Veja Bem. O episddio de SAUDE SUPLEMENTAR

estreia aconteceu no dia 16. Paulo
Augusto de Arruda Mello moderou a
conversa com Luisa Hopker,
presidente da Sociedade Brasileira de
Oftalmologia Pediatrica, Joel Bresser,
presidente do Departamento
Cientifico de Saude Escolar da SBOP
e Luiza Negrao, jornalista premiada

e ——— 0 b e e L

pela ONU e criadora do SP para TR TR, S T

1984

criancas.

o Gracas a gestdes do CBO e da Associacao Brasileira de Catarata e
Cirurgia Refrativa (ABCCR), o CFM aprovou a cirurgia de troca de
cristalino com finalidade refrativa (TCR) como uma alternativa
importante de tratamento para determinado grupo de pacientes.

« O terceiro més da gestao foi iniciado com a
realizacao de encontro online com os presidentes
de onze sociedades estaduais para discutir B
especificidades de cada estado e para aprofundar

o0 conhecimento sobre as demandas de cada ERTO
regidao. O encontro foi realizado em 04 de marco.

« O CBO emite nota publica alertando
sobre a necessidade dos mutirdes de
saude ocular seguirem recomendacdes
técnicas para proteger a saude dos
pacientes. O documento também foi
enviado aos conselhos de secretarias
estaduais e municipais de saude e o
tema foi abordado em reunidao com o
presidente do CFM.
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e CBO apoiou o lancamento do Programa Oftalmologista Amigo do
Jovem com Diabetes, da Sociedade Brasileira de Diabetes (SBD). O
programa tem por objetivo proporcionar atendimento oftalmoldgico
gratuito a adolescentes e adultos jovens (até 24 anos de idade)
portadores de diabetes, em situacao de vulnerabilidade social, para a
deteccao precoce da retinopatia diabética.

o 25 de marco de 2022 foi marcado pela
realizacao de uma reuniao presencial
dos integrantes da Comissao de
Ensino na sede do CBO na qual foram
apresentados os resultados da Prova
Nacional de Oftalmologia daguele ano
e foram tracadas metas importantes
para o aprimoramento do ensino da
Especialidade.

e No dia primeiro, a pedido do CBO, foi
realizada uma reunidao virtual entre
representantes da Entidade e da
Diretoria de Normas e Habilitagao dos
Produtos  (DIPRO) da Agéncia
Nacional de Saude Suplementar (ANS)
para tratar do posicionamento da
agéncia sobre temas que afetam o
relacionamento entre os prestadores
de servicos oftalmolégicos e as
operadoras de planos e seguros de
assisténcia a saude, em especial sobre
o instituto do redimensionamento de
rede.
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« Paulo Elias Corréa Dantas assumiu o cargo de presidente da Associagao
Pan-Americana de Oftalmologia (Pan-American Association of
Ophthalmology - PAAO) na assembleia do Board of Directors da
entidade, realizada no dia 03, e se comprometeu a atuar em sintonia fina
com o CBO para que fosse possivel criar oportunidades de trabalho
cooperativo em prol dos médicos oftalmologistas brasileiros e dos
panamericanos.

« No dia 13, Cristiano Caixeta Umbelino
(oresidente), Frederico Valadares de
Souza Pena (tesoureiro) e Wilma Lelis
Barbosa (1° secretaria) participaram de
reunides na capital federal.

o Entre os pontos debatidos com o
Conselho Federal de Medicina (CFM),
parlamentares e Conselho Nacional
de Secretarias Municipais de Saude
(CONASEMS), estavam a capacitacao
dos meédicos que prestam
atendimento na Atencao Primaria, as
acdes sociais do CBO, a participacao
do jovem médico na vida das
entidades representativas e a defesa
das prerrogativas profissionais dos
meédicos oftalmologistas.

o O CBO participou na organizac¢ao € na
realizacaéto de um mutirdao de
atendimento em Espirito Santo do
Pinhal, cidade de aproximadamente
44 mil habitantes localizada a cerca de
200 quilémetros de Sao Paulo, entre
os dias 21 e 24. A acao voluntaria
envolveu mais de 5.800 atendimentos,

entre consultas, exames e
procedimentos de Oftalmologia,
Odontologia e Dermatologia.

Beneficiou mais de quatro mil
criancas de 5 a 14 anos matriculadas
na rede publica do municipio.
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« O CBO assina documento divulgado
pelo Conselho Federal de Medicina
(CFM) que defende a manutencao de
medidas para coibir o consumo e a
venda do chamado cigarro eletrénico
no Pais. Ao mesmo tempo, o
presidente da entidade gravou
mensagem neste sentido para
divulgagcao nas redes sociais.

INOFENSTFD,
MASE corsy

e Lancamento do canal do CBO no
Spotify, onde estao disponibilizados
todos o0s podcasts de educacao . _.
continuada ja elaborados pela FODEAN En0
entidade. |

e« O Conselho Brasileiro de Oftalmologia
(CBO) e a Sociedade Brasileira de
Glaucoma (SBG) promoveram, no dia
21, a segunda edicao da acao 24 Horas
pelo Glaucoma, um grande e
diversificado evento virtual de
conscientizagcao da populacao sobre a
doenca que é a maior causa de
cegueira irreversivel do mundo.




Maio

e« Em 06 de maio, durante o Congresso
Norte-Nordeste de Oftalmologia, o
Conselho de Diretrizes e Gestao (CDQG)
do CBO realizou uma reuniao cuja pauta
destacou a atuacao do Departamento
Juridico da entidade na defesa das
prerrogativas profissionais dos médicos
oftalmologistas.

« No dia 29 foi realizada a entrega de
oOculos para os alunos das escolas
publicas da cidade de Espirito Santo do
Pinhal (SP) que haviam sido atendidos
na acao social “Ver Magia”. Foram
entregues pelo CBO 262 oculos. O ato foi
realizado no Teatro Avenida, o principal
da cidade.

e No mesmo més, foi liberado o acesso ao
curso Value-Based Health Care (VBHC) a
todos os associados do Conselho
Brasileiro de Oftalmologia. O curso foi
desenvolvido pelo Instituto Brasileiro de
Valor em Saude (IBRAVS) especialmente
para o CBO e aborda as novas
tendéncias da remuneracao meédica na Healthcar
salde suplementar. L

Value-Based
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« Outra novidade da entidade para os médicos oftalmologistas do
Brasil surgida em maio de 2022 foi o inicio do Podcast Juridico CBO
gue, em seu primeiro programa, trouxe uma entrevista com o
advogado Heron Pedroso sobre os desdobramentos da vitéria da
Oftalmologia brasileira no julgamento da Acao de descumprimento
de Preceito Fundamental (ADPF) 131 pelo Supremo Tribunal Federal
(STF)

Junho

« Com expressiva participagao do
Conselho Brasileiro de
Oftalmologia (CBO), fol realizado
em 03 de junho, em Goiania, um
dos mais importantes eventos
sobre o mercado de saude no
Brasil: o Health Meeting 2022.
Promovido pelo Sindicato dos
Hospitais e Estabelecimentos de
Servicos de Saude do Estado de
Goias (SINDHOESG), o seminario
reuniu no Centro Cultural Oscar
Niemeyer centenas de especialistas
de varias areas para debater temas
como inovacgdes, sustentabilidade,
saude baseada em valor, relacdes
entre prestadores, seguradoras e
operadoras de planos de saude e as
tendéncias para o mercado de
saude a curto e médio prazos.
(inserir fotos do evento).
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e« O jornal Folha de Sao Paulo promoveu, no dia 14, seminario sobre
Saude dos Olhos. O evento contou com a participagcao de inumeros
meédicos, que debateram os desafios de acesso ao diagnodstico e ao
tratamento oftalmoldégico no pais. O CBO foi representado pelo
presidente Cristiano Caixeta.

« O Conselho Brasileiro de Oftalmologia apoiou a divulgacao da
campanha "Junho Violeta", criada para a conscientizacao da
populacdo para a prevencao do Ceratocone. Criada ha alguns anos
pelo médico oftalmologista Renato Ambrodsio Junior, a campanha
expandiu-se e foi incorporada no calendario de atividades de varias
entidades, clinicas e hospitais oftalmoldgicos.

e« No més de junho de 2022 foi OftaImOqula
anunciado que a revista Arquivos ABO alcanca
O X fator de impacto
Brasileiros de Oftalmologia (ABO) (FI) de 1,033

ultrapassou o Fator de Impacto de 1. e O Offalmc”o‘{iar
Esta conquista significa que os Sl ey
artigos da publicacdao estdo tendo
Mmaior repercussaoc  no  universo

cientifico da Oftalmologia mundial. o

e Também durante o més de junho, o Supremo Tribunal Federal
arquivou uma acao que pedia a regulamentacao da profissao de
optometrista. Na justificativa, o tribunal reafirmou que nao cabe ao
Poder Judiciario regulamentar qualquer profissao
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e« Em 21 de julho, os presidentes do
CBO, Cristiano Caixeta Umbelino, e
do Conselho Regional de Medicina
do Estado de Sao Paulo (CREMESP),
lrene Abramovich, assinaram
acordo de cooperac¢ao técnica para
coibir o exercicio ilegal da Medicina
na Oftalmologia. O CBO foi a
primeira sociedade de especialidade
gue assinou acordo deste tipo com
o CREMESP.

e Dias depois, o CBO realizou
uma reunido na Associacao
Paulista de Medicina (APM) a
convite da diretoria desta
entidade. O encontro teve
como objetivos estreitar lacos
entre as duas sociedades e
planejar acdes conjuntas.

e« ApOs uma denuncia do Departamento
Juridico do CBO, a Delegacia de Policia
do Estado de Goias realizou uma
investigacao e constatou que diversos
optometristas  estavam  utilizando
equipamentos de uso exclusivo de
meédicos para realizar exames oculares
gratuitos. Depois disso, o Ministério
Publico do Estado abriu uma acao
criminal e no més de julho foi
publicada a sentenca: os optometristas
foram condenados a seis meses de
detencao por exercicio ilegal da
Medicina.




« O CBO apoiou a realizacao da campanha “Julho Turquesa”, promovida
pela Associacao dos Portadores de Olho Seco durante este més, com
a divulgacao de materiais em suas redes sociais e participacao em
eventos de conscientizacao.

« Tendo como objetivo principal
divulgar e debater acdes sociais de
promoc¢ao da saude ocular em seus
mais  diferentes  aspectos, o
Conselho Brasileiro de Oftalmologia
e um grupo de liderancas
comunitarias e médicas promoveu
o | Simpdsio de Impacto Social da
Saude Ocular. O encontro virtual
reuniu centenas de especialistas de
varios paises e setores, interessados
em discutir formas de ampliar o
acesso a saude ocular.

e No primeiro dia do més foi iniciada a segunda edicao do Curso de
Formacao de Preceptores em Metodologias Ativas de Ensino e
Aprendizado do CBO. O curso € coordenado pelo assessor especial
para questdoes de ensino, Roberto Padilha e da coordenadora da
Comissao de Ensino do CBO, Maria Auxiliadora Frazao.

e« Em 15 de agosto, o presidente do CBO participou da reuniao do

Conselho deliberativo da Associacao Médica Brasileira (AMB), que
discutiu pontos importantes da realidade médica do Pais.
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o Dois dias depois, o ex-presidente da
entidade e integrante do Conselho de
Diretrizes e Gestao do CBO, Marcos
Avila participou de audiéncia publica
conjunta das comissdes de Defesa dos
Direitos da Pessoa Idosa e de
Seguridade Social e Familia da
Camara dos Deputados para debater
o tratamento oferecido pelo SUS aos
portadores de retinopatia diabética.

S |
CO m O res u |ta d O d esta a u d |e n C | a , O Marcos Avila | Representante d Conselho Basilelo de Oalmologla
Ministério da Saude comprometeu-se oesz Comissio deDefesa dos Diretos da Pessos 6ose

>l E _—_— 10

a realizar uma reuniao com
representantes de entidades médicas
e de pacientes para aprimorar o
protocolo clinico e diretrizes clinicas
da doenca.

e Depois de intensos estudos e
debates, a Comissao de
Ensino do CBO divulgou no
més de agosto de 2022
importantes  modificacdes
na sistematica de realizacao
da Prova Nacional de
Oftalmologia (PNO) a serem
introduzidas ja em 2023: a
data da fase tedrica da PNO
foi adiantada para o més de
janeiro e sera aplicado o
Teste de Progresso, aberto a
todos os alunos de cursos de
especializacao e residentes
de Oftalmologia do Pais.

1006




« No campo juridico, o més foi marcado pela realizacdo de diversas
reunides entre o Departamento Juridico da entidade e a Vigilancia
Sanitaria do Estado da Bahia para orientacao e esclarecimento sobre o
combate ao exercicio ilegal da Medicina. Além disso, o departamento
também se reuniu com a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA) e com o Ministério do Trabalho e Emprego para discutir
pontos ligados a saude ocular da populacgao.

« O grande acontecimento da
especialidade em setembro foi
a realizacao do 66° Congresso
Brasileiro de Oftalmologia, em
Curitiba, de 07 a 10. Com
palestras, conferéncias, painéis,
wetlabs, Copa InterOftalmo do
Conhecimento e varios outros
encontros, além de terem
contato com a maior exposi¢cao
comercial do segmento
oftalmico do hemisfério.




De Olho nos Olhinhos foi a
campanha criada pelo casal de
jornalistas Daiane Garbin e Tiago
Leifert para chamar a atencao da
sociedade para o retinoblastoma
para incentivar o diagnostico
precoce e o cuidado com a saude
ocular das criangas. O ponto alto da
campanha naquele ano foi uma
atividade no Parque do lbirapuera,
um dos maiores da capital paulista.
Com alcance nacional, a campanha,
apoiada pelo CBO, teve diversas
atividades em todo o Pais.

A atuacao do Departamento Juridico do CBO no més de setembro
incluiu a realizacao de reunides com varias autoridades do Estado de
Tocantins, destacando-se o encontro com a Vigilancia Sanitaria que
resultou na mudanc¢a de entendimento daquele 6rgao, que passou a
atuar contra o exercicio ilegal da Medicina. Neste mesmo Estado, apos
denuncias do CBO, a Promotoria ingressou com ac¢ao criminal contra
optometristas. Além disso, gracas a gestdes realizadas pelo
departamento, cinco estabelecimentos optomeétricos foram interditados
no Estado do Espirito Santo




e« O CBO participou da campanha
“Ame seus Olhos”, coordenada em
nivel mundial pela  Agéncia 10 de Oftalmologia
Internacional de Prevencao a
Cegueira (IAPB) para lembrar o Dia

Mundial da Visdo. Baseado nas  AneSeusolhos
indicacdes da IAPB, o CBO elaborou Queremos tratamento
L. L. medice oftalmolégico
uma serie de materiais de acessivel e disponivel
~ . a todo mundo em
promoc¢ao da data e os colocou a qualquer lugar, com
. - R dignidade para
disposi¢cao dos meédicos médicos e pacientes
oftalmologistas associados em seu
site para download, além de fazer Ol AR

ampla divulgacao da campanha em
suas redes sociais.

« Em 10 de outubro, a diretoria do CBO promoveu um encontro remoto
com representantes das sociedades estaduais e regionais de
Oftalmologia e com representantes das sociedades tematicas filiadas
para debater os resultados das eleicdes realizadas dias antes e a
continuidade da acao parlamentar da entidade. A reunidao contou
com a participacao do assessor parlamentar do CBO, Napoledao de
Puente Salles, e de integrantes do Departamento Juridico da
entidade.

e Em comemoracao ao Dia Mundial da Visao, a jornalista Daiana Garbin
promoveu uma live especial para o publico geral sobre prevencao,
protecao, preservacao e planejamento dos cuidados da visao ocorreu
em 13 de outubro, que contou com a participacao do presidente do
CBO, Cristiano Caixeta Umbelino e do Professor Livre Docente de
Oftalmologia da Escola Paulista de Medicina / Universidade Federal
de S3o Paulo (EPM/UNIFESP), Wallace Chamon.
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« No dia 15 deste més, o presidente
do CBO, Cristiano Caixeta, o
secretario geral da entidade,
Jorge Rocha e o tesoureiro
Frederico Pena estiveram na
sede do Conselho Regional de
Medicina do Estado do Rio de
Janeiro (CREMERJ) para discutir
acdes conjuntas em beneficio da
saude ocular e da defesa das
prerrogativas profissionais dos
meédicos oftalmologistas.

e O Instituto Brasil de Medicina (IBDM),
a Frente Parlamentar Mista da
Medicina (FPMed) e a Sociedade
Brasileira de Direito Médico e Bioética
(ANADEM) promoveram uma Sessao
Solene em comemoracao ao Dia do
Médico na Camara dos Deputados, na
manha de 18 de outubro. A solenidade,
coordenada pelo medico
oftalmologista, deputado federal e
futuro senador Hiran Goncalves
(PP/RR) e pelo médico e deputado

v Zacharias Calil (Unido Brasil/GO),

Hiran Gonqélves contou com a participagao de

JUSCUN A0 SSRMRK R SIain By centenas de profissionais e

representantes de entidades médicas
de todo o Brasil. O Conselho Brasileiro
de Oftalmologia esteve representado
por seu presidente Cristiano Caixeta
Umbelino, pelo tesoureiro Frederico
Valadares de Souza Pena e pelo
integrante do Conselho de Diretrizes e
Gestdo (CDG), Marcos Avila.
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e« Com recursos arrecadados para a
realizacdo da campanha 24 horas pelo
Glaucoma de 2021, o CBO pode patrocinar
a realizacao de campanhas de
atendimento de criancas carentes e a
compra de oculos prescritos nessas agoes.
Em outubro, o CBO realizou entrega de
oculos atendidas pela Fundacao Casa
Grande, em Nova Olinda (CE) e para as
instituicbes que participaram da acao
Pequenos Olhares na regidao de Curitiba
(PR).

e No encerramento do més, o presidente Cristiano Caixeta e a 1°
secretaria Wilma Lelis participaram em encontro promovido pela
Sociedade Capixaba de Oftalmologia em Vitéria, onde foram
discutidos temas de relevancia para a atividade profissional naquela
regiao.




« O CBO promoveu painel sobre aspectos
do exercicio da Oftalmologia durante o 1°
Congresso de Medicina Geral da
Associacao Meédica Brasileira (AMB),
realizado em 04 e 05 de novembro de
2022, em Sao Paulo. O congresso contou
com a participacao de mais de 1500
meédicos e académicos de Medicina e
caracterizou-se pela realizacao de painéis,
discussdes de casos e palestras sobre as
diversas especialidades médicas. Grande
parte da programacao foi organizada e
promovida pelas sociedades de
especialidades filiadas a AMB.

« A Campanha 24 Horas pelo Diabetes de 2022 foi realizada em 25 de
novembro. Sua principal vertente foi a transmissao pelas redes sociais
de reportagens, debates, entrevistas, informacdes, orientacdes e
conhecimento sobre o diabetes, suas consequéncias e complicacdes. Na
mesma atividade, foram debatidas politicas publicas e medidas sociais e
avancos médico-cientificos que podem fazer a diferenca no combate a
doenca e na reducao do alcance de suas complicacbes e para
proporcionar aos portadores de diabetes a qualidade de vida que
precisam e merecem. A extensa programacao didatica e informativa
contou com a participacao presencial e remota de mais de 100
especialistas de varias areas e representantes de entidades meédicas,
organizacdes nao governamentais, orgaos publicos, associacdes de
pacientes, além de portadores de diabetes, familiares e pessoas
interessadas no tema.

4 HORAS F -
9 = [Eu apoio!




o A diretoria do CBO reuniu-se com
representantes de bancos de
olhos, integrantes do CDG e da
Sociedade Brasileira de Coérnea e
Banco de Tecidos para o
planejamento das reivindicacdes
gue seriam feitas as autoridades
no Forum de Transplante de
Cornea, que seria realizado em
junho de 2023.

e Em 25 de novembro, a diretoria
do CBO promoveu uma reuniao
na sede da entidade com
representantes das empresas
patronas para relatar os
resultados obtidos pela parceria
em 2022 e planejamento das
acoes para 2023.

e No mesmo més, o CBO fechou uma parceria com o Conselho Nacional
de Secretarias Municipais de Saude (CONASEMS) com o objetivo de
aprimorar os conhecimentos sobre saude ocular para as equipes de
saude da familia, para melhorar a avaliagcao e triagem dos pacientes de
Casos em gue o encaminhamento para o especialista € necessario. O
CBO também elaborou conteudos que ficam disponiveis na plataforma
do CONASEMS e comprometeu-se a promover lives para dialogar e tirar
duvidas dos membros das equipes.




Dezembro

« O CBO esteve presente no 65° Congresso
Portugués de Oftalmologia, realizado
entre 1 e 3 de dezembro, em Coimbra,
nas pessoas do presidente e da 1°
secretaria. Os representantes do CBO
participaram da grade cientifica do
evento e do Forum sobre Defesa
Profissional que contou com debates e
apresentacao da experiéncia brasileira
nesse campo.

e No inicio de dezembro estreou nas redes sociais do CBO o ABO Cast, o
podcast da revista Arquivos Brasileiros de Oftalmologia. O programa trara
discussoes cientificas com autores de artigos e especialistas de todas as
areas da Especialidade.




e« Em 09 e 10 de dezembro, integrantes
da 9° turma do Curso CBO de
desenvolvimento  de Liderancas
reuniram-se na sede da entidade
para discutir temas relacionados ao
ensino, mercado de trabalho e
desenvolvimento de projetos. O
encontro contou com a participagao
da professora Helena Filipe, de
Portugal.

« O CBO apoiou a Secretaria de Saude
de Belo Horizonte na realizacao de
um mutirdo para a realizacao de
exames oftalmoldgicos nos alunos
da rede municipal de ensino. A acao
colocou em pratica varios protocolos
de referenciamento, gestao de
demanda e atendimento coletivo
gue servirao de pontos de partida
para novas acdes deste tipo e para
estudos sobre a insercdao da
Oftalmologia na atencao primaria.




« O ano comec¢ou com a
transformacao do Podcast
CBO que incorporou os
videos das entrevistas
realizadas transmitidas no
canal da entidade no
YouTube.

« Em 22 de janeiro foi realizada a Prova
Nacional de Oftalmologia (PNO) e a
primeira edicao do Teste de Progresso
com a participacao de 1.568 candidatos
(851 na PNO e 7171 no Teste de
Progresso). Os dois exames foram
aplicados online com utilizacao das
melhores tecnologias disponiveis no
mercado para garantir a seguranca do
processo. Nas semanas anteriores a
prova, os candidatos tiveram acesso a
simulacdes e testes e durante a
aplicacao das provas nao foi registrada
nenhuma intercorréncia. O grande
diferencial do processo neste ano foi a
aplicacao do Teste de Progresso,
ferramenta fundamental para a
avaliacdao e o aprimoramento do Ensino
da Especialidade.




« A edicdo de janeiro/fevereiro da revista Arquivos Brasileiros de
Oftalmologia marcou a entrada da publicacao na era da edicao
inteiramente digital.

EDOftaimoiogia Mo, mwemen  srouw o
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adesdo ao tratamento maiores centros de referéncia em oftalmologia
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o« Com a realizacao de sua 6° Convencao,
o CBO abriu o calendario de eventos
em 27 e 28 de janeiro reunindo mais
de 70 presidentes de sociedades
estaduais e tematicas filiadas ao CBO,
além de integrantes do Conselho de
Diretrizes e Gestdo e do Curso CBO de (R0 EUNVENEKU—’EEJ
Desenvolvimento de Liderangas. O 27E 28 0E IANEIO0E 2023
encontro foi realizado em Sao Paulo e
caracterizou-se pelo debate dos
principais temas que impactam o
exercicio da Oftalmologia e da atuacao
do CBO frente a eles, tais como
teleoftalmologia, diretrizes da saude
suplementar e SUS, agéncias
reguladoras, valor em saude, defesa
profissional e relacionamento com
autoridades dos poderes executivo,
legislativo e judiciario.




Fevereiro

« No primeiro dia do més, o presidente, o
tesoureiro e a 1° secretaria do CBO
participaram da solenidade de posse
dos deputados federais e senadores
eleitos. Durante a estada em Brasilia, os
diretores da entidade realizaram
reunidées presenciais com integrantes
do Departamento Juridico e da
Assessoria Parlamentar do CBO para
avaliar os trabalhos desenvolvidos.

« O CBO realizou em 11 de fevereiro
a Campanha Visdao no Esporte,
com 0O objetivo de conscientizar a
populacao sobre a importancia do

cuidado com a saude ocular para a
pratica esportiva, profissional ou
amadora. A programacao foi
transmitida pelas redes sociais e
foi uma verdadeira maratona de
entrevistas, debates, depoimentos
e reportagens sobre o tema, com a
apresentacao da jornalista Karine
Alves. A iniciativa contou com o
apoio da Johnson & Johnson.




« No dia 04, o CBO e outras 23 entidades oftalmoldgicas, nacionais,
regionais e tematicas e departamentos de Oftalmologia de importantes
faculdades emitiram documento denominado “Carta aberta a
Oftalmologia Brasileira sobre o papel dos eventos das entidades
meédicas na educacao continuada”. O comunicado critica a politica de
algumas empresas do segmento oftalmico de privilegiarem encontros
proprios em detrimento dos eventos oftalmoldgicos promovidos por
entidades médicos e educacionais, reduzindo drasticamente os recursos
financeiros para realizagao de congressos e simpodsios da Especialidade.
O documento teve ampla repercussao e motivou mobilizacao da
Oftalmologia brasileira, que levou ao paulatino abandono da politica
citada pela maioria das empresas que a haviam adotado.

——

Hill]
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Carta aberta a Oftalmologia Brasileira

Sobre o papel dos eventos das efm:dades rr1én‘rcas na educagdo continuada pHF.Sl ])EN..I,I_B I)E S (]{‘;“‘:D .‘\DI:'B !‘m

Empresas gue comercializam insumos cirdrgicos e medicamentos guerem - e precisam -

MOStrar seus produtos aos patenciais usudrios e prescritores, Isso @ estratégico e faz pare do Q[]I:‘ M}(’)wml A ME) b —
- 5 : 4

brasileiros
a5 @ julgar o

passa por oferecer aos oftalmolo
conhecimentos impar. isentos, que os permitam avaliar as infarmagdes recebida
quee & mais adequado a ¢ de de sua prilica e para seus pacientes

E exatamente para a formacio dessa massa critica que qualifica a assisténcia oftalmolagica
que a educagio continuada oferecida pelas entidades médicas em seus eventos presenciais e
virluais & fundamental.

Esse trabalho & importante para todos 0s médicos oftalmologistas, para os pacientes e para
a indstria tambem,

E clare que parece mais facil, @m um primeiro momento, pescar em um aguério do gue em
um fio, e & exalamente 550 que algumas empresas tentam fazer, quando afirmam que nio
pedem investir em eventos de entidades médicas ou escolas, pois optaram por direcionar seus
recursos para a realizagao de eventos proprios, planejados para receber um publico pequeno e
selecionado.

Entendemos que as empresas queiram e tenham direito a fazer seus even
Ao medica contin

rio

aceitamos que isso signifique reduzir ou eliminar o apoio a edu
imparcial, oferecida pelas entidades

Reiteramos que acreditamos nos eventos desenvolvides por entidades médicas e escolas
como espacos de compartihamento e democratizacio do conhecimento e que & justamente ali
que devem ser oferecidas oportunidades de obtengio de conhecimento sobre avangos
tecnologicos e noves produtos
Assim, as entidades abaixo assinam esta nola de repidio a tal alitude, e convidamos vocé a
fazer o mesmo

Sio Paulo, 04 de marco de 2023

Conselho Brasileiro de Oftalmalagia - CBO
Associagho Brasileira de Catarata ¢ Cirurgia Refrativa - ABCCR
Associagho Brasileira de Cérnea e Banco de Tecidas

Brasileira de - ABNO
Centro Brasileiro de Estrabisme - CBE
Sociedade Brasileira de Administragio em Oftalmologia - SBAO
Sociedade Brasileira de Girurgia Plastica Ocular - SBCPO
Sociedade Brasileira de Ecografia em Oftalmologia - SOBRECO
Sociedade Brasileira de Glaucoma - SBG
Sociedade Brasileira de Laser em Oftalmologia ~ BLOSS
Sociedade Brasileira de LC, Cérnea e Refratometria - soELEc
Brasileira de O EOP
Sosiedade Brasileira de Oncologia em OFIa.lmulogla SBOO
Sociedade Brasileira de Retina o Vitreo - SBRV
Brasileira de U & Trauma Ocular - SOBRETO
Sociedade Brasileira de Uveites - SBU
Sociedade Brasileira de Visio Subnormal - SBVSN

Centra Oeste de Of - SOCEQ
Sl}medada Norte Nordeste de UN.aImDIog\a SNNO
Sul Brasileira de O - SULBRA

Departamento de Oftalmologia EPM-UNIFESP
Departamento de Gftalmologia da Santa Casa de S0 Paulo - FMSCSE
Departamento de Oftalmaologia FMUSP




e« Em 03 de marco, os editores da revista Arquivos Brasileiros de
Oftalmologia realizaram uma reunidao presencial na sede do CBO, em

Sao Paulo para planejar o desenvolvimento da publicacao.

o A diretoria do CBO participou do XXXV Congresso Pan-Americano de
Oftalmologia, realizado em Buenos Aires de 17 a 20 de marco e
participou de uma série de atividades, entre as quais o Simpaodsio Luso-
Brasileiro de Oftalmologia, realizado em parceria com a Sociedade
Portuguesa de Oftalmologia, o Simpdsio sobre Ensino da Oftalmologia
e o0 Simpdsio da Sociedade Latino-Americana de Administracao em
Oftalmologia. Os representantes do CBO também participaram de
encontros e reunides com liderancas internacionais da Especialidade.




e No mesmo periodo, a 1% secretaria e o
tesoureiro do CBO, Wilma Lelis e
Frederico Pena, respectivamente,
também participaram de um encontro
com representantes do Sistema Nacional
de Transplantes e da Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria sobre medidas
necessaria para o aprimoramento dos
sistemas de captacao, distribuicao e
transplante de corneas.

e A diretoria do CBO também participou do Congresso Norte-Nordeste
de Oftalmologia de 2023, realizado de 30 de marco a 01 de abril, em
Salvador. Os representantes do CBO participaram de palestras, reunides
e debates sobre importantes pautas para a Oftalmologia brasileira.
Além disso, durante o evento foi realizada uma reunidao do Conselho de
Diretrizes e Gestao do CBO.

e O presidente do CBO, Cristiano Caixeta Umbelino, representou a entidade
na 2% Conferéncia Estadual do Ato Médico, promovida em 15 de abril, pelo
Conselho Regional de Medicina do Estado de Sao Paulo (CREMESP) na
propria sede da autarquia. O evento discutiu as situacdes da Anestesiologia,
Oftalmologia, Acupuntura e Ortopedia e Traumatologia, especialidades
meédicas que enfrentam grandes problemas de realizacdo de atos e
procedimentos que fazem parte de suas prerrogativas por profissionais sem
formacao médica e sem capacitacao e responsabilidade para realiza-los. O
encontro foi coordenado pela entdo presidente do CREMESP, Irene
Abramovich e foi concluido com uma palestra do ministro do Supremo
Tribunal Federal (STF), André Luiz de Almeida Mendonca sobre as
repercussoes sociais da Lei do Ato Médico e a importancia de sua vigéncia.
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e Em 19 de abril, Cristiano Caixeta
esteve em Brasilia para uma série de
reunides. No Ministério da Saude, o
encontro foi com o coordenador
geral da Secretaria de Atencao
Especializada, Rodrigo Cariri e com o
analista técnico Eduardo Gomes,
guando foram apresentadas pautas
do CBO junto ao 6rgao. Na sede do
CFM, Caixeta participou de uma
reuniao com o presidente da
autarquia, José Hiran da Silva Gallo,
com o conselheiro Emmanuel
Cavalcanti. a coordenadora da
Camara Técnica de Oftalmologia,
Maria Teresa Rend Goncgalves e o
coordenador da Comissao de
Assuntos Politicos, Salomao
Rodrigues, com a presenca do
senador Hiran Gongalves. Depois
disso, o presidente do CBO realizou
encontros com parlamentares para
planejar a realizacdao do VII Forum
Nacional de Saude Ocular.

« O ex-presidente e integrante do Conselho de Diretrizes e Gestao do CBO,
Marcos Avila, representou a entidade no lancamento da Frente Parlamentar
Mista para Prevencao, Diagnodstico e Tratamento do Diabetes, em 12 de abril.
Presidida pela deputada Flavia Morais (PDT/GO), esta frente redne 202
deputados e 18 senadores.
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Maio

e Em 03 de maio, o presidente do CBO,
Cristiano Caixeta e o assessor
Parlamentar Napoleao Puentes
reuniram-se com O secretario de
Saude de Sao Paulo, Eleuses Paiva,
com o secretario executivo do 6rgao,
Sérgio Okane e com o presidente da
Associacao Paulista de Medicina, José
Luiz Gomes do Amaral para debater
politicas publicas de saude.

« O CBO e a Sociedade Brasileira de
Glaucoma (SBQ) realizaram em 20 de
maio a edicao 2023 do 24 Horas pelo
Glaucoma, um programa online de
transmissao de conteudos
informativos, mobilizando gestores
em saude para debaterem politicas
para diagnostico precoce e
tratamentos da doenca.

« O presidente do CBO participou em 23 de maio da sessao solene em
homenagem ao Dia Nacional de Combate ao Glaucoma, realizada a
pedido do deputado Eduardo Velloso (Unido/AC). Na tribuna, Cristiano
Caixeta falou sobre os desafios do diagndstico precoce e tratamentos
pelo SUS e dos esforcos do CBO para conscientizar a populacao sobre a
gravidade do glaucoma. No mesmo dia, o presidente do CBO esteve
presente no lancamento da Frente Parlamentar Mista em Prol da Luta
pela Prevencao da Cegueira, também presidida por Eduardo Velloso.
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o A diretoria do CBO recebeu na sede da entidade, em 26 de maio, a visita
da entdao futura tesoureira do Conselho Argentino de Oftalmologia
(CAO), Adriana Tytium e do ex-presidente do CAO, Pablo Daponte para
discutir a cooperac¢ao das duas entidades na promoc¢ao da saude ocular
e situacao da defesa profissional nos dois paises.

« A convite do Nucleo de Atuacao Parlamentar da Associacao Médica
Brasileira (AMB), o presidente do CBO participou em 31 de maio de
reuniao com representantes das sociedades federadas e de
especialidade da AMB e a bancada médica na Camara dos Deputados.
No encontro, além dos debates e contatos, Cristiano Caixeta ainda
articulou a participacao de parlamentares no VII Forum Nacional de
Oftalmologia. Na tarde do mesmo dia, Caixeta esteve na reuniao do
Conselho Deliberativo da AMB.
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Junho

e O CBO realizou em 15 de junho o VII Férum Nacional de Saude Ocular. O
evento foi realizado na Camara dos Deputados, em Brasilia e teve como
tema principal central a ampliacdo do acesso da populacdao a saude
ocular através do SUS. O Férum foi patrocinado pela Comissao de Saude
da Camara, proposto e presidido pelo deputado Zacharias Calil
(Unido/GO). No dia anterior, comissdes de oftalmologistas haviam
visitado mais de 130 gabinetes de parlamentares para divulgar a
iniciativa e aumentar a adesao e o0 apoio ao evento.

« Na manha de 14 de junho, o CBO promoveu o | Férum Nacional de
Transplante de Tecidos Oculares, no Centro de Formacao, Treinamento
e Aperfeicoamento da Camara dos Deputados. Durante o encontro,
meédicos, técnicos e autoridades debateram os atuais problemas que
envolvem a captacao, encaminhamento e transplantes de tecidos
oculares no Brasil.

Galaria de Lideres - A historia do nosso Partido




« Como consequéncia da realizacao do VII Féorum Nacional de Saude
Ocular, o CBO e o Ministério da Saude vém mantendo reunides
periddicas para discutir a atualizacdo da Politica Nacional de Atencao
em Oftalmologia. Os encontros comecaram em 29 de junho de 2023,
qgquando o presidente do CBO, Cristiano Caixeta Umbelino, e o
integrante do Conselho de Diretrizes e Gestao (CDG) da entidade,
Marcos Avila, foram recebidos pela ministra Nisia Trindade e pelo
secretario de Atencao Especializada a Saude, Helvécio Miranda
Magalhaes Junior. Depois dessa reuniao inaugural, outros encontros
ja foram realizados entre representantes do CBO e o membros do
corpo técnico do Ministério.
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« O CBO esteve presente no XIV Encontro Nacional de Entidades Médicas
(ENEM), realizado nos dias 29 e 30, em Brasilia. O evento foi promovido
pela Associacao Médica Brasileira (AMB), em conjunto com o Conselho
Federal de Medicina (CFM), a Federacao Nacional dos Médicos (FENAM)
e a Federacao Médica Brasileira (FMB) e teve como objetivos principais
promover a unidade e a mobilizacao das entidades e do movimento
médico em defesa do SUS e da saude da populagcao, discutir
encaminhamentos e acdes conjuntas das entidades representativas dos
meédicos e deliberar sobre propostas e estratégias da profissao médica e
da medicina. A ministra da Saude, Nisia Trindade, participou da
solenidade de abertura do encontro e, ao final, foram aprovadas 75
propostas e trés mocgoes.

« Em junho de 2023 foi divulgada a decisdao do Superior tribunal de Justica
(STJ) que confirmou o real entendimento da ADPF 131 de que os
optometristas nao podem  diagnosticar doencas, prescrever
medicamentos ou lentes de grau, fazer exames oftalmoldgicos ou
praticar outras atividades privativas do profissional médico.
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e Em continuidade aos debates do VII Forum Nacional de Saude Ocular,
foram realizadas trés reunides entre representantes do CBO e do
Ministério da Saude. Uma delas ocorreu na capital federal, onde o
presidente do CBO, Cristiano Caixeta, a 1% secretaria Wilma Lelis, o ex-
presidente Marcos Avila e médicos oftalmologistas especializados na
assisténcia oftalmoldgica do SUS participaram de audiéncia na
Secretaria de Atencao Especializada do Ministério da Saude. As outras
duas foram realizadas online com autoridades do Ministério.

e e Cresges oa de—
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« Estimular o desenvolvimento de solucdes tecnoldgicas inovadoras para
prevenir e tratar doencgas oculares, promover a conscientiza¢ao sobre a
importancia do cuidado dos olhos em todas as fases da vida e

desenvolver solucdes para melhorar a gestao da saude visual. Esses
foram os objetivos do Oftalmo Hack CBO, realizado entre os dias 14 e 16
de julho no Instituto de Radiologia do Hospital das Clinicas FMUSP
(InRad) pelo Conselho Brasileiro de Oftalmologia (CBO) e pela Geek
Vision.
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e Pelo segundo ano consecutivo, o CBO se une aos jornalistas Daiane
Garbin e Tiago Leifert na Campanha De Olho nos Olhinhos. Em 4 de

julho foi organizada uma reunidao online para discutir a agcao, que
ocorreria em setembro.

o O presidente Cristiano Caixeta proferiu uma palestra sobre a Campanha
24 Horas pelo Diabetes em 29 de julho, durante o Congresso Brasileiro
Multidisciplinar em Diabetes, promovido em Sao Paulo pela Associacao
Nacional de Atencao ao Diabetes (ANAD).
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« Numa das atividades prévias ao 67° Congresso Brasileiro de
Oftalmologia, os alunos das 8° e 9% turmas do Curso CBO de
Desenvolvimento de Liderancas reuniram-se em Fortaleza em 21 e 22 de
agosto para uma série de atividades relacionadas a atividade. No
encerramento, houve uma cerimdnia de diplomacao dos alunos que
concluiram o curso.

e Ainda no dia 22, foi realizada a reunidao ordinaria do Conselho de
Diretrizes e Gestao (CDG) na qual foram apresentadas as conclusdes dos
grupos de trabalho e discutidas pautas estratégicas da Especialidade.
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o Outra atividade pré-congresso foi a reuniao da Comissao de Ensino com
coordenadores dos cursos de especializacago em Oftalmologia
credenciados pelo CBO na qual foram debatidos temas como Prova
Nacional de Oftalmologia, Teste de Progresso e Matriz de Competéncias.
O Encontro contou com a participacao da professora Helena Filipe, da
Associacao Pan-Americana de Oftalmologia.

e De 23 a 26 de agosto, em Fortaleza, ocorreu o 67° Congresso Brasileiro
de Oftalmologia, que reuniu aproximadamente 3.800 médicos
oftalmologistas de todo o Pais no Centro de Eventos do Ceara. A grande
jornada de transmissao do conhecimento foi composta por mais de 300
horas/aula e envolveu a realizacdo de 185 encontros diferenciados. O
lema do encontro, “Espere o inimaginavel” nao foi apenas uma frase de
marketing, mas uma sintese precisa do que foi o maior evento
oftalmoldégico do ano na América Latina.
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e Na noite de 23 de agosto, o CBO, com patrocinio da Johnson & Johnson
(lentes Acuvue) e apoio de varias empresas parceiras, realizou a corrida
Visao no Esporte. O evento ocorreu a beira mar e reuniu médicos e a
populagcdao da cidade. A iniciativa proporcionou a arrecadacao de
centenas de latas de leite em po, posteriormente doadas para o Instituto
Primeira Infancia do Ceara.

o Outra acao social importante realizada pelo CBO durante o Congresso
de Fortaleza foi a Campanha Pequenos Olhares, que garantiu o
atendimento oftalmoldgico de qualidade a centenas de criangcas em
situacao de vulnerabilidade. Foram acolhidas em ambiente com
atividades lUdicas e educacionais e, aqueles que precisavam, receberam

posteriormente os 6culos doados pelo CBO.
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« No dia 14, o presidente do CBO participou de audiéncia publica
convocada pela Comissao de Desenvolvimento Econdmico da Camara
dos Deputados para debater o projeto 2.302/19. Este projeto, de autoria
do entdao deputado Hiran Goncgalves, proibe a comercializacao de lentes
oftalmicas que nao obedecam as especificacdes fixadas pela legislacao
sanitaria e de normatizacao metroldgica correlata. A audiéncia foi
convocada por requerimento do deputado Fernando Maximo

(Unido/RO). Na ocasido, o Cristiano Caixeta defendeu a aprovacdo do
projeto.
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Em 16 e 17 de setembro aconteceu mais uma edicao da Campanha De
Olho nos Olhinhos, promovida pelos jornalistas Daiana Garbin e Tiago
Leifert e apoiada pelo CBO. A acao foi realizada em oito estados, com o
proposito de conscientizar e alertar a populagao sobre o retinoblastoma.
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e Em 21 do mesmo més ocorreu o Forum de Intercambio do
Conhecimento em Complicacdes do Diabetes. Alipio Corréa Neto, um
dos presidentes do Congresso Brasileiro de Oftalmologia de 2024
representou o CBO no evento, que debateu dificuldades de acesso ao
diagnostico e tratamento das complicacdes do diabetes.

e O presidente do CBO e a 1° secretaria da entidade estiveram presentes
no 3° Forum Nacional de Atencao a Pessoa com Deficiéncia Visual,
realizado em 22 de setembro em Sao Paulo. A iniciativa foi promovida
pelo CBO e pela Sociedade Brasileira de Visao Subnormal (SBVSN), com
O apoio de inUmeros parceiros. O evento abordou temas como
reabilitacdao visual, avancos tecnoldgicos e acesso dos portadores de
baixa visao e cegueira aos servicos e recursos essenciais.
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e Na Ultima semana de setembro foram
celebrados os 25 anos de existéncia da
Scientific Electronic Library Online
(SCIELO) no Brasil. O CBO participou
do evento, representado pelo editor
chefe da revista Arquivos Brasileiros de
Oftalmologia, Eduardo Melani Rocha, e
a editora chefe da e-Oftalmo,
Fernanda Porto.

e O Conselho Federal de Medicina (CFM) inaugurou sua nova sede em
Brasilia, em 29 de setembro. A solenidade contou com a presenca do
vice-presidente da Republica, Geraldo Alckmin e do senador Hiran
Goncgalves. O CBO foi representado pelo médico oftalmologista Alipio de
Souza Neto.

« O CBO participou do workshop multiprofissional da Fundacao Altino
Ventura (FAV) que aconteceu em 29 e 30 de setembro. Entre os pontos
abordados no evento estiveram baixa visao, reabilitacao visual e
mMultiplas deficiéncias. O CBO foi representado pelo presidente Cristiano
Caixeta e pela 1° secretaria Wilma Lelis.
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o Os integrantes da entdo diretoria do CBO e da diretoria que havia sido
eleita no congresso de Fortaleza promoveram um encontro com
representantes das empresas patronas da entidade na sede do

Conselho, em 06 de outubro.

o No dia seguinte, as duas diretorias receberam alunos de especializacao e
residentes para aprimorar o relacionamento com os futuros
especialistas.

« O CBO apoiou e deu destaque a campanha de conscientizacao sobre a
ambliopia, promovida pelo Conselho Latino-Americano de Estrabismo
(CLADE) em 19 paises do continente e na Espanha. No Brasil, a
campanha foi marcado por varias iniciativas voltadas para a populacao,
meédicos, professores e familiares de portadores.
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e« O presidente do CBO, Cristiano Caixeta Umbelino participou
remotamente de uma audiéncia publica na Camara Municipal do
Recife, em Pernambuco, onde destacou os dez anos da Lei do Ato
Médico e os problemas da saude ocular no Pais. A audiéncia contou
com a participacao do assessor juridico do CBO, Heron Pedroso, do
presidente da Sociedade de Oftalmologia de Pernambuco, Vasco Bravo
Filho. O tema principal do evento foi a importancia da insercao da
Oftalmologia na Atenc¢ao Primaria a Saude.

e O CBO realizou em 11 de outubro um encontro online para treinar e
capacitar profissionais da instituicao filantropica Obras Sociais Irma
Dulce para triagem de acuidade visual. A acao foi um desdobramento
da Campanha Pequenos Olhares.
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« A entrega de oculos para as criancas assistidas pela Campanha
Pequenos Olhares ocorreu nos dias 08 e 16 de novembro. Os exames
oftalmoloégicos foram feitos durante o congresso brasileiro de
oftalmologia de Fortaleza e a acao beneficiou centenas de criancas em
situacao de vulnerabilidade social da grande Fortaleza.

e« Em 17 de novembro foi realizado o Il Forum Nacional sobre Saude
Suplementar do CFM, em Brasilia. O CBO esteve representado por seu
presidente, Cristiano Caixeta, pela presidente eleita, Wilma Lelis e pelo
tesoureiro Frederico Pena.
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e« AT10% turma do Curso CBO de
Desenvolvimento de
Liderancas esteve reunida na
sede da entidade em 24 e 25
de novembro. Os alunos
assistiram a palestras e
participaram de dinamicas
com foco no aprimoramento
das habilidades de lideranca,
gestao de equipe e carreira
meédica.

e Em 25 de novembro ocorreu a live que
coroou toda a Campanha 24 Horas pelo
Diabetes 2023. Em sua quarta edicao, a
campanha transmitiu  informacdes
sobre os varios aspectos da doenca e
contou com a participacao de médicos
de todo o Brasil, com destaque para os
coordenadores de mutirdes do diabetes
que foram realizados em dezenas de
cidades brasileiras.

« O Congresso Portugués de Oftalmologia foi realizado entre 30 de
novembro e 02 de dezembro e o CBO marcou presenca na o0casiao
reforcando a parceria internacional. No Simpdsio Luso-Brasileiro, o CBO foi
representado pelo entao presidente Cristiano Caixeta, pela presidente
eleita, Wilma Lelis e pelo tesoureiro Frederico Pena.
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« A Sociedade Brasileira de Glaucoma produziu um video para
conscientizacdao sobre a doencga e os cuidados com a saude ocular que
foi exibido durante todo o més em sessdes de cinema em varias cidades
brasileiras. O presidente do CBO representou a entidade na sessao
inaugural do video, ocorrida em Sao Paulo.

« O CBO foi um dos principais protagonistas na elaboracao da Resolucao
2.371/23 do CFM que regulamenta a participacdo dos médicos em
projetos de mutirdes em cirurgias eletivas.
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e Pela primeira vez na historia, um presidente do Conselho Federal de
Medicina visitou a sede do CBO. Em 18 de dezembro, José Hiran da
Silva Gallo esteve na sede da entidade para debater questdes

relacionadas ao fortalecimento da especialidade e da Medicina.

142




Patronos CBO

O trabalho do CBO é ininterrupto e
segue em busca de fazer frente a trés
grandes desafios: oferecer aos futuros
especialistas uma formacao sélida, em
consonancia com as necessidades de
atendimento da populacao brasileira,
garantir aos médicos oftalmologistas
brasileiros oportunidades para sua

atualizacao, e informar a populacao

sobre os cuidados necessarios com sua

saude ocular.

Para atuar em todas essas frentes, contamos com o apoio de empresas
gue integram o projeto Patronos CBO, a quem agradecemos pelo apoio
e parceria:
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