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Prefdcio

Uma das fun¢des mais nobres do Conselho Brasileiro de Oftalmologia (CBO) ¢ editar livros. A literatura oftal-
moldgica brasileira muito deve a entidade, que, ao longo de sua histdria, conseguiu somar uma inigualavel massa
critica de estudiosos, cientistas e médicos em condi¢des propicias para a realizacdo do minucioso trabalho de es-
crever, revisar, editar, perceber contradi¢des e, finalmente, ver editado um livro que multiplicard o conhecimento.

Este livro que vocé tem nas maos, no entanto, é bastante peculiar: o CBO falando de si proprio e daqueles que
construiram a histdria da entidade. Ele apresenta o qué, o como e o porqué foi realizado. Descortina-se diante
de no6s uma associagdo de professores e profissionais que lutava pelo reconhecimento social de seu saber e de
sua profissdo e que pouco a pouco foi assumindo outras dimensées e missdes, acompanhando o crescimento
das instituigdes de ensino, o desenvolvimento da Oftalmologia, o progresso da Medicina e do pais. Nao deixa
também de ser um livro que relata situagdes que acompanharam os construtores da entidade, as discussdes que
determinaram seu carater e suas fun¢des e os desdobramentos necessarios para sempre superar novos desafios
que a realidade impunha e impde.

Nio ¢ facil resumir 80 anos de uma construgio coletiva que contou com a participagdo de milhares de seres
humanos em algumas centenas de paginas. Tenho a certeza de que cada leitor desta obra tera uma ideia da epo-
peia que representou a criagao, a consolida¢io, o crescimento e o desenvolvimento da mais importante entidade
representativa da Oftalmologia brasileira, nas suas dimensdes sociais, econémicas, culturais e de ensino. O livro
também mostra as interfaces do CBO com outros segmentos da sociedade e sua crescente importancia no univer-
so da satde, da assisténcia médica, da proposicao de politicas publicas e da promogio da saude ocular.

A agdo das diferentes diretorias, a realizagao dos congressos, a preocupagiao sempre presente com a qualidade do
ensino, a ndo0 menos presente preocupagio com as condi¢des de exercicio profissional e com a assisténcia oftal-
mologica de qualidade formam um conjunto que perpassa o livro. Esta obra foi pensada e elaborada muito mais
como documento para provocar a reflexdo do que como exaltagdo acritica do passado.

Que essas oito décadas que se passaram sejam as primeiras de muitas de existéncia do nosso Conselho Brasileiro
de Oftalmologia.

José Beniz Neto
Presidente do Conselho Brasileiro de Oftalmologia
Gestdo 2020-2021



Apresentacto

Conselho Brasileiro de OFtalmologia (CBO):
oito décadas de trabalho e encancamento

Naio ¢é todo dia que uma entidade comemora seus 80 anos de existéncia. Talvez valha a pena me corrigir: pelo
menos de vida produtiva, recheada de realizagdes, de conquistas, plenamente alinhada aos desejos e aspiragoes
dos seus membros, dos seus filiados e da sociedade.

O Conselho Brasileiro de Oftalmologia, o nosso querido e respeitado CBO, integra a relacao de sociedades médi-
cas que percorreram seu caminho enfrentando desafios e plantando solugdes indiscutivelmente ajustadas ao que
dele todos nds esperamos.

O CBO tem muito o que comemorar nesses seus 80 anos e este livro, ao registrar sua vida e sua saga, ao elencar
seus compromissos, sua atuacio nas dreas educacional, profissional, social, politica, de comunica¢do e internacio-
nal, ja nos permite aquilatar a grandeza de propdsitos do nosso Conselho.

E claro que qualquer avaliagdo e revisdo histérica, feitas apds tanto tempo passado, por maiores que sejam o em-
penho e os cuidados dedicados a tarefa, podem ndo ser rigorosamente completas.

Mas este livro consegue superar as eventuais dificuldades ou falhas no armazenamento e no tratamento dos da-
dos, e nos brindar com um painel muito fiel aos propositos, aos compromissos, aos programas, ao ideario e a luta
diuturna do CBO.

E, o que é muito importante, este livro do passado e do presente ja antecipa, como todos nos oftalmologistas
desejamos e antecipamos, uma vida mais longa, muito mais longa, talvez sem finitude, do nosso CBO. Ao intitu-
lar-se Memorias do CBO - 80 anos sdo sé o comego, deixa implicito que o Conselho, ndo obstante tantas notaveis
realizagdes, vive ainda sua infancia, sua meninice, sua adolescéncia, sua juventude. Ainda, portanto, um comego.
E com o mesmo vigo de tudo que principia. E se as primeiras quadras de vida tém sido tdo ricas de realizagdes e
conquistas, o que podemos esperar do CBO na sua maturidade?

Nada de muito diferente do que faz hoje o CBO em sua adolescéncia. Nada de muito diferente porque o CBO ja
nasceu com a pauta completa, exaustiva e detalhada do que seria sua trajetdria, independentemente de sua idade.
Se a maturidade é certeza de sensatez e conquistas, o CBO ja nasceu maduro, talvez até de cabelos brancos, mas
inquieto porque, durante seu tempo de jovem, escreveu sua lista detalhada de compromissos e obrigacdes a serem
executados, tudo com inteira fidelidade aos interesses de seus fundadores, de seus filiados e, principalmente, da
cidada, do cidadao e da sociedade brasileira.

As apresentagdes sdo, quase sempre, os patinhos feios de qualquer livro e, por razdes diferentes, costumo dizer
que elas sdo, a rigor, dispensaveis. Ela é supérflua se o livro nao é bom, pois nada tera a dizer, ndo ha como dourar
a pilula ou colher semeadura vigosa de terra safara; e, com mais razao ainda, ela é desnecessdria se o livro é bom.

Membérias do CBO é um livro bom, sem sendes, e teria, necessariamente, de ser assim porque, além da experiéncia
e seus organizadores, conta a historia da entidade que o inspirou.



Detalhado, minucioso, mas sem concessoes a superfluidade, registra os compromissos (a ciéncia, o ensino, o
associado e a causa social) e as dreas de atuagdo (educacional, profissional, social, politica, comunicagao e inter-
nacional) ao longo dessas oito décadas de existéncia.

Importante também a radiografia que faz das varias diretorias, desde 1941 quando nasceu em plena Segunda
Guerra Mundial até a data de hoje. No total, tivemos 35 presidentes, escolhidos, a cada dois anos, por voto direto
dos associados durante o Congresso Brasileiro de Oftalmologia. Um fato notavel ¢ que o CBO nunca registrou
embates politicos ou ideoldgicos que pudessem fraturar a harmonia da nossa especialidade, nem desgastar, com-
prometer ou estorvar a atuagao de suas diretorias. O alvo do trabalho de todas elas sempre foi colocar o Conselho
aaltura das demandas da Oftalmologia, do oftalmologista e prestar servigos a populagio brasileira, principalmen-
te aos mais carentes de assisténcia médica.

Uma das prioridades do CBO ¢ o ensino da Oftalmologia. Atualmente, temos 103 cursos credenciados, com
professores que, além de altamente qualificados, estdao afinados com o objetivo do CBO: entregar a sociedade
especialistas completos sob os aspectos culturais, profissionais e éticos.

Referéncia deve ser feita aos Congressos Brasileiros de Oftalmologia, realizados presencialmente nos anos impares
desde 1941 (o deste ano é 0 65°). Em 2020, o CBO realizou o primeiro congresso virtual. As Jornadas Brasileiras
de Oftalmologia complementam os objetivos dos Congressos. E importante destacar o interesse do CBO com
a Oftalmologia Preventiva: nos anos pares e até 2018, o CBO realizou o Congresso Brasileiro de Prevencdo da
Cegueira e Reabilitagdo Visual quando, a partir dai, ele foi incorporado ao Congresso Brasileiro de Oftalmologia,
buscando-se, com essa unificacio, dar maior énfase a eficiéncia e a visibilidade dos processos e métodos de pre-
vengao da cegueira.

As publicagdes do CBO primam pelo alto nivel grafico e de contetido, atualizando as recentes aquisigdes cienti-
ficas, nacionais e internacionais, para os oftalmologistas (Arquivos Brasileiros de Oftalmologia, Revista Jota Zero,
Revista E-Oftalmo) e informagdes de interesse para o publico leigo (educagio para pacientes: Revista Veja Bem).

Até aqui, modestamente resumido, esta o CBO atual, dos dias de hoje. E claro que o livro dird muito mais, com
muito mais propriedade, abrangéncia e detalhes. Mas o nosso CBO, ao longo de sua existéncia, tem cultivado uma
saudavel parceria com o futuro, sempre atento a incorpora¢io de novas tecnologias destinadas ao refinamento de
exames e procedimentos e, igualmente, ao didlogo com seus filiados. O CBO explora e se utiliza dos recursos que
o presente lhe d4, mas mantém-se permanentemente atento e inquieto para a absor¢io e utilizacdo dos produtos e
meios que o progresso cientifico e tecnoldgico insistentemente nos oferece. Nesse sentido, o CBO é um inquilino
do futuro, sempre a espreita de novidades...

Ao finalizar essa acanhada leitura de um livro tdo cheio de ensinamentos, que é o reflexo do préprio CBO que o
motivou, eu gostaria de registrar que o nosso Conselho ¢ bem maior que cada um de nds individualmente, pois
representa, congrega os milhares de oftalmologistas brasileiros, donos de uma inigualavel e reconhecida riqueza
profissional e cultural. Aos colegas brasileiros, meus cumprimentos fundados na mais sincera admiragéo, estima
e respeito.

Por sua relevante atuagdo na presidéncia do CBO, parabenizo o professor José Beniz Neto e todos os colegas da
Diretoria e das Diversas Comissdes, os quais tém conduzido os destinos do Conselho Brasileiro de Oftalmologia
com raro talento e louvavel firmeza e abnegacao.

Dr. Elisabeto Ribeiro Gongalves
Presidente do Conselho Brasileiro de Oftalmologia (gestdao 2003/2005)
Coordenador da Comissdo de Memdria do CBO (gestdo 2020/2021)
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1.1 - Compromissos do CBO

O Conselho Brasileiro de Oftalmologia (CBO) completa em 2021 seus 80 anos de fundagéo. Ao longo de oito
décadas, o CBO vem se firmando como representante dos médicos oftalmologistas brasileiros, por conta dos
compromissos que assumiu desde a sua criagdo: com a ciéncia, com o ensino, com os associados, com a popula¢do
brasileira e com a causa social.

Para falar sobre esses compromissos tdo importantes — e que norteiam a sua historia — nada melhor que aqueles

que participaram ativamente dos fatos: os presidentes do CBO.

Com a ciéncia

O primeiro compromisso do CBO ¢é com a ciéncia, ou seja, com tudo que garante as

bases para a existéncia da propria Oftalmologia. Para Jacé Lavinsky, que presidiu o CBO entre
1993 e 1995, o conhecimento cientifico é um recurso que os profissionais e as instituigoes preci-
sam gerir de maneira continua.

“Sempre entendi que a geragdo de conhecimento cientifico é o maior diferencial dos especialis-
tas e das institui¢des. Para que essa produgdo cientifica ocorra continuamente, faz-se necessaria
uma doutrina¢ao permanente sobre o valor desse proposito e — mais do que tudo — a valorizagdo
do pesquisador junto a comunidade oftalmologica’, afirma Jacd Lavinsky.

Durante sua gestdo, o presidente destaca a criacao do Fundo de Incentivo a Pesquisa - Professor
Hilton Rocha, cujo propdsito era dar suporte financeiro a pesquisas de interesse coletivo, como
estudos epidemiologicos multicéntricos. “Além disso, criamos a Comissao de Educagao Médica
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Continuada, coordenada pelo professor Marcos Avila, e promovemos o curso de Introducdo a
Metodologia de Pesquisa, transmitido via satélite para 11 cidades”, destaca.

Jacé Lavinsky acredita que esse compromisso com a ciéncia faz o CBO se destacar no cenario
internacional, com uma produgao cientifica continua. “Pensando no futuro, entre outras agdes,
0 CBO precisa aumentar o intercambio com cursos de pds-graduagdes, mestrados e doutorados
existentes nas universidades brasileiras e também com startups, para aumentarmos a capacidade

de desenvolvermos tecnologias e equipamentos na area oftalmologica’, sugere.

~

Reunido de integrantes da Comissdo de Ensino do CBO com a Comissdo Nacional de Residéncia
Médica (CNRM) para aprimorar o ensino da especialidade, em 2000

Abertura do Congresso Mundial de Oftalmologia, organizado pelo CBO, em 2006, em Sio Paulo
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Com 0 ensino

Um dos compromissos mais importantes do CBO ao longo de sua histdria foi com
o ensino da Oftalmologia no Brasil. O presidente Paulo Augusto de Arruda Mello, cuja gestao
aconteceu de 2009 a 2011, destaca que, quando se fala em ensino, ha algumas questdes envolvi-
das. Ele relembra que, em 40 anos participando das diretorias do CBO, ele chegou a coordenar
a Comiss@o de Ensino do Conselho.

“E um trabalho muito interessante e que, hoje, tem uma proposta cada vez mais inovadora. Com
a velocidade que os conceitos vao mudando, a educagéo precisa se aprimorar. Quando comecei
no CBO, havia 30 cursos de especializacdo em Oftalmologia credenciados. Hoje, sdo 100. Nossa
meta era criar um trabalho continuado para garantir que o oftalmologista pudesse exerce plena-
mente a sua profissao, com seguranga e aprimoramento cientifico. No final, isso promove a satde
ocular da popula¢io’, afirma.

Outra mudanga ocorrida no ensino da Oftalmologia foi a Prova Nacional de Especialista, que,
segundo Paulo Augusto de Arruda Mello, serve até como um termometro da qualidade dos
cursos credenciados. Desde a sua gestdo, inclusive, 0 CBO vem investindo também em educagdo
continuada a distdncia com cursos on-line. “Costumo dizer que o médico é um profissional que
nunca se forma. Por isso, é uma grande responsabilidade do CBO apresentar para a comunidade
brasileira um especialista devidamente qualificado. Mas, depois disso, entra todo um projeto de
educacdo continuada’, enfatiza.

Por fim, o presidente do CBO no biénio 2009-2011 cita os Congressos Brasileiros de Oftalmologia
como uma importante oportunidade para a qualificacio e atualizacio dos profissionais. Inclusive,
Paulo Augusto de Arruda Mello ¢ o presidente do proximo congresso, que acontece em 2021.
“Considero o Congresso Brasileiro o patamar maximo do ensino da Oftalmologia, porque ele
vem sempre acompanhando as mudangas que estio acontecendo no mundo. No préximo even-
to, por exemplo, ha varias sessdes para ‘ensinar a fazer’ Afinal, ao contrério de outras profissdes,
na Medicina, temos que ter a teoria e a pratica caminhando juntas”, conclui.




Prova Nacional de Oftalmologia. Instituida em 1984, tornou-se referéncia na avaliagio O CBO, em conjunto com a Sociedade Brasileira de Lentes de Contato, Cérnea
dos conhecimentos da especialidade em toda América Latina e Refratometria (SOBLEC), realizou cursos de Refragao pelo Brasil, em 2012

@e/om’mamfa especial

Para falar sobre a o ensino da Oftalmologia no Brasil, Jodo Orlando Ribeiro Gongalves, presidente do CBO entre
1991 e 1993, faz um depoimento especial:

“A atuagao do CBO no ensino da Oftalmologia tem duas fases. A primeira é quando a Medicina
era algo mais intuitivo. O oftalmologista se agregava a uma clinica, fazia um curso presencial nessa
clinica, ficava acompanhando um professor e, depois de trés ou quatro anos, ele se tornava um
oftalmologista. Naquela época, ele ndo recebia nenhum titulo. A partir de 1958, o CBO comegou a
se estruturar melhor e criou o que chamamos até hoje de curso de especializagao em Oftalmologia.

A partir disso, as melhores clinicas, que eram principalmente as universitarias, criaram os Cursos de
Especializa¢do em Oftalmologia, com dois anos de duragdo. A partir de 1981, o Governo Federal se
intrometeu no trabalho de CBO e criou a Comissdo Nacional de Residéncia Médica (CNRM), obri-
gando que todos os cursos que ja existiam ficassem subordinados a essa comissao. Nesse periodo,
0 curso passou a ter trés anos, o que se mantém até hoje, mas eles contam com o credenciamento
do CBO para que os alunos possam garantir o direito de fazer a prova para o titulo de especialista.

Portanto, a égide do CBO sao as clinicas universitdrias. Foram elas que fizeram o ensino da
Oftalmologia nascer e se desenvolver no nosso pais. Por isso tudo, o CBO é considerado uma refe-
réncia no ensino e tem uma preponderancia sobre todo o ensino da Oftalmologia no Brasil”.
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Com os associados

Desde seu nascimento, o CBO tem um compromisso firmado, principalmente com os

seus associados. Para José Augusto Alves Ottaiano, presidente do Conselho entre 2018 e 2019,
esse compromisso com o associado fica claro, basicamente, em trés grandes pilares de atuagao:
na promogao do ensino da Oftalmologia, na defesa profissional e nas agdes sociais realizadas.

“Na parte educacional, sempre houve a preocupagio da transferéncia de conhecimento. Antes,
usavamos muito os recursos impressos, mas hoje usamos mais os meios eletronicos. Na minha
presidéncia, criamos varias plataformas para gestdo do conhecimento, como a Canvas, que ado-
tamos para disseminar conteidos em varios cursos. Ao longo dos anos, também mantivemos
parcerias, como com a Academia Americana de Oftalmologia, que permite ao associado o
acesso a um vasto conteido. Tem também a parte educacional dos congressos, que é sempre
muito relevante’, cita.

O segundo pilar que José Augusto Alves Ottaiano destaca é a defesa profissional. “Por conta das
ameagcas que o oftalmologista sofre no exercicio da sua profissio, a diretoria do CBO usa gran-
de parte do seu tempo na defesa profissional. A Medicina mudou muito e precisamos de uma
entidade que defenda os oftalmologistas. O CBO se dedica muito a isso, mas, infelizmente, pelas
proprias condi¢des do pais, a gente percebe que isso é algo critico”, lamenta.

Por fim, o médico destaca que a atuagdo social do CBO também demonstra o compromisso
da entidade com os seus associados. “Sabemos da dificuldade na distribui¢ao de médicos, o
que gera regides com um nimero baixo de oftalmologistas. Ja ha muitos anos existe uma pre-
ocupa¢do do CBO no sentido de equacionar isso. Além disso, hd conversas constantes com o
Ministério da Satde para inserir o oftalmologista na saude basica, para que a populagio tenha,
de fato, acesso a especialidade, mesmo nos rincoes mais distantes do pais”, afirma José Augusto
Alves Ottaiano.




Em 2012, em reunido para discutir o futuro da Oftalmologia e ampliar a parceria com o
Ministério da Satide, o entdo ministro Alexandre Padilha discursa durante o IV Férum Nacional
de Saude Ocular

Manifestacdo dos médicos oftalmologistas diante do Congresso Nacional na abertura do IT Férum Nacional de Satde Ocular, em 2007



Com a populacio

A saude ocular da populagio brasileira é outro compromisso que o CBO vem abragan-

do ao longo da sua histdria. Segundo Elisabeto Ribeiro Gongalves, presidente do CBO no biénio
2003-2005, essa é uma das responsabilidades que as sociedades médicas precisam ter: melhorar a
saude da popula¢do por meio do aprimoramento e do refinamento intelectual e profissional do médico.

“Quando deixamos a universidade, aprendemos um pouco de todos os setores da Economia
Orgéanica, tanto de sua Fisiologia como de sua Patologia. Sdo as sociedades de subespecialidades
que, como o CBO transformam médico generalista no especialista. Como disse Bernard Shaw:
‘O especialista é aquele que sabe tudo de pouco até saber tudo de nada’ A diversidade, a profun-
didade e a riqueza do conhecimento médico atual nos obrigam a que nos limitemos a cuidar de
territdrios cada vez menores do corpo’, explica.

Uma das maiores agdes do CBO ao longo da sua histdria — e que permeou diversas presidéncias
— foi a luta pelos direitos exclusivos dos oftalmologistas nas fun¢des médicas, indo contra pro-
fissionais sem habilitacdo para isso, como os optometristas. Elisabeto Ribeiro Gongalves destaca
que, durante sua gestdo, esse embate ficou mais intenso, resultando em um compromisso ainda
maior com a saide ocular da populagio.

“Na nossa presidéncia, mobilizamos o CBO para o combate a Optometria. Tivemos a oportuni-
dade de derrotar na Camara e no Senado trés projetos de lei que pleiteavam o reconhecimento
e a legalizacdo da Optometria. E por que o CBO dedica especial atengao a esse tema? Porque a
prescri¢do de dculos é uma atividade exclusivamente médica. Ndo ha como separar a prescri¢ao
de 6culos de um exame oftalmolégico completo. E uma falacia usada pelos optometristas sepa-
rar o exame de refracao do restante do exame ocular. Nessa falacia esta embutida a possibilidade
de risco a satde ocular da populag¢do’, ressalta.

A esquerda, Campanha Olho no Olho, realizada de 2000 a 2001, que garantiu exames oftalmolégicos, 6culos e
assisténcia oftalmoldgica a todos os alunos matriculados no primeiro ano do ensino fundamental das escolas
puiblicas de todo o Brasil. A direita, cartaz anunciado o tema oficial do XIX Congresso Brasileiro de Prevengio da
Cegueira e Reabilitagdo Visual, realizado em 2010



Com a causa social

O compromisso do CBO com a satde ocular da popula¢do também fica evidente

quando analisamos outra vertente da atuagido do Conselho: as causas sociais. A¢des em prol
da populacéo e direcionadas direta ou indiretamente para ela nao faltam nos 80 anos do CBO.
O presidente Adalmir Mortera Dantas, cuja gestdo aconteceu de 1995 a 1997, defende que o
compromisso social do Conselho fica muito claro com o investimento na educa¢ao médica.

“Todo o sucesso na vida dos povos, seja na guerra, seja na paz, depende da nossa cultura geral
e do nosso treino intelectual, isto é, do ensino. O povo que descuida do ensino nio sé preju-
dica sua prépria mocidade, mas condena a si mesmo. Por isso, o debate de assuntos relativos
a educagdo médica é sempre oportuno, dado que a prestag¢do de servigos de satde a comu-
nidade, a formagdo de novos médicos e o aperfeicoamento dos ja formados sao atividades
continuas que atendem a uma necessidade permanente”, avalia.

Segundo Adalmir Morterd Dantas, outro investimento claro do CBO - e que se reflete no
seu compromisso com a causa social — é nas campanhas realizadas ao longo dos anos. “A
Organiza¢ao Mundial da Satde (OMS) diz que ‘satide é um estado completo de bem-estar fisico,
mental e social, e ndo apenas a auséncia de doenca ou enfermidade. Assim, ha alguns anos,
coube ao Conselho entrar em contato com o Ministério da Satide para mostrar a importancia
da satde ocular e orientar o Governo a intervir na area oftalmoldgica. A partir dai, nasceram

as varias campanhas de prevengido da cegueira, entre outras’, afirma.

A esquerda, Primeira reunido para planejamento da Campanha Nacional de Reabilitagio Visual do Idoso, em 1994. A direita, no langamento da campanha Olho no Olho,
em 1999, o presidente do CBO, Marcos Avila, com o ministro da Educagéo, Paulo Renato Souza
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1.2 - Areas de atuacdio do CBO

Além de assumir compromissos ao longo dos seus 80 anos de histéria, o CBO também se firmou nessas ultimas
oito décadas em importantes campos de atua¢do nas areas educacional, profissional, politica, de comunicagdo e
internacional. Para falar sobre essas importantes areas de atuagdo, também ouvimos os presidentes do CBO, que
construiram essa historia.

&

Educacional

A atua¢do do CBO na area educacional se faz presente desde os primeiros anos do
Conselho. Ao longo da sua histéria, a institui¢cao investiu em varias frentes para garantir a qua-
lificagdo dos oftalmologistas brasileiros, seja com a realiza¢ao de congressos para atualiza¢ao
profissional, seja no credenciamento de cursos de especializagdo para formar oftalmologistas
mais bem preparados.

O presidente Milton Ruiz Alves, que esteve a frente do CBO no biénio 2013-2015, relembra que
sua gestdo foi marcada pelo grande numero de credenciamentos de cursos de especializagiao em
Oftalmologia. O objetivo, além de investir na area educacional, era garantir que a especialidade
ganhasse mais representatividade em todos os estados brasileiros, principalmente apos a apro-
vagdo da Lei do Ato Médico pelo Congresso Nacional, em julho de 2013.

“Nossa gestdo comega justamente quando o Congresso aprova a Lei do Ato Médico. Na apro-
vagdo dessa lei, a presidente Dilma Rousseff ndo dé a prioridade do exame de refragdo para o
oftalmologista. Entdo, nosso trabalho foi, primeiro, fazer com que a Oftalmologia estivesse pre-
sente em todos os estados. Fomos a diretoria que mais credenciou cursos de especializagio. Nao
criamos as vagas, mas fizemos de tudo para melhorar a qualidade da prestagao do ensino. Isso
¢ importante, porque nessa época a presidente Dilma queria trazer cubanos para o Brasil, com
apenas dois meses de treinamento, para fazer exames de prescricdo de dculos”, destaca Milton
Ruiz Alves.

Segundo ele, sua grande missdao enquanto esteve nas diretorias do CBO foi melhorar a qualifi-
cagdo dos oftalmologistas. Além de presidir o Conselho entre 2013 e 2015, 0 médico também
ocupou a vice-presidéncia na gestdo de Marco Antdnio Rey de Faria, de 2011 a 2013. “Hoje,
acredito que o CBO deve investir cada vez mais na atualiza¢do dos profissionais, principalmente
com a educacio a distancia. E preciso promover ensino, para que os profissionais possam traba-

lhar com qualidade e dentro da ética’, defende.
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O presidente do CBO, Milton Ruiz Alves, e o tesoureiro da entidade, Mauro Nishi,
no ato de entrega do projeto Mais acesso a satide ocular, no Ministério da Satide

Primeira edi¢do da Prova Nacional de Oftalmologia a ser realizada em modo virtual, em 2020, devido & pandemia de Covid-19
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ProFissional

A defesa profissional ¢ uma das areas de atuagao de mais relevancia na histéria do
CBO. Quem fala a respeito do tema é Harley Edison Amaral Bicas, presidente do Conselho no
biénio 2005-2007. Ele ressalta que uma das principais batalhas travadas pelo CBO durante dé-
cadas foi contra a atuagao crescente dos optometristas. Segundo ele, os oftalmologistas estavam
a mercé de um incompreensivel paradoxo.

“Os sucessivos governos reconhecem a legitimidade de que apenas oftalmologistas sejam os pro-
fissionais habilitados a fazer prescri¢cdes (lentes em geral), que se subordinam como resultado
de parte dos exames oculares, mas permitem o ensino dessas prescri¢des sem a realizacdo dos
exames que lhes sdo pertinentes. Nessa luta extenuante, o Departamento Juridico do CBO ganha
todas as representagdes feitas contra essas atuagoes ilegais. Porém, um ‘consultdrio’ irregular hoje
fechado é reaberto amanha em outro local”, lamenta.

Para Harley Edison, a atuagdo do Conselho na defesa profissional é importante porque garante
seguranca ao associado. “Embora ndo seja um sindicato, presume-se que o CBO possa e deva
atuar como se assim fosse. Além disso, penso que os associados se sintam protegidos e de cer-
to modo confortados pela continuada acido de suas diretorias no acompanhamento de a¢oes
legislativas, pelas realizagdes periddicas e frequentes de reunides e de féruns em que sdo dis-
cutidos os interesses governamentais e da populagdo e pela estreita relagido de representativi-
dade junto a Associagao Médica Brasileira (AMB), ao Conselho Federal de Medicina (CFM),
a Associagdo Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) e 8 Comissao Nacional de Residéncia
Médica (CNRM), além de outros”, elenca.

A esquerda, audiéncia publica, no Senado Federal, para discutir a legalizagio da Optometria ndo médica. A proposta foi derrotada. A direita, representantes das sociedades
de subespecialidades filiadas e da diretoria do CBO durante a discussdo da hierarquizagio de procedimentos médicos, na sede da Associa¢do Médica Brasileira (AMB)
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@e/odc'/hemfd especial

Para falar sobre a defesa do oftalmologista, Carlos Augusto Moreira, presidente do CBO entre 1983 e 1985, conta
um pouco da historia da sua gestdo em um depoimento especial:

“Lembro-me de uma vez em que tivemos audiéncia com o presidente em exercicio, Aureliano
Chaves, ultimo vice-presidente do Regime Militar. O professor Hilton Rocha conseguiu uma audi-
éncia para conversarmos sobre o projeto Orbis. Na época, havia uma pressdo para aceitarmos em
territorio nacional a ‘ajuda’ de cirurgides americanos, que estavam em um aviao enorme, um Boeing,
que s6 conseguiria pousar em grandes aeroportos.

Explicamos que esse projeto atrapalharia o trabalho perene dos nossos oftalmologistas, e ndo aju-
daria em nada no atendimento das pessoas desassistidas de pequenas cidades do interior. A com-
preensio foi imediata e, ali mesmo, ele pegou o telefone e pediu para o Ministro da Defesa negar
autorizagdo para pouso da aeronave. Era um projeto sério, feito por pessoas de boa-fé. Muito ade-
quado para paises sem bons oftalmologistas, que ndo era o nosso caso. Precisavamos, como até hoje
precisamos, de iniciativas no interior, em areas onde ndo conseguimos cobrir assistencialmente de
forma adequada.

Outra oportunidade foi defendendo a Oftalmologia ao proibir a venda de 6culos em postos de ga-
solina. Em Brasilia, tivemos um embate maravilhoso no Conselho Nacional de Satide. Lembro-me
que tirei do bolso um oftalmoscdpio e desafiei os ‘vendedores de 6culos’ a identificar um problema
que, hipoteticamente, eu teria em um dos olhos. Outra vez, o0 CBO saiu vencedor.

O CBO sempre esteve defendendo a satide ocular dos brasileiros. O que me surpreende, até hoje, é
que mesmo nossos colegas, médicos de outras especialidades, muitas vezes acreditam que consul-
tas para trocar os dculos sdo iguais a uma ‘olhadinha, que néo é preciso examinar os olhos. Somos
médicos, e devemos zelar pela satide ocular do nosso povo. Nisso, devemos ser intransigentes. Nao
podemos permitir que se crie, em nosso pais, dois tipos de cuidados da satde: um destinado a
pessoas da elite, que terdo acesso aos melhores médicos, e outra para aqueles desafortunados, que
nem mesmo médicos terdo”



Politica

A atuacdo politica do CBO se confunde com a atuagdo da defesa profissional dos
oftalmologistas. Afinal, ambas as atuagdes visam a atender, sempre, os interesses dos associados.
Quem fala sobre a atuagio politica do CBO ¢é o presidente da gestdo 1999-2001, Marcos Pereira
de Avila. Ele conta que considera sua atuagio a frente do Conselho muito intensa e com inova-
¢Oes importantes, que perduram até hoje.

“Minha atuagdo de dois anos na gestao do CBO foi muito intensa por eu ser entdo muito
jovem, com 45 anos, € um sonhador. A minha gestao foi caracterizada por muitas inovagoes,
implantando diretrizes que passaram a fazer parte das atividades do CBO e seguem ainda
hoje. Em especial, criamos uma nova dindmica de atuagéo politica, com féruns e uma sede em
Brasilia”, destaca.

Marcos Pereira de Avila enfatiza que atuou tanto nas agdes em defesa do profissional, também
foco de outros presidentes, quanto no que se refere ao relacionamento do CBO com as esferas
governamentais. “Foi uma atuagdo mais diretamente ligada aos politicos do Congresso Nacional,
das Assembleias Legislativas dos estados e aos gestores da satde publica, nos niveis municipais,
estaduais e federal. Esse trabalho politico precisa ser longo, sélido e consistente. O CBO trabalha
com a vertente do convencimento do politico para que ele possa entender o desafio de levar
qualidade de saude visual para a populagdo’, afirma.

Ele lembra que, na sua gestao, o CBO se aproximou bastante do Ministério da Satde. José Serra,
entdo ministro da pasta, chegou a visitar a sede do Conselho em Sao Paulo. Com esse relacio-
namento, criou-se um projeto bem-sucedido de incentivo as cirurgias de catarata, que aumen-
taram em todo o pais. “Tudo isso faz com que o médico se sinta motivado a crescer e cria um
movimento econémico muito intenso dentro da especialidade. O que isso traz para o nosso
futuro? E que estamos agora prontos pra olhar para a atengdo priméria no SUS, que exige mais
dedica¢ao daqui para frente”, acredita.
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Visita do ministro da Satude José Serra a sede do CBO, em 2000

Audiéncia de liderangas oftalmoldgicas com o presidente Luiz Indcio Lula da
Silva, em 2009, para discutir medidas de ampliagdo da assisténcia oftalmolégica
a populagao
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Comunicacdo

Atuar mais fortemente na area da Comunicagdo é uma das agdes que, nas tltimas

duas décadas, se espera de todas as institui¢des, dentro e fora da Medicina. “A comunicagdo
vem evoluindo o tempo todo. Acompanho o CBO hé algum tempo, desde que me formei hé
mais de 40 anos. A comunicag¢ao nio era tdo valorizada hd alguns anos. De um tempo para c4,
ela tem sido cada vez mais eficiente, com a evolu¢ao dos mecanismos e dos meios, sob diversos
aspectos” A declaracdo é do presidente Homero Gusmio de Almeida, que esteve a frente do
CBO entre 2015 e 2017.

Segundo ele, o grande desafio é como se comunicar com diversos publicos. O CBO, hoje, tem
que dialogar ndo s6 com seus associados, mas também com a populagio brasileira, com as so-
ciedades regionais e de subespecialidades e com outras classes profissionais, como os politicos.
“E aquela velha méxima: quem nio se comunica se trumbica. Nao basta s6 fazer tudo correto: é
preciso mostrar. Esse é o poder da comunica¢ao’, define.

Homero Gusmao de Almeida relembra que, ha alguns anos, o CBO nao usava tanto a comunica-
¢d0 junto aos seus associados, criando um distanciamento entre eles. “Passava-se a ideia de que
0 CBO estava distante ou ausente. Nos tltimos dez anos, porém, isso vem mudando. A comuni-
cagdo vem se aperfeicoando e hd um bom contato com os associados. Com a populac¢io, foram
realizadas a¢des, como os mutirdes de cirurgia de catarata, que também melhoraram muito a
comunica¢do’, relembra.

O presidente destaca que o trabalho de comunicagdo com os politicos também tem feito o CBO
crescer. Para ele, o resultado final é visto na defesa do trabalho médico e na qualidade do ser-
vico prestado a populagdo. “Na minha gestdo, também reforcamos um dialogo importante com
as sociedades regionais. Falamos, presencialmente, com o presidente de cada regional, criando
mais lagos com elas”, conta. Por fim, Homero Gusmao de Almeida ressalta a importancia de
investir mais nos novos meios de comunica¢do, como redes sociais, midias digitais e recursos
audiovisuais, como podcasts.
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Em 2010, 0 CBO langou a nova edigao da Série Brasileira de Oftalmologia,
leitura obrigatdria para todos os oftalmologistas
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CBO apoiou o Mutirdo do Diabetes, realizado em 2019 em varias cidades, que ganhou destaque na midia
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@e/adc}fnmtd especial

Joaquim Marinho de Queiroz presidiu o CBO entre 1987 e 1989. Em um depoimento especial, ele destaca um
pouco néo s6 da sua atuagdo como gestor do Conselho, mas também da sua histdria profissional como oftalmo-
logista e das mudangas que a especialidade passou nos tltimos anos:

“Sou formado pela Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Minas Gerais (UEMG).
Comecei a minha especialidade ainda no curso médico, porque, naquela ocasido, ndo havia pos-
-graduagdo como existe hoje. Essa minha formagdo médica inicial foi na clinica oftalmolégica
dirigida pelo professor Hilton Rocha. Depois da minha formatura, fiquei dedicado a minha espe-
cialidade e, mais tarde, fiz outros cursos na América do Norte. Na volta, passei a me dedicar ao CBO,
até que fui eleito posteriormente presidente, com muita honra. A Oftalmologia tem me dado um
prazer extraordindrio, porque permitiu destaques importantes na minha vida profissional.

Acompanhando a evolugio da Oftalmologia, houve um grande avango. Primeiro, na formagao do
médico oftalmologista. Na minha época, a gente estava sempre frequentando uma clinica, mas,
depois, com a formacdo da pds-graduacio, houve uma evolugdo extraordinaria na Oftalmologia, o
que venho acompanhando ha algum tempo. A cirurgia de catarata, por exemplo, era ainda intra-
capsular até que chegamos na corre¢do do problema com lentes de contato e, depois, com as lentes
intraoculares. Esse avanco foi sensacional, porque da ao individuo a possibilidade de uma visao
quase perfeita.

No inicio de minha carreira, quando tinhamos que fazer uma cirurgia de retina, nés ndo dormfamos.
O cirurgido ndo dormia porque ficavamos preocupados com as sequelas que poderiam acontecer.
Hoje, a cirurgia virou quase uma banalidade. A pessoa se opera e ela nem precisa mais permanecer
no hospital, como era antigamente. A visdo fica quase perfeita. Mesma coisa com a cirurgia de vi-
treo. Era um pesadelo para nds. Hoje, os jovens fazem tudo com muita tranquilidade.

Falando da minha gestao no CBO, tive a felicidade de ter uma diretoria muito trabalhadora e capaz,
0 que permitiu um avango extraordinario na Oftalmologia. Nos dias atuais, vejo que o CBO é muito
importante. Vejo que a internet tem ajudado muito a fazer com que o Conselho avance mais pelo
Brasil, de maneira permanente. Além disso, os cursos de especializa¢do sdo cada vez mais frequentes
e 0 CBO tem dado assisténcia a esses cursos, porque eles sio fundamentais para melhorar o treina-
mento dos profissionais”
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Internacional

Uma ultima - mas ndo menos importante — area de atuagiao do CBO é no cendrio in-

ternacional, por meio de contatos e parcerias com entidades de outros paises, como a Academia
Americana de Oftalmologia e a Sociedade Europeia de Catarata e Cirurgia Refrativa. No entan-
to, para o presidente Hamilton Moreira, cuja gestdo aconteceu entre 2007 e 2009, a atuagdo do
CBO no cendrio internacional ainda é timida.

“Todos os presidentes do CBO tiveram contato com as entidades internacionais que represen-
tam a Oftalmologia. Isso mostra a importancia do nosso pais no cenario internacional. O Brasil é
continental, com grande numero de oftalmologistas. O CBO ¢é reconhecido como representante
desses médicos”, afirma.

Hamilton Moreira enfatiza que uma forma de demonstrar como o CBO vem crescendo no ce-
nario internacional é por meio dos Congressos Brasileiros de Oftalmologia, em que sempre ha
espaco para palestrantes estrangeiros. “E muito interessante perceber que, toda vez que convi-
damos palestrantes internacionais para um congresso, eles vém com muita satisfagdo, porque
percebem o quanto é importante compartilhar esse conhecimento. O convite do CBO tem uma
importancia muito grande. E quase unanime o aceite para vir ao Brasil. Porém, no exterior, a
participagdo brasileira ainda ¢ muito timida’, lamenta.

Hoje, o presidente do biénio 2007-2009 reconhece que o CBO esta proximo de importantes enti-
dades, tendo ja realizado, inclusive, o Congresso Internacional de Oftalmologia (em 2006). Com
os recursos tecnoldgicos cada vez mais desenvolvidos, aconteceram recentemente semindrios e
webinars em parceria com algumas associagdes internacionais. Hamilton Moreira destaca que a
aproximagao crescente com as sociedades de subespecialidades filiadas ao CBO também pode
ser um importante caminho.

“Vejo nesse campo um grande nimero de oportunidades, garantindo mais representatividade
internacional. Com as sociedades filiadas, aumentariamos ainda mais a nossa presenca, ao lado
de Sociedades brasileiras como as de Catarata, de Retina e de Glaucoma, junto com seus pares
internacionais’, explica.

[ Consclbe
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A esquerda, CBO recebeu convite para estreitar lagos cientificos e operacionais com a Oftalmologia dos Emirados Arabes
Unidos. A direita, estande do CBO no Encontro da Academia Americana de Oftalmologia, em 1999
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2.1 - Misstio, visdo, valores e gestdo da qualidade

Missdo ¢ o propdsito de uma instituigdo existir. Ou seja, ¢ a sua razao de ser.

Visdo ¢ o objetivo que a instituicdo deseja alcangar no futuro. Em geral, a visdo determina um periodo de tempo
para que o objetivo tracado seja atingido.

Ja os valores sdo os ideais de atitude, comportamento e resultados que devem se fazer presentes nos colaborado-
res da institui¢do. Sdo os valores que ficam evidentes quando a instituicdo constroi relacionamentos. No caso do
CBO, estamos falando de relacionamentos com os médicos associados, colaboradores, fornecedores, parceiros e
com a populagio.

Veja, a seguir, quais sdo a missdo, a visdo e os valores do CBO:

Missao

Promogao da saude visual e ocular da populagio.

Visao

Ser reconhecida como a principal entidade de defesa do aprimoramento técnico-cientifico e
ético dos médicos oftalmologistas e também na defesa de suas prerrogativas profissionais.

Valores

Atuar com elevado padrio ético, respeitando as leis vigentes com responsabilidade e
transparéncia.

Poliica de qualidade

» Por meio do comprometimento da lideranca e seus colaboradores, buscar o aprimoramento
do ensino, o estimulo a pesquisa em Oftalmologia e a defesa profissional do oftalmologista;

o Respeitar os compromissos assumidos visando sempre a satisfacao profissional do associado;
« Desenvolver aptidoes e capacitar seus colaboradores;

o Garantir infraestrutura adequada de funcionamento;

» Promover melhoria continua dos processos administrativos;

o Atender aos requisitos do Sistema de Gestdo da Qualidade.
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2.2 - Brasdo e logomarca

O brasdo e a logomarca do CBO sio dois simbolos que representam graficamente a entidade. Saiba mais a res-
peito deles a seguir:

~ @S\“Emo DE op
Brasiio o g,

&
&
O brasiao do CBO ¢ um tradicional simbolo, que acompanha oo%

o Conselho desde os seus primdrdios. Porém, nio se sabe

exatamente quando foi criado.

A base do brasdo é formada por uma espécie de escudo,
dentro do qual existe a figura de um neurdnio e as estrelas
da constelagdo do Cruzeiro do Sul. Em seu canto superior
esquerdo, ha um quadrado no qual estdo inseridas as letras
CBO, com a letra C em posic¢do superior. Na linha de baixo,
estdo as letras B e O.

Circundando o escudo, a direita, hda um ramo de café e, a esquerda, um ramo de fumo, pretensa-
mente duas riquezas nacionais, ainda que, na época em que o simbolo comegou a ser utilizado,
a economia do pais ja fosse bem mais diversificada. Na parte superior, servindo de moldura e
escrito em linha curva, estd o nome da entidade: Conselho Brasileiro de Oftalmologia.

Logomarca

e
Outro simbolo do CBO bastante utilizado atualmente em sua

comunicagao, seja nos documentos oficiais ou nas publica¢des

para seus associados e para o grande publico (revistas e posta- v

gens nas redes sociais, por exemplo), é a logomarca do CBO. CONSELHO BRASILEIRO DE OFTALMOLOGIA
Criada em 2010, a logomarca representa a adogdo de uma

identidade visual propria para a entidade, mostrando o nome do CBO no centro entre duas
palpebras, remetendo a um olho. No mesmo movimento, ha uma década, foi desenvolvido um
Manual de Identidade Visual, para manter a padroniza¢ao do uso da logomarca do CBO em
todas as suas publicagdes.
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2.3 - Estrutura administrativa

A estrutura administrativa do CBO inclui os seguintes drgdos internos:

o Assembleia Geral;

« Diretoria Executiva;

« Conselho Deliberativo;

« Conselho Fiscal “Professor Heitor Marback”
« Conselho de Diretrizes e Gestao (CDG)

Assembleia Geral

A Assembleia Geral retine todos os associados titulares com direito a voto e em pleno gozo de suas prerrogativas.
Compete a Assembleia Geral:

o Eleger os membros da Diretoria Executiva e do Conselho Fiscal;
« Destituir membros da Diretoria Executiva e do Conselho Fiscal;
o Alterar o Estatuto do CBO;

o Analisar e aprovar demonstragdes contabeis apresentadas pelo tesoureiro e aprovadas pelo
Conselho Fiscal e pelo Conselho Deliberativo;

o Deliberar sobre assuntos levados a sua pauta e decidir, quando necessario, em ultima instancia;

o Deliberar quanto a dissolugao do CBO.
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Diretoria Executiva

O CBO ¢ dirigido por uma Diretoria Executiva, eleita por seus associados para um mandato de dois anos. Suas
atribui¢oes estdo determinadas no Estatuto Social da entidade e detalhadas no seu Regimento Interno. A atual

Diretoria Executiva do CBO (gestao 2020-2021) é composta por:

José Beniz Neto
presidente

Cristiano Caixeta Umbelino
vice-presidente

Pedro Carlos Carricondo
tesoureiro
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Newton Kara José Junior
secretdrio-geral

Jorge Carlos Pessoa Rocha

primeiro-secretdrio



AGividades administrativas

Ao longo da sua histdria, para auxiliar a Diretoria Executiva, o CBO contou com colaboradores
e parceiros que desempenharam fun¢des administrativas, financeiras, gerenciais e de assesso-

ria, ficando responsaveis por prestar servicos aos associados, bem como a populagdo brasileira.




Conselho Deliberativo

O Conselho Deliberativo é constituido por pelo menos dez conselheiros e se retine obrigatoriamente uma vez por
ano, durante o Congresso Brasileiro de Oftalmologia. De maneira extraordinaria, esse conselho pode se reunir
quantas vezes forem necessarias mediante convoca¢iao do presidente do CBO ou de, no minimo, um terco dos
conselheiros. Compete ao Conselho Deliberativo:

» Deliberar sobre assuntos da Ordem do Dia ou sobre outros temas cuja inclusio for aprovada pela
maioria dos conselheiros presentes;

o Julgar recursos que lhe sejam dirigidos pelos demais drgaos, de acordo com o Estatuto do CBO;

o Aprovar o credenciamento e o descredenciamento de cursos de especializagdo em Oftalmologia;
o Aprovar a inclusdo de associados na categoria de beneméritos;

o Aprovar a filiagdo, ao CBO, de sociedades oftalmoldgicas;

« Homologar as decisdes da Comissio de Etica e Defesa Profissional relativas a infragdes éticas;

« Escolher o tema oficial para o Congresso Brasileiro de Oftalmologia;

« Sugerir, com quatro anos de antecedéncia, as cidades-sede do Congresso Brasileiro de Oftalmologia.

Conselho Fiscal

O Conselho Fiscal “Professor Heitor Marback” é eleito junto a Diretoria Executiva, sendo sempre composto
por seis membros (trés efetivos e trés suplentes). Sua fun¢do é acompanhar assuntos ligados ao patriménio,
aos bens, a renda, aos fundos e a demais aspectos financeiros e econémicos do CBO. O atual Conselho Fiscal
(gestao 2020-2021) é composto por:

EPetivos Suplentes

Abrahio da Rocha Lucena Antonio Marcelo Barbante Casella
Ana Luisa Hofling-Lima Bernardo Menelau Cavalcanti
Beogival Wagner Lucas Santos Gustavo Victor de Paula Baptista
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Conselho de Diretrizes e Gestdo (CDG)

O Conselho de Diretrizes e Gestdao (CDG), criado durante a gestao do presidente Harley Edison Amaral Bicas
(2005-2007), é o 6rgdo responsdvel por planejar e propor metas e estratégias para o CBO. E formado por
membros vitalicios (ex-presidentes da entidade) e representantes da comunidade oftalmoldgica. Esses repre-
sentantes sdo eleitos durante os Congressos Brasileiros de Oftalmologia para um mandato de dois anos. Hoje,
fazem parte do CDG:

Coordenador

« Harley Edison Amaral Bicas

Ex-presidentes

o Adalmir Mortera Dantas

« Carlos Augusto Moreira

« Elisabeto Ribeiro Gongalves

« Hamilton Moreira

o Homero Gusmao de Almeida

o Jaco Lavinsky

» Jodo Orlando Ribeiro Gongalves
o Joaquim Marinho de Queiroz

« José Augusto Alves Ottaiano

o Marco Antdnio Rey de Faria

« Marcos Pereira de Avila

o Milton Ruiz Alves

o Newton Kara José

« Paiva Gongalves Filho

o Paulo Augusto de Arruda Mello

Comunidade

« Alexandre Augusto Cabral de Mello Ventura
o Frederico Valadares de Souza Pena

« Isabel Habeyche Cardoso

o Luciene Barbosa de Sousa

o Wilma Lelis Barbosa
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2.4 - A sede do CBO

A sede do CBO esta hoje localizada em Sao Paulo, na rua Casa do Ator, 1.117, 2° andar, na Vila Olimpia.

No entanto, a entidade nao esteve sempre localizada na capital paulista. Nos primei-
ros anos, a sede do CBO acompanhava o presidente da entidade, instalando-se na
cidade de origem dele. Até que, nos anos de 1970, por gentileza da Escola Paulista de
Medicina, a entidade obtém sua primeira sede, que ndo era propria.

A primeira sede prépria do CBO, inaugurada em 1993, estava localizada em um
prédio histérico, em pleno Centro do Rio de Janeiro. Ela ficava na Rua Aratjo
Porto Alegre, 70, 11° andar. O prédio fica na esquina com a Rua México, vizi-

nho a sede do Museu Nacional de Belas Artes e defronte a sede da Associac¢do
Atual sede do CBO, na Vila Olimpia Brasileira de Imprensa.

Tlustragao da primeira sede propria do CBO, Inauguragdo da primeira sede prépria do CBO, em 1993
no Rio de Janeiro

Foi em terras cariocas que a entidade comegou a se consolidar e organizar uma equipe administrativa para aten-
der as diferentes demandas de eventos cientificos, campanhas e tantas outras questdes relacionadas aos oftalmo-
logistas brasileiros.

Apos 17 anos instalada no Rio, a entidade se mudou para a capital paulista. Desde 2010, o CBO tem sua sede
fixada na Vila Olimpia, mas também esta representado, por meio de suas entidades parceiras, em diversos outros
estados do Brasil.
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Inauguracdo da segunda sede prépria do CBO, em 2010 Diretoria do CBO comemorando a inauguragio de sua sede, na Vila
Olimpia

Ao longo de sua histaria, o CBO Geve outras sedes em Sdo Paulo

1979 1991
Hospital das Rua Dr. Cesdrio
1973 Clinicas Motta Jinior 1993
Rua Botucatu Alomeda Santos
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2.5 - Convencdo CBO

A Convengao CBO ¢ uma modalidade de encontro consultivo e deliberativo que retine o Conselho de Diretrizes
e Gestdo (CDQG), as liderangas regionais da Oftalmologia, os representantes das sociedades tematicas e os de ins-
tituicdes de ensino em um grande debate sobre os rumos da entidade. A convengdo CBO foi criada em 2018 e, até
hoje, ja teve quatro edigoes.

1% Convencdo CBO

Realizado em 26 de janeiro de 2018, o evento foi dividido em dois médulos. O primeiro incluiu debates sobre
a atuacdo da Comissdo de Saude Suplementar e SUS (CSS.S) e da Comissao de Assuntos Juridicos do CBO. O
segundo modulo foi uma reunido de alinhamento estratégico para discutir a atuagao da entidade diante dos
desafios que se apresentavam.

Nessa convengao, foi decidido que os eixos centrais da atuagdo do CBO seriam: unido e organizacao de todos os

médicos oftalmologistas em beneficio da saude ocular, defesa profissional no sentido amplo e aprimoramento do
ensino da especialidade.
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2% Convencdo CBO

Em 1° e 2 de fevereiro de 2019, ocorreu a 22 Convengdo do CBO. Participaram aproximadamente 80 liderancas da
Oftalmologia, de todo o pais. Durante o evento, foram debatidos diversos temas, como a realidade politica do pais
e seus possiveis reflexos na saude ocular, os rumos da assisténcia oftalmoldgica no sistema de satide suplementar
e no SUS, a luta contra o exercicio ilegal da Medicina e as iniciativas da entidade no campo do ensino.




3" Convencdo CBO

O CBO realizou sua 3* Convencao em 31 de janeiro e 1° de fevereiro de 2020. O encontro contou com a partici-
pacdo de mais de 60 dirigentes de sociedades estaduais e regionais, de sociedades tematicas filiadas, integrantes
das diversas comissdes da entidade e do Conselho de Diretrizes e Gestao (CDG). Alunos do Curso CBO de
Desenvolvimento de Liderangas também estiveram presentes, além de convidados especiais. O objetivo principal
da convencio foi estabelecer as diretrizes para a atuagdo da entidade nos meses seguintes, com a posse da atual
diretoria (2020-2021).
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4° Convencdo

Em formato virtual devido a pandemia de Covid-19, a 4* Conven¢ao do CBO foi realizada em 29 e 30 de janeiro
de 2021. Participaram cerca de 90 especialistas da Oftalmologia, entre membros da diretoria do CBO, presiden-
tes de filiadas estaduais, presidentes de sociedades temdticas, membros da Turma de Liderancas de 2020 e do
Conselho de Diretrizes e Gestao (CDG), além de representantes do poder publico.

“Esse encontro é um marco da coesdo verificada entre as lideran¢as da Oftalmologia brasileira, unidas pelo pro-
posito comum de elaborar diretrizes em defesa da especialidade e da oferta de atendimento qualificado a popula-
¢do do pais’, explicou o atual presidente do CBO, José Beniz Neto, na abertura da convengao.

O primeiro dia de debates foi dedicado a apresentar as principais atividades protagonizadas pelo CBO ao longo
de 2020. Desse modo, houve uma prestagdo de contas a comunidade oftalmologica e a avaliagdo dos resultados do
trabalho exercido pela entidade. O balango incluiu o debate sobre os avangos conquistados no combate a invasao
de competéncias sofrida pela especialidade.

O segundo dia da 4* Convengao foi reservado a apresentagao das agdes planejadas para 2021, com foco na expo-
sicdo dos eixos de atuagdo da entidade, entre eles: agdo social, comunicagio e relacionamento com o associado
e com o publico leigo. Além disso, também foram discutidos temas atuais, como o curriculo minimo por com-
peténcias para a Oftalmologia; a pandemia e o novo normal para a especialidade; a Teleoftalmologia; e 0s novos
desafios da satde suplementar.
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2.6 - Sociedades Filiadas

O CBO conta hoje com 45 sociedades filiadas, sendo 30 sociedades regionais, espalhadas pelos estados brasilei-
ros, e 15 sociedades teméticas, que agregam as subespecialidades da Oftalmologia.

Sociedades regionais

Centro-Oeste

Sudeste S (i

Sociedade Capixaba de OPFalmologia (SCO) SOORSAC Pt B¢ YRR
i pndi 0 Ohaircioga
Sociedade Mineira de OFcalmologia (SMO)
Associagdo Paulista de Medicina (APM) - Departamento de 0Ftalmologia
Sociedade Caipira de 0Ftalmologia 9 RULARD oS
APM:=- ¥ oo

Sociedade Brasiliense de 0Fcalmologia (SBrD)
Sociedade Centro-Oeste de OFtalmologia (SOCED)
Sociedade Goiana de OFtalmologia (SG0)
Associagdo Matogrossense de OFtalmologia (AMO)

Associacio Sul-Matogrossense de 0Ftalmologia (ASOFT)

D

SOCEQED

BOCHIDAIH D€ OF TAL HOLOHE A
L3 B QRARTH [ R

SGO AM® [em & e

Sul e

Sociedade de 0Pcalmologia do Rio Grande do Sul (SORIGS)
Associagdo Paranaense de 0Ptalmologia (APO)
Associacdo Catarinense de OFtalmologia (SC0)
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Norte

Sociedade Acreana de OFtalmologia (SAD)

Sociedade de 0Palmologia do Amazonas (S0A)
Assaciacto Paraense de OFtalmologia (APD)

Associagtio Rondoniense de OFGalmologia (AROFT)
Sociedade de 0Pcalmologia do Estado de Roraima (SOERR)
Sociedade Tocantinense de 0Ptalmologia (SOFT)
Sociedade Paraense de OFtalmologia

Sociedade de OPtalmologia do Amapd™

* Em processo de formalizagio
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SAD = O F=n

-y $
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Nordeste

Sociedade Alagoana de 0Ptalmologia (SAD)

Sociedade de OPtalmologia da Bahia (SOFBA)

Sociedade Cearense de OPtalmologia (SCO)

Associacdo Maranhense de OFtalmologia (AMO)

Sociedade Paraibana de 0Ptalmologia (SP0)

Sociedade de OPalmologia de Pernambuco (SOPE)

Sociedade Norte Nordeste de OPtalmologia (SNNO)**

Sociedade Piauiense de OFtalmologia (SPO)

Sociedade de OPcalmologia do Fstado do Rio Grande do Norbe (SOFRN)
Sociedade Sergipana de 0Palmologia (SS0)

** Sediada em Pernambuco, a SNNO retine as sociedades representativas dos seguintes estados: Acre, Alagoas, Amazonas, Bahia, Ceard, Maranhao, Pard, Paraiba,
Pernambuco, Piaui, Rio Grande do Norte, Rondénia, Sergipe e Tocantins
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Sociedades temdticas

ABCCR &O% BRASCRS

Associaco Brasileira de Catarata e Cirurgia
Refrativa (ABCCR)

G2

Sociedade Brasileira de Administractio em
0Ptalmologia (SBAD)

SOCIEDADE
BRASILEIRA DE
GLALCIOMA,

Sociedade Brasileira de Glaucoma (SBE)

SBOP

Sociedade Brasileira de OFtalmologia
Pedidtrica (SBOP)

Sociedade Brasileira de Trauma Ocular (SBTO)

SBE

scedhote B sl n e Cinramn
i e Rodion

Associacdo Brasileira de Cérnea e Banco de Tecidos

SBCPO.. =

SO0ECADE BRASILERS DE
(CRUSEG PLASTICA DOULAR

Sociedade Brasileira de Cirurgia Pldstica
Ocular (SBCPO)

e BLOSS

Sociedade Brasileira de Laser e Cirurgia em
OPtalmologia (BLOSS)

Sociedade Brasileira de Oncologia em
OPtalmologia (SBOD)

o

SOCIEDADE BRASILEIRA DE UVEITES
E INFLAMACOES INTRA-OCULARES
et

Sociedade Brasileira de Uveites e Inflamacdes
Incraoculares (SBU)

&

Che ..

Centro Brasileiro de Estrabismo (CBE)

Sociedade Brasileira de EcograFia em
0Ptalmologia (SOBRECD)

Sociedade Brasileira de Lentes de Contato, Cdrnea
e RePratometria (SOBLEC)

* SBRV s
DE RETIMA E WITRED

Sociedade Brasileira de Retina e Vitreo (SBRV)

\'s

WSAD SUENORAAL

Sociedade Brasileira de Visdo Subnormal (SBVSN)



2.1 - Estatuto social

Em 12 de setembro de 1944, foi publicado o primeiro estatuto social do CBO. Assinaram o documento os mem-
bros da entdo diretoria da entidade: o presidente Jodo Cesario de Andrade, o vice-presidente Linneu Silva, o se-
cretario Carlos Paiva Gongalves e o tesoureiro Paulo Pimentel. O primeiro estatuto era composto por 15 artigos,
que determinavam as regras de funcionamento do CBO.

Estaticto do Conselho Brascleiro de Oftalmologia

Leia alguns artigos do documento histarico

Art. 1° - O Conselho Brasileiro de Oftalmologia, fundado pelo IV Congresso Brasileiro d
Oftalmologia, terd sede e foro nesta Capital e tem como finalidades precipuas — promover por
todos os meios o progresso da Oftalmologia e conceder certificados de habilitagao para o exer-
cicio pleno da especialidade, mediante provas de suficiéncia. (...)

Art. 2° - Constitui-se o CBO na sua primeira fase, dos catedraticos e docentes livres das
Faculdades federais e equiparadas e dos ex-presidentes das Sociedades de Oftalmologia existen-
tes no Pais na data da fundacdo do referido Conselho. (...)

Art. 3° - O CBO compde-se de uma Comissdo Executiva Central, cuja sede é na Capital Federal
e de Comissoes regionais nas capitais dos Estados onde houver Faculdade de Medicina Federal
ou equiparada.

Art. 4°— A mesa diretora do CBO que serda a mesma da Comissdo Executiva Central, constara de
um presidente, um vice-presidente, um secretario e um tesoureiro eleitos por trés anos, mediante
voto escrito e assinado de todos os seus membros. (...)

Uma grande mudangca no Estatuto do CBO aconteceu em 2006, durante a gestao do presidente Harley Bicas, quando
uma assembleia de associados aprovou alteragdes no documento, criando o Conselho de Diretrizes e Gestao (CDG).

De la para cd, o Estatuto passou por uma reforma e sua versao final, aprovada e revisada, foi publicada em 30
de novembro de 2018, na gestao do presidente José Augusto Alves Ottaiano. O documento atual é bem mais
extenso e aprofundado na defini¢do das regras de funcionamento do CBO, com 81 artigos no total, distribuidos
em 12 capitulos.
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Estatuto do Conselho Brasileiro de OFtalmologia 2019
Conheca o primeiro artigo do documento

Art. 1° - O Conselho Brasileiro de Oftalmologia - CBO, doravante também designado
simplesmente “CBO”, sucessor do Conselho Nacional de Oftalmologia, inscrito no CNP]
sob n° 48.939.250/0001-18, fundado em 26 de novembro de 1941 durante o IV Congresso
Brasileiro de Oftalmologia, com seus atos constitutivos registrados sob n° 100.986, no 1°
Cartdrio de Registro Civil de Pessoas Juridicas desta Capital e alteragdes posteriores, sendo a
ultima registrada sob o n° 437.660, em 14 de fevereiro de 2017, é uma associa¢io constituida
por médicos oftalmologistas, com carater cientifico e cultural, sem fins lucrativos, com prazo
de duragdo indeterminado, regida pelo presente Estatuto e pelas leis aplicaveis a espécie que
tem por finalidade congregar os oftalmologistas brasileiros, atuar como 6rgido méaximo da
Oftalmologia Nacional e ainda:

I. representar a Oftalmologia brasileira perante a sociedade em geral, 6rgaos
governamentais e organizagdes privadas nacionais e internacionais, nos assun-
tos pertinentes a especialidade;

II. zelar pela ética e pela eficiéncia técnico-profissional do oftalmologista cida-
dao e médico, tendo por base elevados preceitos sociais e morais;

III. resguardar o exercicio da Oftalmologia e representar os oftalmologistas
brasileiros na defesa de seus direitos profissionais, sociais e econdmicos.

IV. contribuir para elevar o nivel da Oftalmologia brasileira e internacional;

V. representar judicial e extrajudicialmente os interesses de seus associados,
independentemente da outorga individual ou de autoriza¢io prévia dos 6rgaos
de deliberacio superiores, desde que tais interesses possam ser caracterizados
como coletivos ou difusos e possam acarretar beneficios diretos ou indiretos
para a classe oftalmoldgica como um todo;

VI. fomentar e colaborar com a melhoria do ensino da Oftalmologia nas
Escolas Médicas e nos Cursos de Pds-graduacao, Especializagdo, Atualizagio,
Aperfeicoamento e Estagios;

VII. ministrar, avaliar, credenciar e descredenciar institui¢des para ministra-
rem Curso de Especializagdo em Oftalmologia, monitorando periodicamente
a qualidade do ensino oferecido;
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VIII. organizar e aplicar as avaliagdes nacionais nos termos do presente
Estatuto, outorgando aos aprovados, juntamente com a Associacdo Médica
Brasileira - AMB, o Titulo de Especialista em Oftalmologia por cuja valoriza-
¢do pugnara perante todos os segmentos da sociedade;

IX. empenhar-se para que a Oftalmologia no Brasil seja praticada por médicos
portadores do Titulo de Especialista registrado nos Conselhos Regionais de
Medicina.

X. propugnar pela obediéncia a este Estatuto, cumprindo e fazendo cumprir
o juramento de Hipocrates, a Declaragdo de Principios dos Oftalmologistas
Brasileiros, o Cédigo de Etica Médica em vigor no pais e os estatutos e diretri-
zes do Conselho Federal de Medicina e da Associacio Médica Brasileira;

XI. fiscalizar, prestigiar e incentivar as sociedades oftalmoldgicas filiadas ao
CBO e os eventos por ele reconhecidos;

XII. realizar e fomentar a realizacdo de pesquisas oftalmolégicas em geral,
por meio de ajustes, contratos e convénios, bem como por meio do Fundo de
Incentivo a Pesquisa mantido e administrado na forma do Regimento Interno;

XIII. promover e incentivar a promogdo de campanhas de cunho social que
visem prevenir, preservar e recuperar a saide visual da populagio;

XIV. realizar anualmente o Congresso Brasileiro de Oftalmologia;

XV. organizar e promover cursos, simpdsios, congressos, feiras, projetos de
melhoria da satide ocular, atividades cientificas e culturais e outros eventos;

XVI. manter a publicagdo da revista cientifica “Arquivos Brasileiros de
Oftalmologia - ABO” e do Jornal Oftalmoldgico “Jota Zero”;

XVII. manter a publicagdo dos Temas Oficiais dos Congressos promovidos
pelo CBO;

XVIIL conceder selos de avaliagdo; e

XIX. posicionar-se sobre as atividades para-oftalmoldgicas e monitora-las. (...)
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Para conhecer o Estatuto Social 2019 do CBO,
basta acessar o QR Code abaixo:
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3.1- 0 nascimento do CBO

Criacéo da sociedade

Em setembro de 1922, por conta do centendrio da Independéncia do Brasil, muitas atividades foram programadas
para ocorrer no Rio de Janeiro, que até entdo era a Capital Federal.

Uma dessas atividades foi o I Congresso dos Praticos, evento médico que reuniu os principais profissionais da
época. Um dia antes da ocasido, o oftalmologista José Antonio de Abreu Fialho aproveitou o clima de confrater-
nizagdo para fundar a Sociedade Brasileira de Ophthalmologhia e Oto-Rhino-Laringologia, primeira entidade
representativa da especialidade no pais e quarta nas Américas (atras das suas equivalentes norte-americana, me-
xicana e argentina).

Inicialmente, as reunides da nova sociedade eram realizadas na sede da Sociedade de Medicina e Cirurgia do
Rio de Janeiro, tinham carater eminentemente cientifico e eram famosas por serem palcos de acirrados debates
e ruidosas discussoes. Entretanto, a entidade ndo conseguiu se consolidar e as reunides foram paulatinamente
se esvaziando e, algum tempo depois, deixaram de ser realizadas. Além disso, os otorrinolaringologistas ndo se
sentiam representados e abandonaram a entidade que, depois de algum tempo, virou a Sociedade Brasileira de
Oftalmologia (SBO).

A sociedade reviveu e entrou em nova fase de sua existéncia depois da Revoluc¢do de 1930, quando liderancas da
Oftalmologia brasileira de entao tiveram expressiva participa¢do na elaboragdo e na consolida¢ao dos decretos
20.931/32 e 24.492/34, emitidos pelo Governo Provisério de Getulio Vargas.

Exposi¢ao pelo Centendrio da >
Independéncia, em 1922

Abreu Fialho, fundador da Sociedade
Brasileira de Oftalmologia
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Como nasceu o CBO?

A fundagio do Conselho Nacional de Oftalmologia (CNO) foi aprovada em assembleia realizada em 1° de julho
de 1941, durante o IV Congresso Brasileiro de Oftalmologia (organizado pela SBO), em sessdo presidida por
Paulo Pimentel. A assembleia foi realizada na sede da Cruz Vermelha Brasileira, na regido central do Rio de
Janeiro. Porém, ndo existe nenhum documento comprobatdrio do surgimento do conselho. Dessa forma, o CNO
nao tem, oficialmente, uma certidao de nascimento.

IV Congresso Brasileiro de Oftalmologia, de 1941, em que o CNO (depois CBO) foi fundado

A ata do encontro congressional, de 1° de julho de 1941, feita pelo secretario Natalicio de Farias e
publicada nos anais do IV Congresso Brasileiro de Oftalmologia, faz o seguinte relato:

O Dr. Paulo Pimentel - Solucionado o assunto, uma vez que nenhum dos demais colegas
quer usar da palavra, passaremos a outro ponto da ordem do dia. Estd sobre a mesa a
proposta relativa a nomeagdo de uma comissdo para realizagdo do board e da revista.

O Dr. Ivo Correia Meyer — Sr. Presidente, estou incumbido de trazer ao plendrio o co-
nhecimento do que foi discutido e aprovado a esse respeito. Serei rapido porque o tempo
é escasso. (Lé).

O Dr. Paulo Pimentel - Estd em discussdo o que acaba de ser lido pelo Dr. Correia Meyer.
Os que aprovam o resultado a que ele chegou queiram ficar sentados (Pausa). Aprovado.

O Dr. Correia Meyer - A outra comissdo, cuja organizagdo tem ainda de ser discutida e
era consequéncia da aprovagdo da primeira, é a encarregada da revista de Oftalmologia.
Ficou decidida a criagdo de uma Revista Brasileira de Oftalmologia tinica, que con-
gragard todas as existentes. Esta revista serd publicada pelo Conselho Nacional de
Oftalmologia, o qual terd, obrigatoriamente, de dar publicidade a ela, depois do sexto
més de sua organizagdo (Palmas).

O Dr. Paulo Pimentel - Estd em discussdo a proposta sobre a organizagdo da revista.
(Pausa). Aprovada.

Trés anos depois, em 1944, o CNO passou a se chamar oficialmente Conselho Brasileiro de Oftalmologia (CBO),
nome que mantém até hoje.
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A primeira década do CBO

A primeira gestdo do CBO foi a mais longa da histdria, totalizando 13 anos. De 1941 a 1954, Cesario de Andrade,
professor titular da Faculdade de Medicina da Universidade Federal da Bahia (Ufba) e figura de prestigio do
Ministério da Educagdo e Satde, foi o primeiro presidente do conselho. Téo logo foi constituido o conselho, foi
eleita uma diretoria, cujo objetivo era coordenar as opinides prevalecentes e elaborar os estatutos, que foram
aprovados em janeiro de 1942.

4 )
Geso 19411954

) @

Cesdrio de Andrade Lineu Silva Carlos de Paiva Gongalves Paulo César de Almeida
presidente vice-presidente secretdrio-geral PimenGel
tesoureiro
Realizag¢oes

« Consolidagdo da entidade;
« Entrega dos primeiros certificados de especializa¢do;

o Mudanga do nome de Conselho Nacional de Oftalmologia para Conselho Brasileiro de
Oftalmologia;

« Realizagdo dos Congressos Brasileiros de Oftalmologia em Salvador (BA/1946), Recife (PE/1949)
e Rio de Janeiro (1951);

« Inicio da parceria com a Associacdo Pan-Americana para concessio de bolsas de estudos nos
Estados Unidos.

J

De acordo com o primeiro estatuto do CBO, nos estados em que houvesse faculdades federais de Medicina ou
equiparadas, seriam criadas comissdes regionais. Foram criadas, entdo, comissoes em quatro estados: Rio Grande
do Sul, Sao Paulo, Minas Gerais e Bahia.

Também no decorrer dessa longa gestdo, foram realizados trés congressos brasileiros de Oftalmologia (1946,
1949 e 1951) e concedidos centenas de certificados de especializagdo em Oftalmologia. Além disso, é expressivo
o numero de médicos oftalmologistas brasileiros que obtiveram oportunidades de aprimoramento profissional e
educacional no exterior.
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Durante a Segunda Guerra Mundial (que terminou em 1945), essas oportunidades eram criadas em func¢éo da
Politica de Boa Vizinhanga do governo Roosevelt, dos Estados Unidos. Apds o término do conflito, elas conti-
nuaram a surgir, em fungido da parceria que o CBO firmou com a Associagdo Pan-Americana de Oftalmologia.

Participantes do VI Congresso Brasileiro de Oftalmologia, no Recife, em 1948

Visita dos oftalmologistas mineiros ao Instituto Penido Burnier, em dezembro de 1944

of



Contexto historico

O CBO nasceu em um momento histérico conturbado, em meio a Segunda Guerra Mundial (1939-1945). Quando

comegou o IV Congresso Brasileiro de Oftalmologia, realizado na entdo Capital Federal, a Franga havia se ren-

dido as tropas alemads, o Reino Unido e a Alemanha travavam uma guerra aérea e, alguns dias antes do inicio do

evento, a Alemanha havia iniciado a opera¢io para invadir a Unido Soviética. Do outro lado do mundo, tropas

japonesas ocupavam parte da China e toda a peninsula coreana.

No Brasil, Getulio Vargas havia dado o golpe em 1937 e implantado a ditadura do Estado Novo que, nos primeiros

meses de existéncia, manifestou clara simpatia pelos paises do Eixo (Alemanha, Italia e Japao), logo transformada

em uma dubia politica de neutralidade.

Levando essa realidade em consideracdo, os Estados
Unidos colocaram em pratica varias iniciativas para con-
seguir aliar-se as demais republicas americanas, reunidas
na chamada Politica de Boa Vizinhanga do presidente
Franklin Delano Roosevelt. O incentivo americano veio
por meio de politicas deliberadas de concessdes de bolsas
de estudo e viagens subvencionadas para profissionais,
cientistas e intelectuais latino-americanos para conhece-
rem ou estagiarem em institui¢des norte-americanas.

Cabe registrar que a Associacdo Pan-Americana de
Oftalmologia havia sido fundada durante o I Congresso
Pan-Americano de Oftalmologia, realizado em outubro
de 1940, em Cleveland (Estados Unidos); ou seja, pou-
co menos de oito meses antes da funda¢io do Conselho
Nacional de Oftalmologia (CNO).
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3.2 - Décadas de 1950 e 1960

Durante as décadas de 1950 e 1960, o CBO contou com nove diretorias. A primeira delas foi a presidida por
Cesario de Andrade, iniciada com a fundagido do conselho em 1941 (até 1954). Em seguida, vieram a gestdo
compartilhada de Moacyr Alvaro e Cyro de Rezende (1954-1958) e as presidéncias de Ivo Corréa Meyer (1958-
1960; 1967-1969), Hilton Ribeiro Rocha (1960-1962), Sylvio de Abreu Fialho (1962-1964), Werther Duque
Estrada (1964-1965), Paulo Braga Magalhaes (1965-1967) e Joao Penido Burnier (1969-1971).

4 )
Gesto 1954-1958

Moacyr E. Alvaro Cyro Barros de Rezende Jacques Tupinambd Silvio Toledo
presidente presidente vice-presidente secretdrio-geral

Rubens BelFort Mattos Renato Toledo Paulo Braga Magalhes ~ Armando de Arruda Novaes
secretdrio-geral tesoureiro tesourgiro relacdes-piblicas
Realizag¢oes

« Dinamizac¢ao da entidade;
» Reformulagio de contatos com oftalmologistas de todo o Brasil;

o Realizagdo dos Congressos Brasileiros de Oftalmologia em Sdo Paulo (1954), Cambuquira
(MG/1956) e Pocos de Caldas (MG/1958).

/

A segunda diretoria do CBO ocorreu de 1954 a 1958 e teve a primeira e Unica gestdo compartilhada entre dois
presidentes: Moacyr Alvaro e Cyro de Rezende, ambos de Sao Paulo. Em todos os documentos e atas do periodo,
os dois lideres aparecem como presidentes, sem qualquer indicagdo de que um ou outro tenha sido predominante
durante qualquer periodo ou agdo. Também nao existe indicagdo sobre divisao de tarefas.
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No Brasil, o momento histérico dessa gestdo caracterizou-se pela intensa crise politica, que culminou com o
suicidio do presidente Getilio Vargas (1954) e em varias tentativas de golpes, seguidas pela posse do presidente
Juscelino Kubitschek (1956). Na arena internacional, o ambiente é dominado pela continuidade e pelo agrava-
mento da Guerra Fria entre os Estados Unidos e a Unido Soviética e pela aceleragdo do movimento de descolo-
nizagdo na Africa e na Asia.

Fundadores da Associagdo Pan-Americana de Oftalmologia: Moacyr
Alvaro, Harry S. Gradle e Conrad Berens

Criacdo do CFM

Vale destacar a criagdo do Conselho Federal de Medicina (CFM), em 1957 e, em seguida, dos
conselhos regionais de Medicina (CRMs). O fato, na época, ndo teve grande repercussio, mas, no
futuro, ele teria importantes consequéncias, inclusive para a trajetéria do CBO e da Oftalmologia
brasileira.

J
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Gestdo 1958-1960

Ivo Corréa Meyer Luis Assumpcio Osdrio Mario A. Azambuja Paulo F. Esteves
presidente vice-presidente secretdrio-geral tesoureiro
Realizagoes

» Emisséo de certificados de habilita¢ao;

o Realiza¢do do XI Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Vitéria (ES/1960).

Durante a primeira gestdo de Ivo Corréa Meyer (ele voltaria a presidéncia do CBO em 1967), houve pela
primeira vez a men¢ao ao Exame de Suficiéncia para ingresso como membro efetivo do CBO. Esse exame
era aplicado individualmente por uma comissao e incluia uma parte escrita e uma prova oral, além de ana-
lise de curriculo.

Essa gestdo terminou no XI Congresso Brasileiro de Oftalmologia, realizado em Vitéria (ES). Na ocasido, foi apro-
vada a proposta concedendo plenos poderes ao presidente no sentido de indicar seus auxiliares e também de ele-
ger a Comissao Executiva do congresso, organizar os estatutos e delegar poderes as comissdes regionais do CBO.

Nessa época, no Brasil, surgiram os primeiros convénios e cooperativas de assisténcia médica que, nas décadas
seguintes, cresceriam, se multiplicariam e se transformariam no que hoje entendemos como Satide Suplementar,
modificando totalmente o exercicio da Medicina.
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Gestdo 1960-1962

Hilton Ribeiro Rocha Casemiro Laborne Tavares Joagquim Marinho de Queiroz Hélio Faria
presidente vice-presidente secretdrio-geral tesourgiro
Realizag¢oes

o Assinatura do primeiro convénio com a Associagdio Médica Brasileira (AMB) para unificar os
certificados de especializacio entre as duas entidades;

» Realiza¢do do XII Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Belo Horizonte (MG/1962);

o Credenciamento do curso de p6s-graduagdo de Oftalmologia da Universidade Federal de Minas
Gerais (UFMG).

_J

Ao final da gestdo de Ivo Corréa Meyer, a assembleia do CBO decidiu que os congressos brasileiros seriam reali-

zados nas cidades onde o presidente da entidade residisse e que o presidente do CBO acumularia a fun¢io de ser
presidente do congresso. O escolhido dentro dessa nova sistematica foi Hilton Ribeiro Rocha, de Minas Gerais.

Grande lideranga médica da época, que ja havia presidido a Associagdo Médica Brasileira (AMB) e foi um dos
pioneiros do sistema CFM e CRMs, Hilton Rocha utilizou toda sua habilidade politica para resolver o dilema
provocado pela existéncia de trés entidades que emitiam documentos de certificacdo de especializacido: o CBO, a
AMB e o CFM. Outras especialidades médicas enfrentavam o mesmo desafio, embora em grau mais incipiente, ja
que a Oftalmologia havia sido pioneira na certificagdo, com a criagdo do CNO, em 1941.

Negociagdes nem sempre tranquilas resultaram na assinatura de convénios entre o CBO e a AMB para unificar os
certificados de especializa¢do entre as duas entidades. Ao final do processo, 0 CBO passou a ser o Departamento
de Oftalmologia da AMB e seus certificados, ainda nao batizados de Titulo de Especialista, seriam avalizados pela
AMB, que abriu mao de emitir seus proprios documentos.

Durante a gestdo de Hilton Rocha, também foi decidido que o CBO emitiria certificados profissionais aos ortoptis-
tas. Este era um ponto bastante polémico, pois existia grande oposi¢ao a emissao dos documentos de certificagdo e
da autorizagdo para que as profissionais de Ortdptica participassem dos congressos do CBO.

Além de contribuir decisivamente para a institucionaliza¢ao do Titulo de Especialista e do ensino da Oftalmologia
nos moldes que hoje conhecemos, a gestdo de Hilton Rocha também foi responsavel pela realizagdo do XII
Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Belo Horizonte (MG), em 1962.
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Os destaques historicos desse periodo incluem: a inauguragio da nova Capital Federal, Brasilia (DF), em 1960; a
elei¢ao presidencial de Janio Quadros (1960) e sua posterior rentincia (1961); a posse de John E Kennedy como
presidente norte-americano (1961), assassinado dois anos depois (1963); e o bicampeonato do Brasil na Copa do
Mundo de Futebol (1962), no Chile.

4 )
Gestdo 1962-1964

Sylvio de Abreu Fialho Joviano Rezende Filho Evaldo Mendonga Campos José Barbosa da Luz

presidente vice-presidente secretdrio-geral tesoureiro
Realizagoes

» Emissdo de certificados de especializagdo;

» Realizagdo do XIII Congresso Brasileiro de Oftalmologia, no Rio de Janeiro (1964).

Ao final da gestao de Hilton Rocha, foi decidido que o proximo congresso brasileiro de Oftalmologia seria reali-
zado no Rio de Janeiro, sob a presidéncia de Sylvio de Abreu Fialho.

Essa gestdo e a seguinte, a primeira de Werther Duque Estrada, ambos lideres cariocas da Oftalmologia, foram
marcadas pela continuidade do processo de institucionalizagdo do Certificado de Especialista, que passou a ser
chamado de Titulo de Especialista.

Esse processo de institucionalizagdo implicou mudangcas significativas no ensino e na sistematica para avaliar
os conhecimentos dos médicos que demandavam a especializagdo. No futuro, essa avalia¢io se transformaria na
Prova Nacional de Oftalmologia.
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Gestdo 1964-1965

Werther Duque Estrada Jonas Arruda Dario Dias Alves RaFael Benchimol
presidente vice-presidente secretdrio-geral tesourgiro
Realizag¢oes

 Emisséo de certificados de habilitacio;

» Mudangas na sistemdtica para eleicdo da diretoria da entidade e para a escolha das sedes dos
Congressos Brasileiros de Oftalmologia.

J

Ap0s a realizagao do XIII Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em 1964, outro professor de Oftalmologia do
Rio de Janeiro, Werther Duque Estrada, foi eleito presidente do CBO. Essa foi a primeira gestdo dele, que voltou a
presidéncia no periodo de 1981 a 1983.

A reunido do Conselho Deliberativo do CBO decidiu que o proximo Congresso Brasileiro de Oftalmologia seria
realizado em 1967, uma vez que em 1965 (em virtude do quarto centendrio de fundagdo da cidade do Rio de
Janeiro), seria realizado o Congresso Pan-Americano Interim.

O periodo coincide com o inicio do periodo de Ditadura Militar no Brasil, com a deposi¢ido do presidente Jodo
Goulart (1964) por uma junta militar. Nos anos seguintes, acontece um periodo de repressdo no pais, com a pre-
sidéncia de Castelo Branco, de 1964 a 1967.
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Gestdo 1965-1967

Paulo Braga Magalhiies ~ Manoel Corréa da Fonseca José Belmiro de Castro Jorge Alberto Fonseca
presidente vice-presidente Morgira Caldeira
secretdrio-geral tesoureiro
Realizagoes

o Emissao de certificados de especializagdo;

« Realiza¢ao do XIV Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Sao Paulo (1966), o primeiro a ter
um tema oficial: Aspectos da patologia orbitdria.

No final da gestdao de Werther Duque Estrada, o professor Paulo Braga de Magalhaes foi eleito presidente do CBO e
do XIV Congresso Brasileiro de Oftalmologia, realizado em 1967, em Séo Paulo. Esse evento apresentou como novi-

dade a existéncia de um tema oficial: Aspectos da patologia orbitdria. A partir de entdo, todos os congressos passaram

a ter temas oficiais, muitos deles transformados em livros, que vieram a enriquecer a bibliografia médica brasileira.

Também nesse congresso, o professor gatcho Ivo Corréa Meyer foi eleito presidente do CBO pela segunda vez.

-

\
Gestdo 1967-1969

Ivo Corréa Meyer Luis Assumpcio Osdrio Mario A. Azambuja Paulo F. Esteves
presidente vice-presidente secretdrio-geral tesoureiro
Realizacoes

» Ampliacdo do nimero de associados;
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« Inicio dos debates sobre a realizacdo de exames de suficiéncia;

o Realizagdo do XV Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Porto Alegre (RS/1969), com os
temas oficiais: Fotocoagulagdo e laser e Glaucoma.

L J

A segunda gestao de Ivo Corréa Meyer na presidéncia do CBO caracterizou-se pela priorizagao da realizagdo
do XV Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Porto Alegre (RS), e na ampliagdo do nimero de associados
da entidade.

As atas das reunides do Conselho Deliberativo da entidade mostram a ocorréncia de debates cada vez mais fre-
quentes sobre a necessidade de criar um sistema mais 4gil para a concessao dos certificados de especializagdo. As
provas individuais realizadas por comissdes regionais vinham se revelando extremamente morosas e incapazes
de dar conta do crescente numero de médicos que procuravam a especialidade.

A realizagdo de uma prova para todos os candidatos, mesmo que fosse em locais diferentes, comegou a se im-
por como a melhor solugdo para atender a demanda dos novos tempos, sem perder a qualidade na selegdo dos
candidatos.

4 )
Gestdo 1969-1971

Jodio Penido Burnier Francisco Arbhur Mais Hélion de Mello Oliveira Hugo José Pagano Gallo
presidente™ vice-presidente secretdrio-geral tesoureiro

* O presidente Jodo Penido Burnier faleceu em 8 de janeiro de 1971. O vice-presidente, Francisco Arthur Mais, assumiu a presidéncia até o final da gestao.

Realizagoes

« Realizagdo do XVI Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Campinas (SP/1971), com os temas

oficiais: Patologia da mdcula e Crioterapia.
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Durante o XV Congresso Brasileiro de Oftalmologia, Jodo
Penido Burnier foi eleito presidente do CBO e do congresso
seguinte, que seria realizado em Campinas (SP). Figura de
destaque da Oftalmologia e da Medicina brasileiras, Penido
Burnier foi colega de turma de Oswaldo Cruz e construiu
uma trajetdria de sucesso. Entretanto, caso tunico na histdria
do CBO, o presidente faleceu durante sua gestao, que foi con-
cluida pelo seu vice-presidente, Francisco Artur Mais.

As prioridades da gestao foram a organizagao e a realizagao do
XVI Congresso Brasileiro de Oftalmologia e a edigao de seus
temas oficiais, Patologia da mdcula e Crioterapia. Depois de
amplas discussdes, foi criada a sistematica de credenciamento
dos cursos de especializacdo que preenchessem condigoes es-
tabelecidas pelo CBO. Na reunido do Conselho Deliberativo
do CBO, realizada no congresso de 1971, foram credencia-
dos os seguintes cursos de especializagdo em Oftalmologia:
Faculdade de Ciéncias Médicas da Santa Casa de Misericordia
de Sao Paulo; Faculdade de Medicina da Universidade de Sao
Paulo (USP), de Ribeirdo Preto; Fundacdo Dr. Jodo Penido
Burnier; Universidade Estadual de Campinas (Unicamp); e
Faculdade de Ciéncias Médicas de Minas Gerais.

XVI CONGRESSO
BRASILEIRO DE
OFTALMOLOGIA

UL O=DNATL 2 & T DE SETEMUSD DE 161

Capa dos anais do XVI Congresso Brasileiro de Oftalmo]ogia, de 1971,
realizado em Campinas

O final da década de 1960 foi marcado pelo aumento da repressdo no Brasil, com a publica¢do do AI-5, em 1969.

Mesmo assim, movimentos sociais e culturais apontavam para mudangas importantes nos préximos anos. No

cenario internacional, a Guerra Fria segue fora do planeta: com a Corrida Espacial entre os Estados Unidos e a

Unido Soviética. Os americanos se saem melhor, sendo os primeiros a conseguirem pousar uma astronave na lua,

em 20 de julho de 1969.
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3.3 - Décadas de 1970 e 1980

Durante as décadas de 1970 e 1980, o CBO contou com dez diretorias. Foi o periodo com as presidéncias de
Heitor Marback (1971-1973), Leiria de Andrade (1973-1975), Paiva Gongalves Filho (1975-1977), Renato de
Toledo (1977-1979) e Clévis Paiva (1979-1981). Também contou com a segunda gestdo de Werther Duque
Estrada (1981-1983) e com as presidéncias de Carlos Augusto Moreira (1983-1985), Newton Kara José (1985-
1987) e Joaquim Marinho de Queiroz (1987-1989). No final dos anos de 1980, Paiva Gongalves Filho também
retornou para uma segunda gestdo (1989-1991).

4 )
Gestdo 19711973

Heitor Marback Colombo Spinola Fernando P. de Oliveira Epaminondas Castelo
presidente vice-presidente secretdrio-geral Branco Neto
tesoureiro
Realizagoes

o Inicio do mecanismo de credenciamento de cursos de especializagao em Oftalmologia
« Criagdo do sistema de ensino de Oftalmologia liderado pelo CBO

» Realizagdo do XVII Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Salvador (BA/1973), com os temas
oficiais: Uveites e Angiofluoresceinografia.

Ao final da gestdo de Francisco Artur Mais, que assumiu a presidéncia apds o falecimento de Jodo Penido Burnier
em janeiro de 1971, o professor baiano Heitor da Costa Pinto Marback foi eleito presidente do CBO. Como todos os
gestores do CBO da época, o oftalmologista priorizou a realizagao do evento que encerraria sua gestao, em 1973, o
XVII Congresso Brasileiro de Oftalmologia, garantindo sua marca na histéria da especialidade no Brasil. O evento
tinha dois temas oficiais: Uveites e Angiofluoresceinografia.

Mas a gestao de Marback nao ficou marcada apenas pela realizagdo do maior evento nacional da especialidade.
No periodo, houve o estabelecimento definitivo da politica de credenciamento de cursos de especializa¢do, con-
solidando o CBO como a entidade nacional que conseguiria unir o aprimoramento do ensino da especialidade
com a emissdo do Titulo de Especialista em Oftalmologia, documento que paulatinamente ganharia cada vez
mais importancia social. Nessa gestdo, foi credenciado também o curso de especializagdo em Oftalmologia da
Universidade Federal de Pernambuco (UFPE).
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a )
Gestdo 1973-1975

Leiria de Andrade Jdnior  Sylvio Ideburgue Leal Renato de Toledo AnGdnio M. Rangel Leopoldo Farias Moura
presidente vice-presidente secretdrio-geral primeiro-secretdrio tesoureiro
Realizagoes

« CBO conquista sua primeira sede fixa, cedida pela Escola Paulista de Medicina.

» CBO contrata no periodo sua primeira funcionaria, Suzana CAbbate Marcondes, o que inicia o
processo de consolidacio institucional.

* Realizagdo do I Congresso Brasileiro de Prevencdo da Cegueira, em Sdo Paulo (1974).

» Realizagdo do XVIII Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Fortaleza (CE/1975), com o tema
oficial: Doengas iatrogénicas.

o Durante o Congresso Brasileiro, em 1975, sdo credenciados mais 11 cursos de especializa¢do em

Oftalmologia.

/

Ao final do Congresso de Salvador, em 1973, o cearense Leiria de Andrade Junior foi eleito presidente do CBO
para a gestdo 1973-1975, com a missdo de organizar e realizar o XVIII Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em
Fortaleza (CE), cujo tema oficial seria Doengas iatrogénicas.

L & 4 et ~ -
A esquerda, presidente do CBO, Leiria de Andrade Junior (a direita), no XVIII Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Fortaleza, em 1975. A direita, plateia do XVIII
Congresso Brasileiro de Oftalmologia, realizado em 1975
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Nesse periodo, a especialidade passava por um intenso processo de crescimento e institucionalizagdo e, por isso, o
CBO passou a realizar dois eventos. Além do ja tradicional Congresso Brasileiro da entidade, em 1974, aconteceu
a primeira edi¢do do Congresso Brasileiro de Prevencdo da Cegueira, presidido por Artur Vicente do Amaral
Filho, chefe do Departamento de Oftalmologia da Santa Casa de Misericordia de Sdo Paulo e do curso de espe-
cializa¢do em Oftalmologia da instituigdo (credenciado pelo CBO desde 1971).

Durante o XVIII Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em 1975, 11 cursos de especializagdo em Oftalmologia
(um recorde até entdo) foram credenciados pelo CBO: Escola Bahiana de Medicina e Satide Publica; Fundagio
Leiria de Andrade, do Ceard; Hospital do Servidor Publico Estadual de Sdo Paulo; Faculdade Evangélica de
Medicina do Parand; Servigo Oftalmoldgico do Instituto Benjamin Constant, do Rio de Janeiro; Hospital dos
Servidores do Estado do Rio de Janeiro; Faculdade de Medicina da Universidade Federal Fluminense (UFF), do
Rio de Janeiro; Funda¢ao Técnico-Educacional Souza Marques — Santa Casa de Misericérdia do Rio de Janeiro;
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS); Instituto de
Oftalmologia Professor Ivo Corréa Meyer , do Rio Grande do Sul; e
Centro de Estudos e Pesquisas Oculistas Associados - CEPOA, tam-
bém do Rio Grande do Sul.

A gestao de Leiria de Andrade Junior também ficou marcada como a
primeira na qual o CBO conseguiu sua primeira sede fixa, por gentileza
da Escola Paulista de Medicina. O CBO também contrata no periodo

sua primeira funciondria, Suzana LAbatte Marcondes, o que d4 inicio

. B i . o . Suzana UAbatte Marcondes, primeira funciondria contratada
ao processo de consolida¢do organizacional e logistica da entidade. pelo CBO

e )
Gestdo 1975-1977

Paiva Gongalves Filho  Adalmir Morterd Dantas ~ RenatodeToledo  Alberto R. Vidaurreta  Telemaco Boldrini
presidente vice-presidente secretdrio-geral primeiro-secretdrio deF. Lima

tesoureiro
Realizagoes

o Realiza¢do do II Congresso Brasileiro de Prevengdo da Cegueira, em Brasilia (1976).

« Realizagdo do XIX Congresso Brasileiro de Oftalmologia, no Rio de Janeiro (1977), com o tema

oficial: Traumatologia.
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Em 1975, Carlos Américo Paiva Gongalves Filho, do Rio de Janeiro, foi eleito para presidir o CBO pelos dois anos seguin-
tes. Essa seria a primeira gestdo de Paiva Gongalves, que retornaria a presidéncia em 1989. Durante essa gestao, foram
realizados o XIX Congresso Brasileiro de Oftalmologia, no Rio de Janeiro, que teve a Traumatologia como tema oficial,
e o IT Congresso Brasileiro de Prevencdo da Cegueira, em Brasilia (DF), evento presidido por Celso Generoso Pereira.

Ao final da gestdo de Paiva Gongalves, na reunido do Conselho Deliberativo do CBO ocorrida durante o congresso
do Rio de Janeiro, foi aprovado o credenciamento do Curso de Especializagao em Oftalmologia da Faculdade de
Ciéncias Médicas da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (Uerj). A mesma reunido elegeu Renato de Toledo,
professor da Escola Paulista de Medicina, como préximo presidente do CBO.

No contexto histérico, esse periodo ficou marcado pelo fim da Guerra do Vietna (1955-1975), uma das derrotas mais
importantes dos Estados Unidos entre os conflitos armados com os quais se envolveu. O Brasil ainda enfrentava os anos
da Ditadura Militar, com o presidente Ernesto Geisel, que chegou a fechar o Congresso Nacional durante um més (em
1977), a0 mesmo tempo em que estouravam os hits da chamada Era Disco, cujo auge foi entre os anos de 1977 e 1979.

a4 N\
Gestdo 1977-1979

Renato de Toledo  Joseé Carlos Gouvéa Pacheco  Plinio de Toledo Piza ~ Newton Kara José  José Belmiro de Castro
presidente vice-presidente secretdrio-geral primeiro-secretdrio tesoureiro
Realizagoes
« Consolidagdo do sistema de credenciamento dos cursos de especializacio, com a unificagdo dos
titulos de especialista do CBO e da AMB.
« Realizagao do III Congresso Brasileiro de Prevenc¢do da Cegueira, no Rio de Janeiro (1978).

« Realizagdo do XX Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Sao Paulo (1979), com o tema ofi-
cial: Semiologia Neuro-Oftalmoldgica.
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A gestdo de Renato de Toledo, no final da década de 1970, foi marcada pela realizagao do IIT Congresso Brasileiro
de Prevencio da Cegueira, no Rio de Janeiro, presidido por José Victorino de Arautjo Lima, e pela realizagdo do XX
Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Séo Paulo. Os eventos aconteceram, respectivamente, em 1978 e 1979.

O avango cientifico da especialidade fez com que a entidade tivesse, cada vez mais, que se posicionar sobre procedi-
mentos oftalmoldgicos, como lentes de contato, lentes intraoculares e cirurgias refrativas, junto aos drgaos oficiais, o
que estreitou os lagos entre o CBO e o sistema CFM/CRMs para a elaboragio de pareceres e resolugdes. O periodo
ficou marcado, também, pela consolidacio do sistema de credenciamento dos cursos de especializagdo, que culmi-
nou com a unificagdo dos titulos de especialista, até entdo concedidos pelo CBO e pela AMB separadamente.

Durante a presidéncia de Renato de Toledo foram credenciados cinco cursos de especializagdo em Oftalmologia
no pais: a Faculdade de Medicina da Universidade Federal da Bahia (Ufba); a Faculdade de Medicina da
Universidade de Sao Paulo (USP); a Escola Paulista de Medicina; a Faculdade de Medicina da Universidade
Federal de Minas Gerais (UFMG); e a Faculdade de Medicina da Universidade Federal do Parana (UFPR).

é )

Nasce a residéncia médica

Destaque importante para toda a Medicina foi a publica¢do do decreto 80.281, do Ministério da

Educagdo (MEC), em 5 de setembro de 1977. O documento regulamentou a residéncia médica no
Brasil, criando também a Comissdo Nacional de Residéncia Médica (CNRM).

AN

Gestdo 1979-1981

Clovis de Azevedo Paiva  Alcides Fernandes Paiva  Newton Kara José Abradio Zaverucha  Indcio C. Albuquerque
presidente vice-presidente secretdrio-geral primeiro-secretdrio tesoureiro

Realizacoes

» Realizagdo do IV Congresso Brasileiro de Prevencdo da Cegueira, em Belo Horizonte (MG/1980),
que adotou o tema oficial Genética e prevengdo da cegueira.

o Realizagdo do XXI Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Recife (PE/1981), com o tema

oficial: Cdrnea.
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Na reunido do Conselho Deliberativo do Congresso de Sdo Paulo, realizado em 1979, o pernambucano Clovis
de Azevedo Paiva foi eleito presidente do CBO. Durante sua gestdo, que abriu a década de 1980, foi realizado o
IV Congresso Brasileiro de Prevencdo da Cegueira (1980), em Belo Horizonte (MG), presidido por Christiano
Fausto Barsante Santos, e 0 XXI Congresso Brasileiro de Oftalmologia (1981), presidido pelo préprio Cldvis Paiva.

Pela primeira vez, o Congresso de Preven¢ao da Cegueira

XXl CONGRESSO " . ”» ~ . [
BRASILEIRO DE . teve um tema oficial: Genética e prevengio da cegueira. Ja
OF TALMOLOGIA

o tema oficial do Congresso Brasileiro de Oftalmologia foi
Cérnea. Durante esses dois anos, foram credenciados trés
cursos de especializagio em Oftalmologia: a Faculdade
de Medicina de Jundiai, de Sio Paulo; a Universidade
Estadual Paulista (Unesp), campus de Botucatu (SP); e
a Clinica Oftalmoldgica do Hospital Getulio Vargas da
Universidade Federal do Piaui (UFPI).

Solenidade de abertura do XXI Congresso Brasileiro de Oftalmologia, de
1981, em Recife

é )
Gestiio 19811983

WerGher Duque Estrada  Adalmir MorGerd Newton Kara José  Eliezer Israel Benchimol Orlando Rebelo
presidente Dantas secretdrio-geral primeiro-secretdrio tesourgiro
vice-presidente
Realizagoes
» Realizagdo do V Congresso Brasileiro de Prevengdo da Cegueira, em Curitiba (PR/1982).

» Realiza¢do do XXII Congresso Brasileiro de Oftalmologia, no Rio de Janeiro (1983), com o tema
oficial: Doengas circulatérias e olho.

J

Na reunido do Conselho Deliberativo ocorrida no XXI Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em 1981, o pro-
fessor Werther Duque Estrada, do Rio de Janeiro, foi eleito pela segunda vez presidente do CBO e do congresso
brasileiro seguinte. Ele j& havia presidido o Conselho entre 1964 e 1965.
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Essa gestdo de Duque Estrada marcou o fim da era em que os presidentes do CBO também presidiam os con-
gressos brasileiros de Oftalmologia. Amplas discussoes, que vinham sendo realizadas nas escolas e nos cursos,
apontavam para a necessidade de uma entidade mais atuante em outras frentes, que fosse além da realizagdo
de congressos.

Mesmo assim, os grandes marcos da gestdo foram a realizacdo do V Congresso Brasileiro de Preven¢do da
Cegueira, em Curitiba (PR), presidido por Carlos Augusto Moreira, em 1982, e do XXII Congresso Brasileiro de
Oftalmologia, no Rio de Janeiro, presidido pelo préprio Duque Estrada, em 1983, cujo tema oficial era Doengas
circulatorias e olho.

Ao final do congresso de 1983, Carlos Augusto Moreira, professor da Universidade Federal do Parana (UFPR), foi
eleito presidente do CBO e a cidade de Sdo Paulo foi escolhida como sede do préximo congresso. Para presidi-lo,
o escolhido foi José Belmiro de Castro Moreira. Também nesse periodo foi credenciado o curso de especializagdo
em Oftalmologia da Clinica Oftalmolégica do Hospital Geral de Fortaleza, do Ceara.

a4 )
Gestdo 1983-1985

Carlos Augusto Moreira,  Renato de Toledo, Newton Kara José,  Antdnio Vantuil Samara, Jaime Arana,
presidente vice-presidente secretdrio-geral primeiro-secretdrio tesoureiro

Realizag¢oes

o Institui¢do da Prova Nacional de Oftalmologia e do exame de habilitagdo ao Titulo de Especialista
em Oftalmologia.

« Realizagao do VI Congresso Brasileiro de Preven¢ao da Cegueira, em Campinas (SP/1984).

o Realiza¢do do XXIII Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Sdo Paulo (1985), com o tema

oficial: Cirurgia da catarata.

“Renovagdo” era a proposta principal da gestdo de Carlos Augusto Moreira, entre 1983 e 1985. O periodo ficou
marcado por grandes debates a respeito da prova para obtengdo do Titulo de Especialista em Oftalmologia. Como
resultado dos debates, foi instituida a Prova Nacional de Oftalmologia, realizada anualmente e destinada aos alu-
nos dos cursos de especializagdo em Oftalmologia credenciados pelo CBO.
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Também ficou decidido que seria criado o Exame de Habilitagdo ao Titulo de Especialista em Oftalmologia,
também anual, para os médicos egressos de outros servicos de aprendizagem na especialidade ou que tinham
atividade pratica comprovada na Oftalmologia.

Durante a gestao de Carlos Augusto Moreira, foram realizados o VI Congresso Brasileiro de Prevenc¢io da Cegueira,
em Campinas (SP), sob a presidéncia de Newton Kara José, e o XXIII Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em
Sao Paulo, sob a presidéncia de José Belmiro de Castro Moreira, tendo Cirurgia da catarata como tema oficial.

No contexto histdrico, o Brasil também comecava um periodo de renovagio. Em 1984, houve a campanha pelas
Diretas Jd e pelo fim da Ditadura Militar no pais. No ano seguinte, Tancredo Neves ¢é eleito presidente do Brasil,
pondo fim ao controle militar que perdurou por 20 anos. Porém, o presidente eleito ndo chega a tomar posse. Ele
morre em 21 de abril de 1985 e o vice, José Sarney, assume a presidéncia em seu lugar.

a )
Gestdo 1985-1987

Newton Kara José Joiio Orlando Ribeiro Gongalves Rubens BelFort Jinior
presidente vice-presidente secretdrio-geral

Milton Ruiz Alves Geraldo Vicente de Almeida Ralph Cohen
primeiro-secretdrio tesoureiro tesoureiro

/




a )

Realizacoes

o Agoes parlamentares e juridicas contra o exercicio da Oftalmologia por pessoas sem forma-
¢do médica.

« Realizagao do VII Congresso Brasileiro de Prevengao da Cegueira, em Porto Alegre (RS/1986).
» Realizagdo do XXIV Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Curitiba (PR/1987), com o tema
oficial: Uveites. Este foi o primeiro congresso a ter relatores oficiais do evento (Fernando Oréfice e

Rubens Belfort Junior).

A gestdo de Newton Kara José (1985-1987) foi marcada pela ampliacdo do raio de a¢do do CBO. A entidade
patrocinou atuagdes legislativas e juridicas contra o exercicio ilegal da Medicina por parte de profissionais
opticos e optometristas. Também foram estreitados os lagos com 6rgaos publicos para a defesa das prerrogati-
vas profissionais dos médicos oftalmologistas.

Essa presidéncia também ficou marcada por um incentivo maior as publicagoes do CBO. No periodo, foram
editados os primeiros numeros do Boletim Informativo do CBO, logo rebatizado de Jota Zero, que posterior-
mente transformou-se em uma publicagdo bimestral com noticias sobre as atividades da diretoria do Conselho
e sobre a especialidade.

A revista Arquivos Brasileiros de Oftalmologia, até entdo pertencente a familia Belfort Mattos, comegou
a ser impressa com o apoio do CBO. Em seguida, foram iniciadas as negociagdes que culminariam na
doacgdo da publicacao para a entidade, sob a condi¢do de que seria garantido o controle da edigao para a
familia Belfort Mattos.

O VII Congresso Brasileiro de Prevengdo da Cegueira foi realizado em Porto Alegre (RS), presidido por Jacé
Lavinsky, e o XXIV Congresso Brasileiro de Oftalmologia, aconteceu em Curitiba (PR), presidido por Carlos
Augusto Moreira, com o tema oficial Uveites.

Durante a presidéncia de Newton Kara José foram credenciados mais trés cursos de especializa¢do em
Oftalmologia: a Santa Casa de Porto Alegre (RS); a Faculdade de Medicina da Fundagao Universidade do ABC,
de Sao Paulo; e o Instituto de Estudos e Pesquisas do Centro Oftalmoldgico de Minas Gerais.
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Gestdo 19871989

Joaquim Marinho Paiva Goncalves Filho  Rubens BelFort Junior  José Ricardo Cunha Geraldo Vicente
de Queiroz vice-presidente secretdrio-geral Lima Rehder de Almeida
presidente primeiro-secretdrio tesoureiro
Realizagoes

« Intensificagdo da luta contra o exercicio da Oftalmologia por pessoas sem formagao médica.
o Credenciamento de cursos e institucionaliza¢do das mais importantes comissdes do CBO.
« Realiza¢ao do VIII Congresso Brasileiro de Preven¢io da Cegueira, no Rio de Janeiro (1988).

» Realizagdo do XXV Congresso Brasileiro de Oftalmologia, no Rio de Janeiro (1989), com o tema

oficial: Glaucoma secundadrio.

%

No Congresso Brasileiro de Oftalmologia de 1987, realizado em Curitiba (PR), Joaquim Marinho de Queiroz
Janior, médico oftalmologista de Belém (PA), foi eleito presidente do CBO para a gestdo seguinte, até 1989.
O ensino da especialidade e a atuagdo do CBO em seu aprimoramento foram as preocupacdes centrais de
sua gestao.

A popularizagdo das lentes de contato ocorrida na época fez com que a defesa da saude ocular da populagéo e das
prerrogativas profissionais do médico oftalmologista, contra as tentativas de legalizar a atuagdo de profissionais
sem formac¢ao médica na prescri¢ao de lentes de grau, entrasse definitivamente na agenda do CBO, tornando-se,
cada vez mais, parte da atuacio da entidade. Nesse periodo, foram credenciados pelo CBO mais dois cursos de
Oftalmologia: a Fundagdo Altino Ventura (PE) e Hospital Banco de Olhos de Porto Alegre (RS).

Os dois congressos ocorridos durante a presidéncia de Joaquim Marinho foram realizados no Rio de Janeiro e pre-
sididos por Adalmir Mortera Dantas: o VIII Congresso Brasileiro de Prevengdo da Cegueira e o XXV Congresso
Brasileiro de Oftalmologia, que teve como tema oficial Glaucoma secunddrio. Ao final do congresso, em 1989,
Carlos Américo Paiva Gongalves foi eleito pela segunda vez presidente do CBO.
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Gestdo 1989-1991

Paiva Goncalves Filho ~ Morizot Leite Filho ~ José Ricardo Cunha Marcus Vinicius Paulo Augusto de
presidente vice-presidente Lima Rehder A. Sofady Arruda Mello
secretdrio-geral primeiro-secretdrio tesourgiro
Realizag¢oes

« Realizagdo do IX Congresso Brasileiro de Prevencdo da Cegueira, em Salvador (BA/1990).

» Realizagdo do XXVI Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Belo Horizonte (MG/1991), com
o tema oficial: Doeng¢as da mdcula.

J

Em 1989, encerrando a década, o carioca Paiva Gongalves Filho assumiu pela segunda vez a presidéncia do CBO.
A reorganizagao funcional do Conselho para enfrentar os crescentes desafios no campo do ensino, da defesa pro-

fissional e da certificagao profissional ocupou grande parte das atengdes dessa gestao.

Paralelamente a isso, houve a organizacéo e realizagdo do IX Congresso Brasileiro de Prevencao da Cegueira, em
Salvador (BA), presidido por Humberto Castro Lima, e do XX VI Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Belo
Horizonte (MG), presidido por Nassim Calixto, que teve como tema oficial Doengas da mdcula. O tinico curso
de especializagdo em Oftalmologia credenciado entre 1989 e 1991 foi o da Faculdade de Medicina de Marilia
(Fanema), de Sao Paulo.

No Brasil, o final da década de 1980 ficou marcado com o periodo de hiperinflagdo e pela primeira elei¢cdo presi-
dencial democratica desde 1960. Fernando Collor de Mello ganha o pleito, assumindo em 1990 (e renunciando e
sofrendo impeachment em 1992). No cendrio internacional, o inicio da década de 1990 ficou marcado pela Guerra
do Golfo (1990-1991), pelo fim da Uniéo Soviética (1991) e pela reunifica¢io da Alemanha em um unico pais
(1990), com a queda do Muro de Berlim.
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3.4 - Décadas de 1990 e 2000

Durante as décadas que marcaram a virada do século XX para o século XXI - 1990 e 2000, o CBO contou com dez
diretorias. O primeiro presidente do periodo foi Jodo Orlando Ribeiro Gongalves (1991-1993), seguido por Jaco
Lavinsky (1993-1995), Adalmir Mortera Dantas (1995-1997), Geraldo Vicente de Almeida (1997-1999), Marcos
Avila (1999-2001), Suel Abujamra (2001-2003), Elisabeto Ribeiro Gongalves (2003-2005), Harley Edison Amaral
Bicas (2005-2007), Hamilton Moreira (2007-2009) e Paulo Augusto de Arruda Mello (2009-2011).

a )
Gestdo 1991-1993

Jodio Orlando Ribeiro Jacd Lavinsky Geraldo Vicente de  Carlos Fumiaki Uersugui  Paulo Augusto de
Goncalves vice-presidente Almeida primeiro-secretdrio Arruda Mello
presidente secretdrio-geral tesoureiro

Realizagoes

» Compra da primeira sede propria do CBO, em Sao Paulo.
« Realizagao do X Congresso Brasileiro de Preven¢ao da Cegueira, em Manaus (AM/1992).

o Realizagdo do XXVII Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Porto Alegre (RS/1993), cujo

tema oficial foi Estrabismo.

/

Ao final do XXVI Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em 1991, o professor titular de Oftalmologia da
Universidade Federal do Piaui (UFPI), Jodo Orlando Ribeiro Gongalves, foi eleito presidente do CBO. Durante
a sua gestdo, sdo realizados o X Congresso Brasileiro de Preven¢do da Cegueira, em Manaus (AM), em 1992,
presidido por Cldudio do Carmo Chaves, e o0 XXVII Congresso Brasileiro de Oftalmologia, presidido por Jacé
Lavinsky, em Porto Alegre (RS), em 1993.

Dando continuidade ao crescimento e ao aprimoramento institucional da entidade, o CBO adquire na gestdo
de Jodo Orlando sua primeira sede propria, localizada na Alameda Santos, 1.343, na regido da Avenida Paulista,
no centro de Sdo Paulo. Além disso, véarias outras reformulagdes internas sdo colocadas em pratica para dotar a
entidade do dinamismo necessério para o exercicio das varias atribui¢des que o crescimento e o avango da espe-
cialidade impoem.
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O Instituto de Oftalmologia Oculistas Associados de Manaus, do Amazonas, ¢ o tinico curso de especializagdo em
Oftalmologia credenciado nesse periodo.

xcunaatssu BRASILEIRO' DE_

ENAUS 3 — & SETEMERO 199,
t'.msmo ERASILEIRO DE Oﬂ'ﬁ I.HDLQGI#
APDIQ:-  GOVERNO JFADO DO

A esquerda, diretoria do CBO apresenta plano para aumentar o niimero de cirurgias de catarata na rede publica de satide ao entio ministro da Satde, Adib Jatene, em 1993.
A direita, X Congresso Brasileiro de Prevengao da Cegueira e Reabilitagdo Visual, em Manaus, realizado em 1992

4 )
Gestdo 1993-1995

Jacg Lavinsky Rubens Belfort Junior  Geraldo Vicente de Paulo Augusto de Henrique $. Kikuta
presidente vice-presidente Almeida Arruda Mello tesoureiro
secretdrio-geral primeiro-secretdrio
Realizagoes

» CBO apresenta ao Ministério da Saude o plano de assisténcia oftalmoldgica para populagio carente.
» Realizagao da primeira Campanha Nacional de Reabilitacdo Visual do Idoso.

« CBO promove o primeiro curso de iniciagdo a pesquisa transmitido via satélite.

o Realizacdo do XI Congresso Brasileiro de Prevencdo da Cegueira, em Brasilia (DF/1994).

o Realizagao do XXVIII Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Salvador (BA/1995), com o

tema oficial Terapia clinica ocular.
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Eleito no XXVII Congresso Brasileiro de Oftalmologia, realizado em 1993, Jac6é Lavinsky presidiu o CBO de
1993 a 1995, quando a entidade assumiu um papel inédito até entio, ao propor, organizar e coordenar a primeira
Campanha Nacional de Reabilitagdo Visual do Idoso, em 1994. A campanha reuniu mais de 9 mil voluntarios
(sendo 976 médicos oftalmologistas), atendendo mais de 72 mil pacientes. A campanha teve desdobramentos que
influenciaram o atendimento oftalmoldgico no Brasil nas décadas seguintes.

Durante esse periodo, foram realizados o XI Congresso Brasileiro de Preven¢iao da Cegueira, em Brasilia (DF),
presidido por Leopoldo Pacini Neto, e 0 XXVIII Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Salvador (BA), presi-
dido por Roberto Lorens Marback. Também foram credenciados trés cursos de especializacdo em Oftalmologia:
o Hospital de Olhos do Parand, o Servico de Oftalmologia do Hospital Regional de Sao José, de Santa Catarina, e
a Universidade de Santo Amaro (Unisa), de Sao Paulo.

Durante o biénio, 0 CBO promoveu o primeiro Curso de Iniciacdo a Pesquisa, transmitido pela televisdo para
todo o Brasil via satélite, dando origem a uma nova faceta da politica educacional da entidade, com a utilizagao
da TV para atividades de educa¢ao continuada em Oftalmologia.

O periodo também marcou uma época de mudangas na histdria do Brasil. Em 1994, ¢é langado o Plano Real, que
consegue “domar” a inflagdo, que vinha desenfreada desde a segunda metade dos anos de 1980. No mesmo ano, o
Brasil ganha - ap6s um jejum de 24 anos - o tetracampeonato na Copa Mundial de Futebol.

Reunido de planejamento da Campanha Nacional de Reabilitagdo Visual do Idoso, em 1994
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Gestdo 1995-1997

Adalmir Morterd Homero Gusmdo de Geraldo Vicente de Paulo Augusto de Henrique S. Kikuta

Dantas Almeida Almeida Arruda Mello besoureir
presidente vice-presidente secretdrio-geral primeiro-secretdrio
Realizagdes

o Criagdo da home page do CBO na internet.

o Os Arquivos Brasileiros de Oftalmologia completam 60 anos.

o Realiza¢do da Campanha Nacional de Prevengdo da Cegueira e Reabilitagao Visual, contando
com a participagdo de 10 milhées de pessoas.

o Realizagdo do XII Congresso Brasileiro de Prevengdo da Cegueira, em Sdo Paulo (1996).

« Realiza¢do do XXIX Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Goiénia (GO/1997), cujo tema

oficial foi Cirurgia plastica ocular.

Em Salvador (BA), em 1995, no XXVIII Congresso Brasileiro de Oftalmologia, depois de uma elei¢do acirrada,
Adalmir Mortera Dantas foi empossado como presidente do CBO para o biénio 1995-1997. Em 1996, o CBO re-
alizou sua segunda Campanha Nacional de Preven¢ao da Cegueira e Reabilitagdo Visual, semelhante a realizada
dois anos antes, e que resultou no atendimento de 23.286 pacientes e na realizacido de 7.428 cirurgias de catarata.
O biénio também marcou o inicio das atividades do CBO na internet, com a criagdo da home page oficial da enti-
dade: www.cbo.com.br (posteriormente mudando seu endereco para www.cbo.net.br).

Os congressos realizados durante a gestdo de Adalmir Mortera Dantas foram o XII Congresso Brasileiro de
Prevencdo da Cegueira e Reabilitagdo Visual, em Sdo Paulo, presidido por Newton Kara José, e o XXIX Congresso
Brasileiro de Oftalmologia, em Goiania (GO), presidido por Marcos Pereira de Avila. No periodo, foram creden-
ciados dois cursos de especializagdo em Oftalmologia: o Hospital de Base do Distrito Federal e a Organizacdo
Mogiana de Educac¢do e Cultura — Faculdade de Medicina de Mogi das Cruzes, de Sdo Paulo (este ultimo foi
descredenciado em 2013).
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Gestdo 19971999

XX

Geraldo Vicente de Roberto Lorens Paulo Augusto de Ralph Cohen Henrique S. Kikuta
Almeida Marback Arruda Mello primeiro-secretdrio tesoureiro
presidente vice-presidente secretdrio-geral
Realizagoes

» Ampliacio da sede do CBO, em Sao Paulo.

« Inicio da Campanha Nacional de Preven¢ao da Cegueira e Reabilitagdo Visual Olho no Olho, que
seguiu na gestao seguinte.

« Edi¢do da colecdo Manual do CBO.

« Criagdo do primeiro Programa de Educagao Médica Continuada em Oftalmologia, transmitida
pela TV.

o Atualizagdo grafica e periddica das publicacdes Jota Zero e Arquivos Brasileiros de Oftalmologia.
» Realizacdo do XIII Congresso Brasileiro de Prevencdo da Cegueira, no Rio de Janeiro (1998).

o Realizagdo do XXX Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Recife (PE/1999), abordando
Retina e vitreo - clinica e cirurgia como tema oficial.

%

Geraldo Vicente de Almeida assumiu a presidéncia do CBO no XXIX Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em
1997, e sua gestdo foi marcada pelo inicio da Campanha Nacional de Prevenc¢io da Cegueira e Reabilitagdo Visual
Olho no Olho.

Essa foi uma inciativa do CBO, junto com o Ministério da Satde e o Ministério da Educacdo, voltada para a rea-
lizagdo de exames oftalmologicos gratuitos entre os alunos do ensino fundamental das escolas publicas de todo
o pais. A campanha foi realizada anualmente de 1998 a 2001 em mais de 130 mil escolas, em 3.245 cidades, com
a participacdo de mais de 13 mil médicos e atendendo mais de 15 milhdes de pessoas, entre alunos e professores.

A realiza¢ao de campanhas anuais exigiu a ampliagdo da sede do CBO, bem como sua completa remodelagdo fun-
cional para enfrentar os desafios da iniciativa. Nesse biénio, o setor de publicagoes do CBO foi dinamizado, com
o aprimoramento grafico das publica¢des Arquivos Brasileiros de Oftalmologia e Jota Zero. Também foi langada a
cole¢do Manual do CBO, composta por 17 livros abrangendo todos os pontos da especialidade.
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Outra iniciativa do biénio foi a criagdo do Programa de Educagéo Continuada em Oftalmologia (ECO), com au-
las transmitidas quinzenalmente pela Rede Vida de Televisdo e depois transformadas em videos no formato VHS
e vendidas para os médicos oftalmologistas. O CBO foi uma das primeiras entidades médicas do pais a manter
programas de educagao médica continuada por meios eletronicos.

Nessa gestdo, foram realizados o XIII Congresso Brasileiro de Prevencdo da Cegueira, no Rio de Janeiro, presidido
por Renato Luiz Nahoum Curi, e 0 XXX Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Recife (PE), presidido por
Marcelo Carvalho Ventura. Também foram credenciados os cursos da Faculdade de Medicina da Universidade
Federal de Goias (UFGO) e do Hospital da Piedade, no Rio de Janeiro.

4 R

Gestdo 1999-2001

Marcos Avila Paulo Augusto de Suel Abujamra Mdrio Luiz Ribeiro Henrique S. Kikuta
presidente Arruda Mello secretdrio-geral Monteiro besoureiro
vice-presidente primeiro-secretdrio
Realizag¢oes

« Inauguracdo do primeiro escritério do CBO em Brasilia (DF).

« Realizagdo de trés importantes campanhas: Olho no Olho, Catarata e Retinopatia Diabética.
« Criagdo do Departamento Juridico do CBO e do CBO Estados.

« Elaboragiao do Censo Oftalmoldgico.

o Realizacdo do I Férum Nacional de Saide Ocular, em Brasilia (DF/2001).

» Realizagdo do XIV Congresso Brasileiro de Prevenc¢do da Cegueira, em Natal (RN/2000).

o Realizagdo do XXXI Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Sao Paulo (2001), com o tema
oficial Senilidade ocular.

Marcos Pereira de Avila, professor titular de Oftalmologia da Universidade Federal de Goiania (UFGO), foi elei-
to presidente do CBO no congresso de 1999. Em sua gestdo, a entidade continuou a campanha Olho no Olho,
voltada para os alunos do ensino fundamental, e também realizou iniciativas conjuntas com universidades para
detecgdo e tratamento da retinopatia diabética e mutirdes de cirurgias de catarata.
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A proatividade do CBO também se revelou na realizagao do I Férum Nacional de Satde Ocular, em 2001. O
evento reuniu, nas dependéncias do Senado Federal, centenas de médicos oftalmologistas de todo o pais e parla-
mentares para ampla discussdo sobre satide ocular e assisténcia oftalmologica no Brasil.

Presidentes do CBO presentes no I Forum Nacional de Saide Ocular, em Brasilia, em 2001

No mesmo biénio, o0 CBO inaugurou sua primeira sede na Capital Federal e multiplicou o relacionamento junto
as autoridades de todos os niveis governamentais, culminando com um encontro com o entdo presidente da
Republica, Fernando Henrique Cardoso. Também foi nessa gestdo que o Departamento Juridico do CBO, de
abrangéncia nacional e duragio perene, foi criado.

Na gestio de Marcos Avila, foram realizados o XIV Congresso Brasileiro de Prevencdo da Cegueira e
Reabilitagdo Visual, em Natal (RN), presidido por Marco Antonio Rey de Faria, e 0 XXXI Congresso Brasileiro
de Oftalmologia, em Sdo Paulo, presidido por Newton Kara José e Rubens Belfort Junior. Durante o con-
gresso de Natal, inclusive, foi assinado o convénio oficializando a doagdo da revista Arquivos Brasileiros de
Oftalmologia para o CBO, embora a familia Belfort Mattos tenha mantido prerrogativas na administragao e na
escolha do editor da publicacéo.

Foram credenciados pelo CBO, nesse periodo, dez cursos de especializagdo: o Hospital Municipal da Lagoa, no
Rio de Janeiro; o Hospital Oftalmologico de Sorocaba (SP); a Sociedade de Assisténcia aos Cegos, do Ceard
(posteriormente descredenciado); a Universidade Estadual de Londrina (PR); o Hospital Geral de Bonsucesso,
do Rio de Janeiro; a Policlinica de Botafogo, do Rio de Janeiro; o Hospital da Beneficéncia Portuguesa do Rio de
Janeiro (posteriormente descredenciado); o Hospital Universitario Onofre Lopes, da Universidade Federal do
Rio Grande do Norte (UFRN); a Faculdade de Medicina do Tridngulo Mineiro (MG); e o Instituto CEMA de
Oftalmologia e Otorrinolaringologia, de Sdo Paulo.
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Gestdo 2001-2003

4

Suel Abujamra Hisabeto Ribeiro Mdrio Luiz Ribeiro Samuel Cukierman Adamo Lui Netto
presidente Gongalves Monteiro primeiro-secretdrio tesourgiro
vice-presidente secretdrio-geral
Realizag¢oes

o A¢des do CBO na defesa das prerrogativas profissionais do médico oftalmologista.

« Reivindicagdo do cancelamento do curso superior de Optometria.

« Instituido o Dia Nacional de Combate ao Glaucoma (26 de maio).

o Inclusao dos Arquivos Brasileiros de Oftalmologia na plataforma eletrénica SciELO.

« Realizacdo do XV Congresso Brasileiro de Prevengao da Cegueira, em Curitiba (PR/2002).

o Realizagdo do XXXII Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Salvador (BA/2003), tendo a
Cirurgia refrativa como tema oficial.

J

Para suceder a Marcos Avila, foi eleito no congresso realizado em Sao Paulo, em 2001, o professor Suel Abujamra,
da Universidade de Sao Paulo (USP). Em sua gestdo, de 2001 a 2003, foi intensificada a luta em defesa das prerro-

gativas profissionais dos médicos oftalmologistas, cada vez
mais ameacada pela atuagdo dos dpticos e optometristas.
Apesar da atuagdo do CBO e de seu Departamento Juridico,
o0s cursos técnicos e superiores de Optometria continuaram
a ser criados em alguns estados.

O CBO também auxiliou na atualizagdo da Classificagao
Brasileira de Ocupagdes, do Ministério do Trabalho, pro-
curando esclarecer o entendimento daquele drgao sobre as
reais atribui¢des do profissional optico-optometrista. No
periodo, a revista Arquivos Brasileiros de Oftalmologia pas-
sou a ser indexada na base de dados eletronica da Scientific

i i . . Homenagem da Organizagdo Pan-Americana de Saude a Oftalmologia
Electronic Library Online (SciELO). Brasileira em 2002
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Durante o biénio, foram realizados o XV Congresso Brasileiro de Prevenc¢do da Cegueira e Reabilitagao Visual,

em Curitiba (PR), presidido por Saly Moreira, e o XXXII Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Salvador
(BA), presidido por Epaminondas Castelo Branco. O unico curso de especializagiao em Oftalmologia credenciado
no periodo foi o da Sociedade Beneficente da Santa Casa de Campo Grande, do Mato Grosso do Sul.

Falando um pouco de histdria, os primeiros anos do século XXI ficaram marcados pelo ataque as torres gémeas

do World Trade Center em Nova lorque, em 2001. O euro passa a ser adotado em 12 paises europeus em 2002 e

ex-metaltrgico Luis Indcio Lula da Silva toma posse como presidente brasileiro (2003).

-

Gestao 2003-2005

Elisabeto Ribeiro Hamilton Moreira Walter Yukihiko Marco Antdnio Rey
Goncalves vice-presidente Takahashi de Faria
presidente secretdrio-geral primeiro-secretdrio

Realizagoes

o Luta contra a Optometria e seus desdobramentos em Brasilia (DF).
» Projeto Pequenos olhares, com a mobilizagdo de mais de 800 médicos.

« Gravagao e distribuigdo do Programa de Educagdo Continuada (PEC) do CBO.

o Indexacdo dos Arquivos Brasileiros de Oftalmologia no Medline e no Embase.

Adamo Lui Netto
tesoureiro

N
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» Realizacdo do XVI Congresso Brasileiro de Prevencio da Cegueira, no Rio de Janeiro (2004).

« Realizagdo do XXXIII Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Fortaleza (CE/2005), cujo tema
oficial foi Refratometria.

A gestdo de Elisabeto Ribeiro Gongalves (2003-2005) foi marcada pela intensificacdo da luta contra o exercicio
ilegal da Oftalmologia por parte dos optometristas, por meio de gestdes juridicas e politicas realizadas em todo
o pais e, principalmente, em Brasilia (DF). Outra grande realizagdo do CBO no periodo foi o projeto Pequenos
olhares, um mutirdo de exames oftalmoldgicos em criangas, que mobilizou mais de 800 médicos voluntarios.

A revista Arquivos Brasileiros de Oftalmologia passou a ser indexada nas bases de dados Medline e Embase. Nesse
periodo, o CBO langou o Programa de Educagdo Continuada (PEC) em CDs. Houve, ainda, a realizagdo do
XVTI Congresso Brasileiro de Prevencdo da Cegueira e Reabilitagdo Visual no Rio de Janeiro, em 2004, presi-
dido por Riuitiro Yamane e Yoshifume Yamane. No ano seguinte, aconteceu o XXXIII Congresso Brasileira de
Oftalmologia, em Fortaleza (CE).

Depois de varios debates, a Comissao de Ensino e a Diretoria do CBO decidiram paralisar o processo de creden-
ciamento de cursos de especializagdo em Oftalmologia. A paralisa¢do durou até 2011.

4 )

Gestdo 2005-2007

F o2

Harley EdisonAmaral  Cloudio do Carmo Milcon Ruiz Alves Hamilton Moreira Adamo Lui Netto
Bicas Chaves secretdrio-geral primeiro-secretdrio tesoureiro
presidente vice-presidente
Realizagoes

» Criagdo do Conselho de Diretrizes e Gestao (CDG) do CBO.
o Aprimoramento tedrico da Prova Nacional de Oftalmologia.

o Assembleia de associados aprova alteragdes no Estatuto do CBO.

« Realiza¢do do XXX Congresso Internacional de Oftalmologia, em Sao Paulo (2006).

88



o Realizacdo do XXIV Congresso Pan-Americano de Oftalmologia, em Sao Paulo (2006).

» Realizagdo do XVII Congresso Brasileiro de Prevengdo da Cegueira, em Séo Paulo (2006).

« Realiza¢do do IT Forum Nacional de Satide Ocular, em Brasilia (DF/2007).

o Realizagdo do XXXIV Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Brasilia (DF/2007), com o
tema oficial Doengas da cérnea e conjuntiva.

No biénio em que o CBO foi presidido por Harley Edison
Amaral Bicas (2005-2007), a cidade de Sao Paulo foi sede
do XXX Congresso Internacional de Oftalmologia, um
grande evento que reuniu mais de 10 mil oftalmologistas
de todo o mundo, em fevereiro de 2006. Essa foi a pri-
meira vez que o congresso internacional foi realizado em

um pais latino-americano, representando um marco na
Professores durante a solenidade de abertura do XXX Congresso Internacional

histéria da Oftalmologia brasileira. de Oftalmologia

O megaevento foi presidido por Rubens Belfort Jinior e realizado simultaneamente com o XXVI Congresso
Pan-Americano de Oftalmologia (presidido por Newton Kara José) e com o XVII Congresso Brasileiro de
Prevenc¢do da Cegueira (presidido por Geraldo Vicente de Almeida). Durante a gestdo de Harley Bicas, o CBO
também promoveu o II Férum Nacional de Saude Ocular, como parte da programagao do XXXIV Congresso
Brasileiro de Oftalmologia, presidido por Jodo Eugénio Gongalves de Medeiros e Marcos Pereira de Avila, ambos
realizados em Brasilia (DF), em 2007.

O periodo também foi marcado por uma profunda transformacéo na direcdo do CBO, com a criagao do Conselho
de Diretrizes e Gestdo (CDG), composto pelos ex-presidentes da entidade (membros vitalicios) e representantes
eleitos pela comunidade oftalmoldgica. A Prova Nacional de Oftalmologia sofreu significativas transformagoes e
a sistematica de sua elaboracio e aplicacio foi aprimorada.

Inauguragdo do escritério do CBO em Brasilia, em 2007, reunindo liderangas da especialidade e parlamentares
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Gestdo 2007-2009

4

Hamilton Moreira Homero Gusmiio de Nilo Holzchuh Wallace Chamon Adamo Lui Netto
presidente Almeida secretdrio-geral primeiro-secretdrio tesoureiro
vice-presidente

Realizag¢oes

« Compra da nova sede do CBO, em Séo Paulo.

o Inauguracgdo da segunda sede em Brasilia (DF).

o Acesso ao programa de educagio continuada e-learning ONE.

» Lancamento da série Oftalmologia brasileira.

o Parceria do CBO com as industrias do setor.

» Realizacdo do XVIII Congresso Brasileiro de Prevengdo da Cegueira, em Floriandpolis (SC/2008).
o Realizac¢do do III Férum Nacional de Saude Ocular, em Brasilia (DF/2008).

o Realizagdo do XXXV Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Belo Horizonte (MG/2009),
abordando Causas e prevaléncia de cegueira no Brasil como tema oficial.

A gestdo de Hamilton Moreira (2007-2009) reativou a a¢ao do CBO em Brasilia (DF), com a compra de uma nova
sede e a intensificagdo dos contatos politicos com autoridades de todos os niveis, culminando na realiza¢ido de
uma audiéncia com o entdo presidente da Republica, Luis Inacio Lula da Silva. Além disso, neste biénio, o CBO
adquiriu o imoével e iniciou a reforma para instalagdo de sua sede na Vila Olimpia, um dos bairros mais valorizados
da Capital Paulista - na Rua Casa do Ator, 1.117, 2° andar.

No campo educacional, a gestdo proporcionou acesso dos associados ao programa de educagdo continuada da
Academia Americana de Oftalmologia, o ONE, e utilizou da internet para a divulgagao de uma série de progra-
mas educacionais incluidos sob a modalidade de e-learning. Também foi lancada a série Oftalmologia brasileira,
coordenada por Milton Ruiz Alves, uma colegio de 19 livros abrangendo todos os aspectos da especialidade.

Durante a sua gestdao, Hamilton Moreira também estabeleceu parcerias privilegiadas com empresas do segmento
oftalmico, disponibilizando mais recursos para varios programas que o CBO mantém em beneficio dos
associados. No campo institucional, o CBO promoveu o III Férum Nacional de Saude Ocular, no Senado
Federal, em 2008.
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Houve ainda, em 2008, o XVIII Congresso Brasileiro de Prevencdo da Cegueira, realizado em Florianopolis (SC) e
presidido por Ayrton Roberto Branco Ramos e Jodo Luiz Lobo Ferreira, e, em 2009, 0 XXXV Congresso Brasileiro
de Oftalmologia, realizado em Belo Horizonte (MG) sob a presidéncia de Elisabeto Ribeiro Gongalves e Jodo
Agostini Netto.

A esquerda, liderangas da Oftalmologia brasileira comemoram a aprovagéo da legislagdo que regulamenta a atividade do profissional médico pela Camara dos
Deputados, em 2008. A legislagio preserva a prescrigio de lentes de grau como ato exclusivo do profissional médico. A direita, solenidade de abertura do XXXV
Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Belo Horizonte, em 2009

4 R

Gestdo 2009-2011

Paulo Augusto de Marco Antdnio Rey Nilo Holzchuh Fabiola Mansur de Mauro Nishi
Arruda Mello de Faria secretdrio-geral Carvalho besoureiro
presidente vice-presidente primeira-secretdria
Realizacoes

« Inaugurac¢do da nova sede, em Sao Paulo.

« Implantagdo do Sistema de Gestdo da Qualidade (ISO 9001).

« Elaboragao dos Censos de Ensino e Oftalmoldgico.

« Criagdo da nova identidade visual do CBO.

» Novos casos clinicos e aulas para o programa de educagdo continuada e-learning.

» Reformulagdo grafica da publicag¢io Jota Zero e novo layout do site do CBO.

« Realizagao do XIX Congresso Brasileiro de Prevengao da Cegueira, em Salvador (BA/2010).

» Realizag¢do do XXXVI Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Porto Alegre (RS/2011), com o

tema oficial Glaucoma primdrio de dngulo aberto.
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A presidéncia de Paulo Augusto de Arruda Mello, eleito presidente no congresso E
de 2009, marcou o final da primeira década do século XXI com a implantacio E
do Sistema de Gestao de Qualidade (ISO) no CBO. Também em sua gestdo foi E
inaugurada a sede atual da entidade, em Sdo Paulo e houve uma ampla refor-

mulagéo interna, com a modernizac¢do e a uniformizacio da identidade visual o
do CBO, a reformulagio grafica do jornal Jota Zero e do site da entidade e a Politica da Qualidade

dinamizagdo das ferramentas de ensino pela internet.

Documento da Politica da Qualidade do CBO, como parte do
processo para obtengdo da certificagao ISO 9001

e " FPromudants

Durante a gestido de Arruda Mello, um tabu foi finalmente vencido. Pela primeira vez, uma mulher ocupou um
cargo na diretoria do CBO: a oftalmologista baiana Fabiola Mansur de Carvalho, a convite do presidente, ocupou
o cargo de primeira-secretaria.

O XIX Congresso de Prevencdo da Cegueira foi realizado em Salvador (BA), presidido por André Castelo Branco,
em 2010. Ja no ano seguinte, aconteceu 0 XXXVI Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Porto Alegre (RS),
sob a presidéncia de Italo Mundialino Marcon e Jac Lavinsky.

Depois de amplas discussdes envolvendo a Diretoria do CBO, a Comissdo de Ensino, o Conselho de Diretrizes e Gestao
(CDG) e 0 Conselho Deliberativo do CBO, a entidade reformulou sua politica de credenciamento de cursos. No biénio,
foram estabelecidas prioridades para a operacdo, que resultou no credenciamento de 13 cursos de especializagio.

Os cursos credenciados em 2011 foram: o Instituto Suel Abujamra, de Sdo Paulo; a Universidade Federal do Ceara
(UFCE); a Fundagdo de Ciéncias e Pesquisa Maria Ione Xerez Vasconcelos, do Ceard; o Servico de Oftalmologia
do Hospital Governador Celso Ramos, de Santa Catarina; o Hospital de Olhos de Blumenau, de Santa Catarina; o
Hospital de Olhos Sadalla Amin Ghanem, de Santa Catarina (posteriormente descredenciado); o Hospital de Olhos de
Sergipe; o Hospital de Olhos Santa Luzia, de Pernambuco; o Instituto de Olhos do Recife, de Pernambuco; o Servigo
Oftalmoldgico de Pernambuco (Seope); a Irmandade Santa Casa de Misericordia de Curitiba, do Parand; o Instituto de
Previdéncia de Servidores de Minas Gerais; e a Universidade Federal de Uberlandia (UFU), de Minas Gerais.

A esquerda, audiéncia da diretoria do CBO com o ministro da Satide, Alexandre Padilha, em 2011. A direita, reunido da Camara Técnica de Oftalmologia do Conselho
Federal de Medicina, em 2010
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3.5 - Décadas de 2010 e 2020

Na década de 2010 e no inicio da década de 2020, o CBO teve cinco diretorias, presididas por: Marco Antonio
Rey de Faria (2011-2013), Milton Ruiz Alves (2013-2015), Homero Gusmao de Almeida (2015-2017), José
Augusto Alves Ottaiano (2018-2019) e José Beniz Neto (2020-2021).

Esse periodo ficou marcado pela mudanca em relacdo ao processo de inicio das novas diretoras. Até 2015, os

novos presidentes eram eleitos e tomavam posse nos congressos realizados no tltimo ano da gestao anterior.

A partir do congresso de 2017, os presidentes continuariam a ser eleitos nos congressos, mas passaram a tomar

posse apenas em janeiro do ano seguinte.

-

Gestdo 2011-2013

Marco Antdnio Rey Milton Ruiz Alves Nilo Holzchuh Carlos Heler Ribeiro Diniz ~ Mauro Nishi
de Faria vice-presidente secretdrio-geral primeiro-secretdrio tesoureiro
presidente
Realizacoes

» Manutengéo e aprimoramento do Sistema de Gestdo da Qualidade (ISO 9001).

o Inclusdo dos Arquivos Brasileiros de Oftalmologia no ONE e em tablets e smartphones da Apple.

« Novos casos clinicos e aulas para o programa de educagdo continuada e-learning.

» Elaboracao do Manual de Ajuste de Conduta.

« Realizacdo de cursos de Refragdo por todo o territdrio nacional.

» Fortalecimento das parcerias com a FeCOOESO e com as sociedades afiliadas.

» Realizagao do XX Congresso Brasileiro de Prevengdo da Cegueira e Reabilitacdo Visual, em Sdo
Paulo (2012).

o Realiza¢do do IV Forum Nacional de Satide Ocular, em Brasilia (DF/2013).

o Realizag¢do do XXXVII Congresso Brasileiro de Oftalmologia, no Rio de Janeiro (2013), cujo
tema oficial foi Avangos em Farmacologia Ocular e Terapéutica.

N

/
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Em 2013, sob a presidéncia de Marco Antonio Rey de Faria, o CBO realizou, em Brasilia (DF), o IV Férum
Nacional de Satde Ocular. Na ocasido, foram estabelecidas parcerias com a Comissdo Nacional de Residéncia
Médica (CNRM) para a fiscalizagdo dos servigos oftalmoldgicos que mantém atividades de ensino.

O IV Férum Nacional de Satide Ocular contou com a presenga de Alexandre Padilha,
ministro da Satde do Governo Dilma

A gestdo de Marco Rey também estabeleceu novas politicas de comunicagdo, educagdo continuada e marketing
para o CBO, privilegiando o uso da internet e das redes sociais. No periodo, aconteceram, ainda, cursos presenciais
regionais de Refra¢do, em parceria com as sociedades estaduais de Oftalmologia. Além disso, a Diretoria continuou
a luta politica e judicial em defesa da satide ocular e das prerrogativas profissionais dos médicos oftalmologistas.

O XX Congresso Brasileiro de Prevengdo da Cegueira foi realizado em Sao Paulo, sob a presidéncia de Newton
Kara José, e 0 XXXVII Congresso Brasileiro de Oftalmologia foi realizado no Rio de Janeiro, em conjunto com
0 XXX Congresso Pan-Americano de Oftalmologia, presidido por Haroldo Vieira de Moraes Junior e Paulo
César Silva Fontes.

Durante o biénio, o CBO credenciou quatro cursos de especializagao em Oftalmologia: Universidade Federal de
Juiz de Fora (UFJF), de Minas Gerais; Universidade Federal do Para (UFPA); Chihon - Hospital de Olhos de Feira
de Santana, da Bahia; e Hoftalon — Centro de Estudo e Pesquisa da Visdo, do Parana. Além disso, a Comissdo de
Ensino e o Conselho Deliberativo decidiram recredenciar o curso da Fundagao Hilton Rocha que, por dificulda-
des internas, havia sido descredenciado em 2006.

Oftalmologia

A tradicional revista cientifica Arquivos Brasileiros de
Oftalmologia passou a estar disponivel, em 2012, na Apple
Store. O periddico também pode ser acessado na plata-
forma ONE, da Academia Americana de Oftalmologia
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Gestdo 2013-2015

, 09 8

Milton Ruiz Alves Renato Ambrdsio . Keila M. de Carvalho  Leonardo Mariano Reis Mauro Nishi
presidente vice-presidente secretdria-geral primeiro-secretdrio tesoureiro

Realizag¢oes

« Langamento do projeto Mais acesso a satide ocular, com ampla divulgacido na midia.

o Cria¢do da campanha Abra os Olhos.

o Reformulagio dos canais de comunicac¢io digital da entidade, com foco nas midias sociais.

« Elaboracio do Manual de Ajuste de Conduta.

« Criagdo da revista cientifica digital e-Oftalmo.cbo.

o Cria¢do da Comissao de Saude Suplementar.

« Realizacdo do Exame de Suficiéncia/Categoria Especial para médicos formados ha até dez anos.

o Realiza¢do do XXI Congresso Brasileiro de Prevencido da Cegueira e Reabilitagdo Visual, em
Recife (PE/2014).

« Realizagdo do V Férum Nacional de Saude Ocular, em Brasilia (DF/2015).

o Realizagdo do XXXVIII Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Florianopolis (SC/2015), que
teve a Catarata como tema oficial.

J

Ministério da Satde, para sua implantacao, e com o Congresso Nacional, para sua transformacdo em lei.

e baseado em iniciativa semelhante promovida pela Academia Americana de Oftalmologia.

95

Iniciada sob forte pressdo de uma conjuntura politica dificil, pois 0 Governo Federal acabara de promulgar, em 2013,
a chamada Lei do Ato Médico e de instituir o programa Mais médicos, a presidéncia de Milton Ruiz Alves respondeu
a situagdo com a elaboragdo do programa Mais satide ocular, uma série de medidas para equacionar os problemas
da assisténcia oftalmoldgica de qualidade a todos os cidaddos brasileiros, independentemente da classe social ou
do local de residéncia. Foram realizados encontros regionais para discutir o programa e houve negociagdes com o

Nessa gestao, o Departamento Juridico do CBO foi totalmente reformulado e consolidou sua dimenséo nacional
e unificada, atuando na defesa das prerrogativas profissionais dos médicos oftalmologistas e da satde ocular da
populacdo, ameagada por profissionais sem formagdo médica e ligados ao comércio 6tico. Também foi criado o
curso CBO Liderangas, voltado para jovens oftalmologistas escolhidos pelas sociedades estaduais de Oftalmologia



O XXI (e ultimo) Congresso Brasileiro de Prevenc¢do da Cegueira e Reabilitacdo Visual foi realizado em Recife
(PE), sob a presidéncia de Afonso Ligério de Medeiros e Liana Ventura, e o0 XXXVIII Congresso Brasileiro de
Oftalmologia aconteceu em Florianoépolis (SC), tendo como presidentes Ayrton Roberto Branco Ramos e Jodo
Luiz Lobo Ferreira. Durante sua gestdo, foram credenciados 19 cursos de especializagiao em Oftalmologia, um
novo recorde de credenciamentos em um mesmo biénio.

O presidente do CBO, Milton Ruiz Alves, em encontro com o ministro da Saude, Arthur Chioro

Gestdo 2015-2017

Homero Gusmdo de ~ José AugustoAlves  Keila M. de Carvalho  Jodio Marcelo de Almeida  Cristiano Caixeta

L]

Almeida Ottaiano secretdria-geral Gusmio Lyra Umbelino
presidente vice-presidente primeiro-secretdrio tesoureiro
Realizagoes

» Lancamento dos programas CBO + Perto e Somos todos CBO.
o Intensificada a luta juridica contra o exercicio ilegal da Medicina por parte de optometristas.

o Reestruturagio da Comissao de Honorarios Profissionais, que passa a se denominar Comissdo de
Satde Suplementar e SUS (CSS.S).

%
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« Amplia¢do da sede do CBO, em Sao Paulo.

» Reunides com o Ministério da Satde para atualizar os valores pagos por procedimentos oftal-
molégicos no SUS.

« Oficializa¢do da participagdo do CBO na Frente Parlamentar da Medicina (FPMed).

« Realizagdo do 60° Congresso Brasileiro de Oftalmologia (unificando os dois congressos nacio-
nais que vinham acontecendo até entdo), em Goiénia (GO/2016) - tema oficial: Preven¢do da
cegueira na infancia.

« Realiza¢io do 61° Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Fortaleza (CE/2017), com o tema
oficial Diagndsticos complementares em Oftalmologia: da anamnese a genética.

Homero Gusmio de Almeida marcou sua gestdo, entre 2015 e 2017, pela busca da integracdo dos oftalmologis-
tas brasileiros. Para tanto, langou logo no inicio do biénio o programa CBO + Perto, voltado para as sociedades
estaduais de Oftalmologia, e o programa Somos todos CBO, voltado para as sociedades tematicas de subespecia-
lidades. Respeitando a autonomia das entidades, os programas procuraram integrar a atua¢ao e harmonizar as
especificidades em beneficio da valorizac¢do da especialidade.

A luta juridica contra o exercicio ilegal da Medicina por parte de optometristas foi intensificada, da mesma forma
que a comunicagdo com os associados via internet e os programas de educa¢do médica continuada. A atuagdo
politica e social do Conselho foi multiplicada.

O CBO também realizou reunides junto ao Ministério da Satide para atualizar os valores pagos por procedimen-
tos oftalmologicos no SUS. A Comissao de Satude Suplementar e SUS (CSS.S) intensificou seu trabalho junto aos
orgaos governamentais e as entidades médicas.

O estatuto do CBO foi atualizado e, por conta disso, a partir das préximas diretorias, as gestdes passaram a se
iniciar em 1° de janeiro dos anos pares e a terminar em 31 de dezembro dos anos impares. Antes, as diretorias
assumiam durante o Congresso Brasileiro de Oftalmologia, ficando a frente do CBO até o préximo congresso,
realizado dois anos depois.

Também devido a essa atualizagao do estatuto, o Congresso Brasileiro de Prevengdo da Cegueira passou a ser in-
corporado ao Congresso Brasileiro de Oftalmologia. Como ja haviam sido realizados 21 Congressos de Prevengdo
da Cegueira e 38 Brasileiros de Oftalmologia, ou seja, 59 eventos, o congresso seguinte, em 2016, passou a ser o
de niimero 60.

O 60° Congresso Brasileiro de Oftalmologia foi realizado em Goiania (GO), sob a presidéncia de Francisco
Eduardo Lima, José Beniz Neto e Marcos Pereira de Avila. Ja o 61° Congresso Brasileiro de Oftalmologia aconte-
ceu em Fortaleza (CE), sob a presidéncia de Dacio Carvalho Costa e David da Rocha Lucena. Durante a presidén-
cia de Homero Gusmao, o CBO credenciou mais 14 cursos de especializagio.
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Gestdo 2018-2019

) @

José Augusto Alves José Beniz Neto Cristiano Caixeta Abrahdo da Rocha Sérgio Henrique
Ottaiano vice-presidente Umbelino Lucena Teixeira
presidente secretdrio-geral primeiro-secretdrio tesoureiro

Realizagoes

» Atuagio para combater a politica de empacotamento de consultas e procedimentos oftalmoldgicos.

« Entrega do Prémio CBO Ensino Professor Hilton Rocha (anteriormente, apenas Prémio CBO Ensino).
» Langamento da plataforma CBO de Gestdo de Ensino, da campanha O CBO sou eu e da platafor-
ma de educagio continuada ao vivo CBO Live.

» Realizagdo do 62° Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Maceié (AL/2018), cujo tema oficial
foi A Oftalmologia e a satide ocular brasileira.

» Realizacdo do 1° Férum Nacional de Atencdo a Pessoa com Deficiéncia Visual, em Sdo Paulo (2018).
« Realizacdo da 1* Convengao CBO, em 2018.

» Realizagdo do 63° Congresso Brasileiro de Oftalmologia, no Rio de Janeiro (2019), que teve como
tema oficial Lasers em Oftalmologia.

o Realizagdo do VI Forum Nacional de Satide Ocular, em Brasilia (DF/2019).

o Realizacdo do 2° Férum Nacional de Atengio a Pessoa com Deficiéncia Visual, em Brasilia (2019).

o Realiza¢do da 22 Conven¢ao CBO, em 2019.

/

na prova nos altimos trés anos conquistam o prémio.
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A presidéncia de José Augusto Alves Ottaiano marcou a adogdo dos novos periodos de gestdo do CBO, sempre
iniciados em 1° de janeiro dos anos pares. Um dos maiores desafios enfrentados pela diretoria 2018-2019 foi
combater a politica de empacotamento de consultas e procedimentos oftalmoldgicos adotada por operadoras
de planos de saude. A Comissdo de Saide Suplementar e SUS (CSS.S) do CBO acompanhou o problema desde
seu surgimento e realizou inimeras reunides com médicos de todo o pais. O assunto chegou a ser discutido na
Camara dos Deputados e na Agéncia Nacional de Satide Suplementar (ANS).

Nesse biénio, houve a entrega do Prémio CBO Ensino Professor Hilton Rocha, que havia sido rebatizado na ges-
tao anterior (antes, era apenas Prémio CBO Ensino). O aluno que obtém a maior média nas etapas teoricas da
Prova Nacional de Oftalmologia e o coordenador do curso de especializagdo em Oftalmologia melhor classificado



Durante a gestdo, foram realizados o 62° Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Macei6 (AL), em 2018, e o
63° Congresso Brasileiro de Oftalmologia, no Rio de Janeiro, em 2019. O primeiro foi presidido por Jodo Marcelo
de Almeida Gusmao Lyra e Mario Jorge Santos. O segundo, por Haroldo Vieira de Moraes Junior, Marcelo Palis
Ventura e Marco Anténio Rey de Faria.

Durante o congresso de 2018, a Plataforma CBO de Gestao de Ensino foi oficialmente apresentada a comunidade
oftalmologica. A plataforma é um programa de ensino a distdncia que envolve multiplas facetas para a adminis-
tragdo do aprendizado. No mesmo evento, foi langada a campanha O CBO sou eu, com o objetivo de aproximar o
médico oftalmologista do Conselho.

Outros eventos também marcaram o periodo: o 1° Forum Nacional de Atengdo a Pessoa com Deficiéncia Visual,
em Sao Paulo, em 2018; 0 VI Forum Nacional de Saude Ocular, em Brasilia (DF), em 2019; e 0 2° Forum Nacional
de Atencéo a Pessoa com Deficiéncia Visual, em Brasilia (DF), em 2019.

Ao longo de 2019, o CBO realizou trés encontros presenciais do Curso de Formagao de Educadores, em parceria
com o International Council of Ophthalmology (ICO), voltado para professores e coordenadores dos cursos de
especializagdo em Oftalmologia, credenciados pela entidade.

Nesse periodo, foram credenciados pelo CBO oito cursos de especializagao em Oftalmologia. Além disso, sete
cursos que haviam sido descredenciados foram novamente credenciados e houve, ainda, o descredenciamento de
cinco cursos. Com isso, a gestdo terminou com 102 cursos de Oftalmologia credenciados em todo o pais (menos
em quatro estados: Acre, Amapd, Ronddnia e Roraima).

Na gestdo de 2018-2019, foi langada a plataforma de educagao continuada ao vivo CBO Live, no qual profes-
sores falam, em video, sobre os principais temas da Oftalmologia atual. Outra novidade do periodo foi a cria-
¢do das Convengdes do CBO, que retinem o Conselho de Diretrizes e Gestao (CDG), liderangas regionais da
Oftalmologia e representantes das sociedades tematicas e de institui¢des de ensino em um grande debate sobre
os rumos da entidade. No biénio, aconteceram duas Convengdes: a primeira em janeiro de 2018 e a segunda,
em fevereiro de 2019.

A esquerda, convengido do CBO, em sua segunda edicdo, realizada em 2019. A direita, José Beniz Neto e José Augusto Ottaiano, presidentes do CBO de 2018 a 2021
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Gestdo 2020-2021

José Beniz Neto Cristiano Caixea Newton Kara José ~ Jorge Carlos Pessoa Pedro Carlos
presidente Umbelino Janior Rocha Carricondo
vice-presidente secretdrio-geral primeiro-secretdrio tesoureiro
Realizagoes

« Intensa orientac¢do de oftalmologistas e da populagdo em geral no combate a pandemia de Covid-19.
« Vitdria no Supremo Tribunal Federal (STF), que determinou que exame de pacientes e prescri¢ao
de lentes de grau sdo exclusivos a médicos oftalmologistas.

o Lancamento da campanha de agdo social Brasil que enxerga e dos projetos 24 horas pelo diabetes
- Unido pela Satide e 24 horas pelo glaucoma.

» Mobilizagdo contra a adog¢do do sistema de pagamento capitation por parte de operadoras de
planos de satde, que resulta em atividades no Congresso Nacional.

» Realizacdo da 3 Conven¢ao CBO, em 2020.

« Realiza¢ao do 64° Congresso Brasileiro de Oftalmologia, primeiro congresso virtual da institui-
¢do devido a pandemia de Covid-19 (2020). Tema oficial: Urgéncias em Oftalmologia.

« Realizagdo do 65° Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Natal (RN/2021), com o tema oficial
Oncologia e Pldstica Ocular.

« Realizagdo remota da Prova Nacional de Oftalmologia, em 2021.

/

A atual diretoria do CBO, presidida por José Beniz Neto, assumiu em janeiro de 2020 e, dois meses depois, precisou
enfrentar um dos maiores desafios da histéria da humanidade: a pandemia mundial provocada pela disseminagdo
da Covid-19. O biénio foi aberto com a realizagao da 32 Conveng¢do CBO, em Sao Paulo, em janeiro de 2020. Porém,

dois meses depois, em marco, com a pandemia instaurada, as atividades presenciais precisaram ser suspensas.

Assim que ficou clara a dimenséo da crise, 0 CBO emitiu um comunicado orientando a suspensdo de todos os
eventos publicos ligados a Oftalmologia brasileira, atendendo as recomendagdes da Organizagao Mundial da Saude
(OMS), do Ministério da Satide e de autoridades dos varios niveis de governo. No mesmo comunicado, o presidente
do CBO fez um apelo aos oftalmologistas do Brasil para que se acautelassem contra boatos e fake news e para que
contribuissem para a manutencao da tranquilidade publica e a saide de seus pacientes e da populacdo em geral.
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Destaque especial da atuagao do CBO nas primeiras semanas da pandemia coube a criagdo de uma pagina ex-
clusiva na internet (uma smart page), na qual o CBO disponibilizou informagdes atualizadas sobre a Covid-19 e
os varios aspectos da crise. A pagina, atualizada diariamente durante o periodo critico da pandemia, reuniu co-
municados oficiais, noticias, forum de debates e espago para os oftalmologistas enviarem duvidas e comentarios.

A atual gestdo também entra para a historia devido a uma grande vitdria para a Oftalmologia brasileira: em 26 de
julho de 2020, o Supremo Tribunal Federal (STF), a mais alta corte juridica do pais, julgou improcedente a agdo
de Arguicdo de Descumprimento de Preceito Fundamental (ADPF) 131, proposta pelo Conselho Brasileiro de
Optica e Optometria (CBOO). Ou seja, ap6s varios anos de luta, envolvendo diversas diretorias, o STF decidiu
que o exame de pacientes e a prescri¢do de lentes de grau sao vedados a profissionais sem formagao médica.

Nesse periodo, por conta do cendrio pandémico, o 64° Congresso Brasileiro de Oftalmologia, que seria realizado
em Campinas (SP), foi realizado totalmente de maneira virtual, presidido por Elvira Barbosa, Keila Monteiro
de Carvalho e Marcos Pereira de Avila. O evento registrou recorde de inscritos em todas as edi¢des dos con-
gressos até entdo: 6 mil oftalmologistas inscritos. O CBO foi uma das primeiras instituigoes do pais a promover
essa modalidade de evento. O congresso seguinte, realizado em outubro de 2021, voltou a ser presencial, na ci-
dade de Natal (RN), sendo presidido por Alexandre Henrique Bezerra Gomes, Marco Antdénio Rey de Faria e
Paulo Augusto de Arruda Melo. Outra inovagido do periodo foi a realiza¢do, no inicio de 2021, da primeira Prova
Nacional de Oftalmologia no formato remoto.

A gestdo de José Beniz Neto também desenvolveu uma série de agdes sociais para aprimorar a saude ocular e
para incrementar a presenca e a atuagdo do CBO e da Oftalmologia brasileira junto a populagdo e as instancias
governamentais. Essas atuacdes foram englobadas no programa Brasil que enxerga, que tem trés vertentes basicas:
a primeira é o servi¢o de teleorientacdo em satide ocular, iniciado durante a pandemia; a segunda é a transmissdo
de webmeetings e lives voltadas para a populacdo leiga com temas sobre cuidados com os olhos e saude ocular; por
fim, a terceira vertente é a atuagdo politica no Ministério da Satide e no Congresso Nacional para criar condig¢oes
para a insercao da assisténcia oftalmoldgica na aten¢éo primaria.

Outra iniciativa que o CBO realizou em 2020 foi o projeto 24 horas pelo diabetes — Unido pela Saiide. Em plena
pandemia de Covid-19, o Conselho conseguiu planejar, organizar e coordenar agdes de entidades médicas e aca-
démicas, empresas, artistas, portadores da doenga que detém influéncia comunicativa e social, atletas, médicos e
profissionais de Saude para promover o esclarecimento acerca do diabetes, com teleorienta¢éo para os portadores
da doenga e seus familiares. Onde foi possivel, também aconteceram atendimentos presenciais. Nos mesmos
moldes, em 2021, aconteceu o 24 horas pelo glaucoma.

CBO203n

VIRTU

Diretoria da gestdo 2020-2021 reunida. A direita, 64° Congresso Brasileiro de Oftalmologia: o grande evento virtual que
reuniu mais de 6.000 médicos do Brasil e do exterior em 2020
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3.6 - A historia da 0Fcalmologia

3.6.1 - A OFGalmologia ao longo da historia £ 2

\ Yy o

o LY SECULD XVII CR
o O periodo ficou marcado por uma grande evolugdo na
a cirurgia da catarata. Em 1752, Jacques Daviel apresentou
a comunidade cientifica seu método de cura da catarata
por meio da extra¢ao do cristalino, que ficou conhe-
N cida como extragdo extracapsular. Nesse século, ou-
ANT'GU'D ADE tras técnicas surgiram, como a extragao intracapsular,
descrita por St. Yves em 1722, aperfeicoada por Samuel
Os egipcios foram a primeira civilizagio da Sharp e, posteriormente, em 1799, por George Beer.

Historia a estudar os olhos humanos. Porém,

foram os gregos que instituiram a Oftalmologia

1714 - Realizado o primeiro cateterismo das
vias lacrimais por Dominique Anel

Clinica. Considerado o Pai da Medicina, o grego
Hipocrates dedicava-se ao estudo das doencas

oculares, fazendo os primeiros registros da ana- 1737 - Primeira cirurgia de corregdo do estra-
tomia dos olhos. E importante ressaltar que ha bismo, realizada por John Taylor

registros de que, na India, por volta de 3000 a.C., 1750 - Primeiras descrigoes sobre as defici-
o médico Sushruta fez a primeira descri¢éo pre- éncias visuais, inclusive o glaucoma

cisa do que seria a catarata.

A

[ v
N

SECULO XVII

As lentes e os microscopios de mao foram usados para
estudar a estrutura e a fun¢do do olho, avangando a per-
cepgdo cientifica da anatomia do 6rgdo. Kepler, Descartes e
Christoph Scheiner descobrirem as peculiaridades da refra-
¢do ocular. A localizagdo da catarata aconteceu apenas um
século depois, sendo desvendada e fazendo as atengdes se
voltarem para o cristalino.
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SECULO XIX

As duas grandes contribuicoes desse periodo para a Oftalmologia
foram a invengdo do oftalmoscdpio e a descoberta do glaucoma. Em
1847, o matematico Babbage conseguiu fabricar uma ferramenta para
enxergar a parte posterior do olho humano. O termo “oftalmoscopio”
foi criado em 1853, na Inglaterra, depois que Hermann Von Helmholtz
havia criado o equipamento, oficialmente, dois anos antes. A criagdo do
oftalmoscopio permitiu o exame mais minucioso do nervo 6tico, o que
levou ao entendimento do glaucoma como doenga ocular.

1801 - Descrigoes sobre o astigmatismo

1803 - Primeiro curso formal de Oftalmologia na
Universidade de Gottingen, na Alemanha

1805 — Abertura da primeira clinica de olhos, na Inglaterra

1851 - Invengio do oftalmoscdpio por Hermann Von
Helmholtz

1864 - Avancos Gticos permitiram prescri¢des e adaptagoes
de 6culos para deficiéncias visuais especificas

PRIMEIRAS DECADAS DO SECULO XXI

Por meio de técnicas microciruirgicas,
os oftalmologistas passam a ter resul-
tados mais satisfatorios em cirurgias
mais complexas. H4, ainda, progressos
notaveis, como os métodos de colo-
cacgdo de lentes acrilicas na cornea
e as cirurgias corretivas com laser e
ecografia.

V

[
N

SECULO XX

Durante o dltimo século, houve varias inovagdes no campo
cirurgico, principalmente apds a Segunda Guerra Mundial
(1939-1945). A criagao dos bancos de olhos, para o trans-
plante de corneas, e a conscientizagdo da importancia dos
exames de rotina para diagnostico precoce de problemas
oftalmolégicos foram fundamentais para disseminar a sau-
de ocular ao longo das décadas desse século.
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3.6.2 - 0 Board norte-americano

No inicio do século XX, varios lideres da Oftalmologia norte-americana levantaram a questdo da importan-
cia do treinamento adequado e da certificagdo das qualificagdes dos especialistas em Oftalmologia. As discussoes
culminaram, em 1914, com a formac¢do de um comité conjunto da Academia Americana de Oftalmologia e
Otorrinolaringologia e da Se¢do de Oftalmologia da Associagao Médica Americana. O objetivo era avaliar o en-
sino da especialidade e a certificacao dos médicos oftalmologistas.

A comissdo apresentou relatorio que serviu de base para a criagdo do American Board for Ophthalmic
Examinations, em 8 de maio de 1916. Imediatamente apds o encontro anual da academia, que em dezembro
daquele ano ocorreu em Memphis, no estado americano do Tennessee, o board aplicou uma prova a dez candidatos
da University of Tennessee Medical School. Eles fizeram, em dois dias, uma prova escrita, com questdes sobre
Embriologia, Anatomia, Patologia e doencas oculares, e um exame oral, baseado em dados reais de pacientes
oriundos da escola médica. Sete foram aprovados.

O Board foi oficializado em 3 de maio de 1917. O nome mudou para American Board
of Ophthalmology em 1933. Essa foi a primeira entidade do tipo a se estabelecer nos
Estados Unidos. Em 1924, a Otorrinolaringologia teve seu board criado, assim como a
Ginecologia e Obstetricia, em 1930. Em seus mais de 100 anos de existéncia, o American
Board of Ophthalmology emitiu aproximadamente 30 mil certificados. Essa institui¢ao
foi uma das influéncias que levaram oftalmologistas brasileiros comegarem a discutir a

criagdo de uma instituicdo com caracteristicas semelhantes em nosso pais.

3.6.3 - 0s primeiros oftalmologistas do Brasil

0 primeiro

O primeiro oftalmologista brasileiro de que se tem noticia foi Francisco Alvares Machado de Vasconcellos, nas-
cido em Sao Paulo em 21 de dezembro de 1791 e falecido em 4 de julho de 1846, no Rio de Janeiro, aos 54 anos.
Ele se formou na Escola Colonial de Medicina em 1813 e trabalhou durante a vida em diversas cidades, como Sao
Paulo, Campinas (SP), Porto Feliz (SP) e Itu (SP).

Pioneiros

A primeira especializacdo formal em Oftalmologia do Brasil comegou em 1883, exatamente 110 anos da primeira
catedra criada na Europa, em 1773, na Universidade de Viena. O ensino foi organizado, simultaneamente, por dois
pioneiros na Oftalmologia do pais: no Rio de Janeiro, pelo médico Hilario de Gouvéa (1843-1923), e na Bahia, pelo
médico Francisco dos Santos Pereira (1844-1912). Antes, os oftalmologistas tinham que fazer sua formagio na Europa.

Aprimeira
A primeira mulher a exercer a Oftalmologia no Brasil foi Maria da Gléria Watzl, nascida no Rio de Janeiro em
24 de junho de 1891. Numa época em que as mulheres s6 tinham duas alternativas (casar e ser dona de casa ou
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fazer o curso normal para se tornar professora primaria) e eram proibidas de votar e dirigir automoéveis, Maria da
Gloéria e um dos seus irmaos, Clemente, foram estudar Medicina.

Em uma turma com 300 alunos, além dela, s6 havia
mais uma mulher. As alunas eram orientadas a cur-
sar Ginecologia, Obstetricia ou Pediatria. Maria da
Gloria seguiu para a Oftalmologia, abrindo seu con-
sultorio no Centro do Rio, em uma época em que
também nao havia consultérios nos bairros. Em 1958,
ela recebeu a inscrigdo 210 do Conselho Regional de
Medicina do Rio de Janeiro (Cremerj), que acabara de

ser criado. A primeira oftalmologista do Brasil faleceu
Maria da Gléria Watzl, primeira mulher oﬁalmologista do Brasil, e sua turma de

em setembro de 1985, aos 94 anos. Medicina

Dedicacdo

No século XX, os primeiros oftalmologistas brasileiros come¢aram a se dedicar para o crescimento da especiali-
dade no pais. Um dos maiores expoentes dessa época foi Herminio Conde (1905-1964). Formado na Bahia, ele
dirigiu o Instituto Benjamim Constant, no Rio de Janeiro e o Centro de Pesquisas Oftalmologicas. Presidiu a Liga
Nacional de Prevengao da Cegueira e inventou o aparelho coagulador para o tratamento do tracoma. Lutou a vida
toda pela defesa dos direitos dos oftalmologistas e pela promogao da satde ocular da populagéo.

Incansdvel

Outro nome de relevéancia do século XX foi Moacyr Alvaro (1899-1959), que chegou a pre-
sidir o CBO entre 1954 e 1958 (junto com Cyro de Rezende, na unica presidéncia conjunta
da histdria do Conselho). Assim como Herminio Conde lutava pela Oftalmologia no Rio
de Janeiro, Moacyr Alvaro expandia a especialidade em Sdo Paulo. Diplomado em 1922
pela Faculdade Medicina do Rio de Janeiro, tornou-se um dos professores mais atuantes na
catedra de Oftalmologia da Escola Paulista de Medicina. Dizia-se incansavel na luta pela
especialidade e na prevencao da cegueira, tornando-se um dos fundadores do CBO e idea-

lizador dos primeiros congressos de Oftalmologia do pais.

Referéncia

Moacyr Alvaro, alids, se tornou uma referéncia na Oftalmologia quando, jun-
to com seus assistentes, fundou o Centro de Estudos Oftalmoldgicos Prof.
Moacyr E. Alvaro, em 1942. Hoje, o centro de estudos integra a Universidade
Federal de Sao Paulo (Unifesp). Na institui¢do, foram ministrados varios cursos
de Oftalmologia e foi instituida, em 1955, a Medalha de Ouro Prof. Moacyr
Alvaro. Ao longo dos anos, a comenda foi concedida a oftalmologistas de gran-

de relevéncia para o Brasil, como Ivo Corréa Meyer, Renato de Toledo, Hilton
Rocha, Geraldo Queiroga, Almiro de Azeredo, Jodo Penido Burnier, Edilberto
Campos, Cezério de Andrade, Heitor Marback e Evaldo Campos. Alguns deles, = Medalha CBO, com a qual a entidade home-

. i e k . nageia personalidades que contribuem para o
inclusive, ocuparam a presidéncia ou cargos na diretoria do CBO. aprimoramento da satide ocular da populagao
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3.7 - Um giro pelas diretorias

Cesdrio de Andrade
(1941-1954)
In memoriam

Hilton Ribeiro Rocha
(1960-1962)
In memoriam

Joiio Penido Burnier
(1969-1971)
In memoriam

Paiva Gongalves Filho
(1975-1977/1989-1991)
In memoriam

3.71 - Galeria de presidentes do CB0

Moacyr Alvaro
(1954-1958)
In memoriam

Sylvio de Abreu Fialho
(1962-1984)
In memoriam

Francisco Arthur Mais
(197m)
In memoriam

Renato de Toledo
(1977-1979)
In memoriam
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Cyro de Rezende
(1954-1958)
In memoriam

Werther Dugue Estrada
(1964-1965/1981-1983)

In memoriam

Ivo Corréa Meyer
(1958-1960/1967-1969)
In memoriam

Paulo Braga Magalhdes

(1965-1967)
In memoriam

Heitor Marback
(1971-1973)
In memoriam

' 4
Clovis Paiva

(1979-1981)
In memoriam

Leiria de Andrade
(19731975)
In memoriam

Carlos Augusto Moreira

(1983-1985)



Newton Kara José

(1985-1987) (1987-1989)

-

Adalmir Morterd Dantas Geraldo Vicente de Almeida
(1995-1997) (1997-1999)
In memoriam

Hisabeto Ribeiro Goncalves Harley Edison Amaral Bicas

Joaguim Marinho de Queiroz

Jodo Orlando Ribeiro Gongalves
(19911993)

Jacd Lavinsky
(1993-1995)

Marcos Avila Suel Abujomra
(1999-2001) (2001-2003)
In memoriam

Hamilton Moreira Paulo Augusto de Arruda Mello

(2003-2005) (2005-2007) (2007-2009) (2009-201)
£ <)
Marco Antnio Rey Milton Ruiz Alves Homero Gusmo de José Augusto Alves José Beniz Neto
de Faria (2013-2015) Almeida Ottaiano (2019-2021)
(2011-2013) (2015-2017) (2018-2019)
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3.1.2 - Presidentes pelo Brasil

Piaui
Pard Jodio Orlando Ribeiro Goncalves CE(ll‘ﬂ
Joaguim Marinho de Queiroz (1987-1989) (1991-1993)

Leiria de Andrade (1973-1975)

Rio Grande do NorGe
Marco Antdnio Rey de Faria (2011-2013)

Pernambuco
Cldvis Paiva (1979-1981)

Bahia

Cesdrio de Andrade (1941-1954)
Heitor Marback (1971-1973)

Goids
Marcos Avila (1999-2001)
José Beniz Neto (2019-2021)*

Minas Gerais

Hilbon Ribeiro Rocha (1960-1962)
Flisabeto Ribeiro Gongalves (2003-2005)**

Parand Homero Gusmo de Almeida (2015-2017)
Carlos Augusto Moreira (1983-1985)
Hamilton Moreira (2007-2009) Rio de Janeiro
) Sylvio de Abreu Fialho (1962-1964)

Rio Grande do Sul Werther Duque Estrada (1964-1965/1981-1983)
Ivo Corréa Meyer (1958-1960/1967-1969) Paiva Gongalves Filho (1975-1977/1989-1991)
Jocd Lavinsky (1993-1995) Adalmir Morterd Dantas (1995-1997)

Stio Paulo Newton Kara José (1985-1987)

Moacyr Alvaro (1954-1958) Geraldo Vicente de Almeida (1997-1999)

Cyro de Rezende (1954-1958) Suel Abujomra (2001-2003)

Paulo Braga Magalhdies (1965-1967) Harley Edison Amaral Bicas (2005-2007)
Jodio Penido Burnier (1969-1971) ~ Paulo Augusto de Arruda Mello (2009-2011)
Francisco Arthur Mais (1971) Milon Ruiz Alves (2013-2015)

Renato de Toledo (1977-1979) José Augusto Alves Ottaiano (2018-2019)

* José Beniz Neto nasceu em Minas Gerais e construiu sua carreira profissional em Goids
** Elisabeto Ribeiro Gongalves nasceu no Piaui e construiu sua carreira profissional em Minas Gerais
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3.1.3 - As diretorias do CBO ao longo da histaria

2w [ N
1941-1354 1954 - 1958
« 1958 - 1960

Cesdrio de Andrade, presidente Moacyr E. Alvaro, presidente

Lineu Silva, vice-presidente Cyro Barros de Rezende, presidente Ivo Corréa Meyer. presidente

Paiva Gongalves, secrekdrio-geral Jacques Tupinambd, vice-presidente Luis Assumpgdo Osdrio, vice-presidente

Paulo C. Pimentel, tesoureiro Silvio Toledo, secretdrio-geral Mario A. Azambuja, secretdrio-geral
Rubens Belfort Mattos, secretdrio-geral Paulo F. Esteves, tesoureiro

Renato Toledo, tesoureiro
Paulo Braga Magalhdes, tesoureiro
Armando de Arruda Novaes, relacdes-piiblicas .

« 1960 - 1962

Hilton Ribeiro Rocha, presidente

Cosemiro Laborne Tavares, vice-presidente
Joaquim Marinho de Queiroz, secrebdrio-geral
Hélio Faria, tesoureiro

o /
e | J
1962 - 1964
1964 - 1965 O] Sylvio de Abreu Fialho, presidente

Joviano Rezende Filho, vice-presidente
Evaldo Mendonga Campos, secrebdrio-geral
José Barbosa da Luz, tesoureiro

Werther Duque Estrada, presidente
Jonos Arruda, vice-presidente
Dario Dias Alves, secretdrio-geral
Rafael Benchimol, tesoureiro

\ ()

v N

1985 - 1967

Paulo Braga Magalhiies, presidente ¥ 1967 - 1969

Manoel Corréa da Fonseca, vice-presidente Io Carréa Meyer, presidente

José Belmiro de Castro Moreira, secrecdrio-geral Lufs Assumpgo Osdrio, vice-presidente

Jorge Alberto Fonseca Caldeira, tesoureiro Mario A Azambuig, secretrio-geral

Paulo F. Esteves, tesoureiro
O v
( 1969 - 191
1971-1973 o Jodio Penido Burnier, presidente
Heitor Marback, presidente Francisco Arthur Mais, vice-presidente
Colombo Spinola, vice-presidente Hélion de Mello Oliveira, secretdrio-geral
Fernando P. de Oliveira, secretdrio-geral Hugo José Pagano Gallo, Cesoureiro

Epaminondas Castelo Branco Neto, tesoureiro
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W 1973 -1975

Leiria de Andrade Junior, presidente
Sylvio Ideburgue Leal, vice-presidente
Renato de Toledo, secretdrio-geral
Ant6nio M. Rangel, primeiro-secretdrio
Leopoldo Farias Moura, Gesoureiro

() o N
1975 - 1917 1977 -1979
Paiva Gongalves Filho, presidente Renato de Toledo, presidente
Adalmir Morterd Dantas, vice-presidente José Carlos Gouvéa Pacheco, vice-presidente
Renato de Toledo, secreGdrio-geral Plinio de Toledo Piza, secreGdrio-geral
Alberto R. Vidaurreta, primeiro-secrecdrio Newton Kara José, primeiro-secreGdrio
Telemaco Boldrini de F. Lima, Cesoureiro José Belmiro de Castro, Gesoureiro

J
-

1979 - 1981 |2

Clgvis de Azevedo Paiva, presidente
Alcides Fernandes Paiva, vice-presidente
Newton Kara José, secretdrio-geral
Abradio Zaverucha, primeiro-secretdrio

) ®

Indcio C. Albuguerque, tesoureiro v v A
1981-1983 1983 - 1985
Werther Duque Estrada, presidente Carlos Augusto Moreira, presidente
Aldomir Morterd Dantas, vice-presidente Renato de Toledo, vice-presidente
Newton Kara José, secretdrio-geral Newton Kara José, secretdrio-geral
Eliezer Israel Benchimol, primeiro-secretdrio AnGonio Vantuil Samara, primeiro-secretdrio
Orlando Rebelo, tesoureiro Jaime Arana, Cesoureiro

() Z
f 1985 - 1987
* 1987 -1989

Joaquim Marinho de Queiroz, presidente

Paiva Gongalves Filho, vice-presidente

Rubens BelPort Junior, secretdrio-geral

José Ricardo Cunha Lima Rehder, primeiro-secretdrio
Geraldo Vicente de Almeida, tesoureiro

1989 - 1991

Paiva Gongalves Filho, presidente

€

Newton Kara José, presidente

Jodo Orlando Ribeiro Gongalves, vice-presidente
Rubens BelFort Junior, secretdrio-geral

Milbon Ruiz Alves, primeiro-secretdrio

Geraldo Vicente de Almeida, tesoureiro

Ralph Cohen, tesoureiro

Morizot Leite Filho, vice-presidente
José Ricardo Cunha Lima Rehder, secretdrio-geral
Marcus Vinicius A. Safady, primeiro-secretdrio

Paulo Augusto de Arruda Mello, tesoureiro Jucd Lavinsky, vice-presidente

Jodo Orlando Ribeiro Gongalves, presidente

b )
s, 1991 - 1993 1993 - 1995

Jucd Lavinsky, presidente
Rubens BelPort Junior, vice-presidente

Geraldo Vicente de Almeida, secretdrio-geral
Carlos Fumiaki Uersugui, primeiro-secretdrio
Paulo Augusto de Arruda Mello, tesoureiro

g
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Geraldo Vicente de Almeida, secretdrio-geral
Paulo Augusto de Arruda Mello, primeiro-secretdrio
Henrique S. Kikuta, tesoureiro



v

1995 - 1997

Adalmir Morterd Dantas, presidente

Homero Gusméo de Almeida, vice-presidente
Geraldo VicenGe de Almeida, secrebdrio-geral

Paulo Augusto de Arruda Mello, primeiro-secretdrio
Henrique S. Kikuta, tesoureiro

-
2003 - 2005 o

Hisabeto Ribeiro Gongalves, presidente
Hamilbon Moreira, vice-presidente

Walter Yukihiko Takahashi, secretdrio-geral
Marco Antdnio Rey de Faria, primeiro-secretdrio
Adamo Lui Netto, tesoureiro

2005 - 2007 g,

Harley Edison Amaral Bicas, presidente
Claudio do Carmo Chaves, vice-presidente
Milbon Ruiz Alves, secretdrio-geral

[ N
1997 - 1999 o

Geraldo Vicente de Almeida, presidente

Roberto Lorens Marback, vice-presidente

Paulo Augusto de Arruda Mello, secretario-geral
Ralph Cohen, primeiro-secretdrio

Henrique S. Kikuta, tesoureiro

. J

v
2001 - 2003

Suel Abujamra, presidente

1999 - 2001

Marcos Avilo, presidente

Paulo Augusto de Arruda Mello, vice-presidente
Suel Abujamra, secretdrio-geral

Mdrio Luiz Ribeiro Monteiro, primeiro-secretario
Henrique S. Kikuta, tesoureiro

Elisabeto Ribeiro Gongalves, vice-presidente
Mdrio Luiz Ribeiro Monteiro, secretdrio-geral
Samuel Cukierman, primeiro-secrebdrio

Hamilton Moreira, primeiro-secretdrio
Adamo Lui Netto, tesoureiro

2013 - 2015 .I

Milcon Ruiz Alves, presidente

Renato Ambrdsio Jr., vice-presidente

Keila M. de Carvalho, secretdrio-geral
Leonardo Mariano Reis, primeiro-secretdrio
Mauro Nishi, tesoureiro

2015 - 2017

Homero Gusméio de Almeida, presidente

José Augusto Alves Ottaiano, vice-presidente

Keila M. de Carvalho, secretdrio-geral

Jodio Marcelo de Almeida Gusmiio Lyra, primeiro-secretrio
Cristiano Caixeta Umbelino, tesoureiro

Adamo Lui Netto, Gesoureiro

v N\

2007 - 2009 o

Hamilton Moreira, presidente

Homero Gusmio de Almeida, vice-presidente
Nilo Holzchuh, secretdrio-geral

Wallace Chamon, primeiro-secretdrio
Adamo Lui Netto, tesoureiro

~ o

201 - 2013

Marco Antdnio Rey de Faria, presidente
Milcon Ruiz Alves, vice-presidente
Nilo Holzchuh, secretdrio-geral

2008 - 2011

Paulo Augusto de Arruda Mello, presidentce
Marco Antnio Rey de Faria, vice-presidente

Nilo Holzchuh, secretdrio-geral

Fabiola Mansur de Carvalho, primeira-secretdria
Mauro Nishi, tesoureiro

Carlos Heler Ribeiro Diniz, primeiro-secretdrio

Mauro Nishi, Gesoureiro

2018 - 2019

José Augusto Alves O6taiano, presidente

José Beniz neto, vice-presidente

Cristiano CaixeGa Umbelino, secretdrio-geral
Abrahdo da Rocha Lucena, primeiro-secretdrio
Sérgio Henrique Teixeira, tesoureiro

2020 - 2021

José Beniz Neto, presidente

Cristiano Caixeta Umbelino, vice-presidente
Newton Kara José Jinior, secretdrio-geral
Jorge Carlos Pessoa Rocha, primeiro-secretdrio
Pedro Carlos Carricondo, Gesoureiro
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4.1- 0 papel do CBO no ensino da OFtalmologia

O ensino formal da Oftalmologia no Brasil, como mostramos no capitulo anterior, comegou no final do século
XIX, com a criagdo das primeiras catedras no pais. Antes, os profissionais brasileiros tinham que se especializar
na Europa. Com a criagdo do CBO em 1941, teve inicio o processo de aprimoramento do ensino da especialidade
no pais.

Nos primeiros anos da sua historia, o CBO néo aplicava provas para conceder o titulo de especialista. Naquela épo-
ca, o Conselho concedeu o titulo de suficiéncia aqueles que conseguiram provar suas atividades na Oftalmologia
e/ou apresentassem trabalhos cientificos ligados a especialidade.

Depois de alguns anos, nos locais em que haviam sido instaladas comissdes regionais ou estaduais, foram criados
mecanismos para submeter os candidatos a provas de suficiéncia. Como néo eram exames unificados, as provas
tinham diferentes graus de dificuldade e de objetividade, de acordo com cada aplicador. Havia provas individuais
ou aplicadas para pequenos grupos.

Foi na década de 1960 que a Prova Nacional de Oftalmologia foi institucionalizada, mas néo ainda com a forma
como ela tem hoje. O exame se tornou anual, com uma data tnica, aplicada em locais diferentes e com questdes
diferentes em cada um dos locais. A prova tinha carater voluntario. Ou seja, era nao exigida para o profissional
receber o titulo de especialista.

Na mesma época, criou-se o credenciamento dos cursos de especializacdo em Oftalmologia. Nesses cursos, a
Oftalmologia era ensinada aos médicos que ja haviam terminado sua graduagao. Eles eram realizados em insti-
tui¢oes clinicas e hospitalares, sob a supervisdo e orientagao de professores. O primeiro curso credenciado foi o da
Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), durante a gestdo de Hilton Ribeiro Rocha (1960-1962). O curso
esta credenciado até hoje.

4.2 - Cursos credenciados

No Brasil, hoje, h 100 CLIPSOS

de especializacdo em OFtalmologia credenciados pelo CBO
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Regitio Norte - 5 cursos credenciados

Amazonas
- Vision Clinica de Olhos Ltda. - EEP
- Ingtituto de OPcalmologia Oculistas Associados de Manaus

Pard
- Universidade Federal do Pard (UFPA)

Tocantins
- \lision Laser

* Nao h4, atualmente, cursos credenciados pelo CBO nos estados do Acre, Amapd, Rondonia e Roraima

Regido Nordeste - 25 cursos credenciados

Alagoas
- Oculare Social

- Hospital Universitdrio Professor Alberto Antunes, da Universidade Federal de Alagoas (UPal)

Bahia

- Hospital de Olhos (HCOE)

- Clihon Hospital de Olhos de Feira de Santana

- Hospital de Olhos Ruy Cunha - Dayhorc

- Hospital Santa Luzia - Fundagiio Colombo Spinola

- Faculdade de Medicina da Universidade Federal da Bahia (UFba)
- Escola Bahiana de Medicina e Satide Pdblica (1BOPC)

- Centro Especializado OPtalmoldgico Queiroz (CE0Q) Ltda. - EPP

Ceard

- Escola Cearense de OFtalmologia

- Universidade Federal do Ceard (UFCE)

- Hospital Geral de ForGaleza

- Fundogdo de Ciéncia e Pesquisa Maria lone Xeres Vasconcelos (Funcipe)
- Instituto Cearense de OFtalmologia

- Fundago Leiria de Andrade

Maranhdo
- Universidade Federal do Maranhdo (UFMA) - Hospital Universitdrio

Regiio Centro-Oeste - 9 cursos credenciados

Distrito Federal

- Hospital de Base do Distrito Federal

- Hospital OFtalmoldgico de Brasilia

Goids

- Hospital de Olhos Aparecida (HOA)

- Universidade Federal de Goids (UFGO)

- Hospital da Fundagdio Banco de Olhos de Goids

Paraiba
- Unifacisa Centro Universitdrio
- Memorial Santa Luzia

Pernambuco

- Fundacdo Altino Ventura

- Hospital Santa Luzia

- Servico OPtalmoldgico de Pernambuco (Seope)

- Universidade Federal de Pernambuco (UFPE)

Piaui

- Universidade Federal do Piauf (UFPI) - Hospital Universitdrio
Rio Grande do Norte

- Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN) - Hospital OnoPre Lopes
Sergipe

- Hospital de Olhos de Sergipe

Mato Grosso
- Centro OPtalmoldgico de Cdceres (COC)
- Universidade Federal do Mato Grosso (UFMT)

Mato Grosso do Sul
- Sociedade Beneficente Santa Casa de Campo Grande
- Hospital Stio Julido
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Regitio Sudeste - 47 cursos credenciados

Espirito Santo
- Hospital Evangélico de Vila Velha

- Hospital Universitdrio Cassiano Antnio Moraes, da Universidade Federal do

Espirito Santos (UPes)

Minas Gerais

+ Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Minas Gerais (UFME) -
Hospital Séio Geraldo

- Instituto de Previdéncia dos Servidores Militares do Estado de Minas Gerais

- Hospital Universitdrio de Ciéncias Médicas - Insticuto de Olhos

- Instituto Estadual de Pesquisa Centro OFtalmoldgico de Minas Gerais

- Santa Casa de Belo Horizonte

- Hospital Evangélico de Belo Horizonte

+ Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF)

- Faculdade de Medicina do Tridngulo Mineiro

+ Universidade Federal de Uberlandia (UFU)

Rio de Janeiro

 Faculdade de Medicina da Universidade Federal Fluminense (UFF) - Hospital
Antdnio Pedro

- Hospital dos Servidores do Rio de Janeiro

- Hospital Geral de Bonsucesso

- Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro - Hospital Universitdrio
GaPfree e Guinle

- Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) - Funddo

« Centro de Fstudos e Pesquisas Oculistas Associados (Cepoa)

- Policlinica BotaFogo

- Hospital da Lagoa

- Hospital da Gamboa/Instituto OFtalmoldgico do Rio de Janeiro

- Faculdade de Ciéncias Médicas (FCM) da Universidade do Esado do Rio de
Janeiro (Uerj) - Hospital Pedro Ernesto

- Hospital da Piedade

Regiio Sul - 14 cursos credenciados

Parand

- Faculdode de Medicina da Universidade Federal do Parand (UFPR)
- Hospital de Olhes do Parand

- Santa Casa de Curitiba

- Foculdade Evangélica de Medicina do Parand

- Universidade Estadual de Londrina

- HoPtalon Centro de Estudo de Pesquisa da Vistio

Rio Grande do Sul

- Santa Casa de Porto Alegre

- Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS)

- Instituto OFtalmoldgico Professor Ivo Corréa Meyer
- Hospital Banco de Olhos de Porto Alegre

- Hospital Nossa Senhora da Conceigiio

Sto Paulo

- Hospital 0Ptalmoldgico do Interior Paulista (HOIP)/Santa Casa Araraquara
+ Universidade Estadual Paulista (Unesp)

- Instiuto Dr. Jodio Penido Burnier

- Universidode Estadual de Campinas (Unicamp)

- Hospital Quarteirdo da Saide de Diadema

- Complexo Hospitalar Padre Bento de Guarulhos

- Foculdade de Medicina de Jundiaf

- Santa Casa de Misericdrdia de Limeira

- Faculdade de Medicina de Mardlia (Famema)

- Foculdade de Medicina de Ribeirdio Preto

- Associagio de Ensino de Ribeirdo Preto (Unaerp)

- Foculdade de Medicina da Fundagdio Universitdria do ABC

- Hospital de Olhos Grottone

- Hospital OFtalmoldgico Visdo Laser

- Faculdade de Medicina de Sdo José do Rio Preto (Famerp)

- Hospital OFtalmoldgico de Sorocaba

- Insituto Suel Abujamra

+ Universidade de Santo Amaro (Unisa)

- Instikuto Paulista de Estudos e Pesquisas em 0PGalmologia (Ipepo)
+ Universidade Federal de Stio Paulo (EPM)

- Faculdade de Ciéncios Médicas da Santa Casa de Stio Paulo

- InsGituto Cema de OFtalmologia e Otorrino

- Faculdode de Medicina da Universidade de Séo Paulo (USP)

- Hospital dos Servidores Piblicos do Estado de Sdo Paulo

- Universidade de Taubateé - Hospital Regional do Viale do Paraiba

Santa Catarina

- Hospital de Olhos de Blumenau

- Hospital Governador Celso Ramos
- Hospital Regional de Stio José



4.3 - Convénio CBO e AMB

A Prova Nacional de Oftalmologia perdeu seu carater voluntario em 1986. A partir dai, ela passou a ser uma con-
digdo obrigatdria para a obtengao do Titulo de Especialista em Oftalmologia, emitido pelo CBO em parceria com
a Associagdo Médica Brasileira (AMB).

Na época, a decisio foi criticada, considerada uma imposi¢ao burocratica para beneficiar os alunos dos cursos
credenciados mais bem aparelhados, em detrimento dos que estudavam em instituicbes com menos recursos
financeiros. As discussdes foram superadas com o desenvolvimento e aperfeicoamento da prova, entendida tam-
bém como uma forma de aprimoramento dos cursos para a unificagdo dos critérios de ensino.

E importante lembrar que tudo isso s6 foi possivel mesmo apds varias negociagdes entre o CBO e a AMB, pois, até
entdo, ambas as institui¢des emitiam certificados de especializacdo. Com a assinatura do convénio entre as duas
entidades, o CBO passou a ser oficialmente o Departamento de Oftalmologia da AMB, que abriu mao de emitir
seus proprios certificados.

Alias, com essa parceria, o CBO também passou a aplicar o Exame de Habilitagdo ao Titulo de Especialista em
Oftalmologia, destinado aos médicos que ndo haviam frequentado os cursos credenciados pelo Conselho. Tais
exames seriam realizados a cada dois anos e os candidatos precisavam preencher condi¢des para fazé-lo, como
curriculo e tempo de exercicio profissional.

O Exame de Habilitagdo foi extinto em 2003. Com isso, os candidatos que ndo frequentaram os cursos de espe-
cializagao credenciados pelo CBO passaram a ter direito a fazer a Prova Nacional de Oftalmologia, desde que se
submetessem a analise de curriculo, fossem formados ha mais de cinco anos (posteriormente, passou-se a exigir
sete anos) e atendessem outras condicdes.

Exame de Habilitagéo, realizado entre 1986 e 2002
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4.4 - Fvolucdo da Prova Nacional de 0FGalmologia

Em 1977, foi instituida a residéncia médica no Brasil (decreto 80.281), uma modalidade de ensino de pds-graduagao
destinada a médicos, sob a forma de curso de especializacdo, com orientagdo de profissionais médicos, funcio-
nando em institui¢des de saide. Os alunos das residéncias credenciadas pela Comissao Nacional de Residéncia
Médica (CNRM) sempre tiveram direito ao Certificado de Conclusido da Residéncia assim que terminassem o
periodo de ensino, sem necessidade de prestar qualquer prova.

Assim, desde a década de 1970, a Oftalmologia brasileira conta com dois sistemas paralelos para a emissdo do
Titulo de Especialista/Certificado de Conclusdo de Residéncia. O primeiro sistema é o do CBO, que exige que
os candidatos obtenham nota necessaria em uma prova especialmente elaborada para esse fim. O outro sistema
¢ o da CNRM, que exige a conclusdo do curso nas residéncias credenciadas. Os dois titulos sdo registrados pelo

Conselho Federal de Medicina (CFM) e tém o mesmo valor legal.

 oviiae ;-5

As comissdes organizadoras de varias edi¢des da Prova Nacional de Oftalmologia: 1998, 2003, 2008, 2011, 2014 e 2016

Depois de sua institucionaliza¢do, a Prova Nacional de Oftalmologia passou a ser elaborada com questdes en-
viadas pelos coordenadores dos cursos de especializagdo credenciados pelo CBO. Anos depois, a Comissdo de
Ensino do Conselho determinou que as questdes enviadas passassem pelo crivo e pela reelabora¢io de uma
comissdo de profissionais contratados com esse objetivo. Por fim, essa comissdo de profissionais passou a ser
responsavel pela elaborac¢do das questoes da prova.

Além disso, o numero de questdes foi aumentando a cada edigdo da prova para que pudesse abranger todos
os campos da especialidade. Também houve significativo aumento do nimero de questdes relacionadas com o
conhecimento basico de Medicina (Anatomia, Fisiologia, Citologia e Farmacologia, por exemplo). Em 2008, foi
instituida uma avaliagdo por meio de questdes relacionadas a imagens de patologias oculares. Nesse mesmo ano,
a prova passou a ser aplicada apenas em Sdo Paulo e Brasilia e, posteriormente, apenas na capital paulista.
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Os resultados da Prova Nacional de Oftalmologia sdo tabulados e os cursos cujos alunos obtiverem os maiores
indices de reprovagdo por dois anos consecutivos sio vistoriados pela Comissdo de Ensino do CBO. Caso os pro-
blemas encontrados nao sejam sanados, os cursos correm o risco de descredenciamento.

O desempenho dos cursos na Prova Nacional de Oftalmologia também é importante para definir os contempla-
dos com o Prémio CBO Ensino Professor Hilton Rocha. O aluno que obtém a maior média nas etapas tedricas da
prova e o coordenador do curso de especializagdo em Oftalmologia mais bem classificado na prova nos ultimos

trés anos conquistam o prémio.

i

Varias edi¢des da Prova Nacional de Oftalmologia ao longo da histéria do CBO
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4.5 - Prova digital

Em fevereiro de 2021, houve uma nova revolu¢do na Prova Nacional de Oftalmologia: a primeira edigdo do exa-
me realizada totalmente em ambiente virtual. Devido a pandemia de Covid-19, que impedia o deslocamento de
muitos candidatos para a prova presencial em Séo Paulo, essa foi a forma encontrada para manter a continuidade
de realizagdo do exame e, a0 mesmo tempo, garantir a seguran¢a dos candidatos, com o distanciamento social
necessario para combater a disseminagdo da doenca.

Durante a prova, o candidato tinha a disposi¢ao uma Central de Controle, que ficou disponivel para prestar qual-
quer tipo de suporte a quem encontrasse algum problema ou eventualidade na realizagdo do exame. As estatisti-
cas dessa edigdo do exame comprovam que o novo formato foi um sucesso.

4.6 - Qutros exames realizados pelo CB0

Exame de SuFiciéncia

O Exame de Suficiéncia foi criado pelo CBO para ampliar a oportunidade de o médico conquistar
o Titulo de Especialista em Oftalmologia. O exame ¢ destinado a médicos que ja atuam na area da
Oftalmologia, mas que ainda ndo tém o titulo de especialista.

Para se inscrever no exame, é necessario ser formado em Medicina hd pelo menos dez anos.
Também ¢é necessario comprovar oito anos de atua¢do na drea em uma institui¢ao de servi¢o pu-
blico ou privado de Oftalmologia.
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Assim como a Prova Nacional de Oftalmologia, o Exame de Suficiéncia também migrou para o
formato digital. Antes, as provas eram impressas. Em 2021, o exame acontece pela primeira vez por
meio de um tablet, durante o Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Natal (RN).

e

Exames do ICO

O CBO também é responsavel, no Brasil, por aplicar os Exames do International Council of
Ophthalmology (ICO), prova realizada simultaneamente em mais de 60 paises todo ano. A apro-
vagao nesses exames é valorizada por institui¢des estrangeiras, o que pode facilitar a obtengdo
de estagios no exterior.

Os exames do ICO sio realizados em etapas. Na primeira, o médico pode escolher: responder
a 120 questoes sobre Visual science, em uma prova de trés horas de duragao; ou responder a 60
questdes sobre Optics, refraction and instruments, em uma prova com uma hora e meia de dura-
¢do; ou responder a 180 questdes reunindo os dois temas, Visual science e Optics, refraction and
instruments, em um exame com quatro horas e meia de duracao.

A etapa seguinte é a prova de Clinical Ophtalmology, exclusiva aos aprovados nos exames de
Visual science e de Optics, Refraction, and Instruments. Sdo 200 questdes, a serem respondidas
em até quatro horas. H4, ainda, o exame Advanced, exclusivo aos aprovados em todas as etapas
anteriores e que ja possuam o Titulo de Especialista em Oftalmologia concedido pelo CBO/
AMB ou pela CNRM/MEC.

A aprovagio nos exames do ICO, aplicados no Brasil pelo CBO, é valorizada para estigios em instituigdes estrangeiras. Nas fotos,
a aplicagdo da prova em varios anos
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b.1- 0s congressos de OFcalmologia ao longo da hisGoria

|
|

ANTES DA CRIAGAD DO CBO

| Congresso Brasileiro de OFcalmologia (1935),
em Sto Paulo

II Congresso Brasileiro de 0Ptalmologia (1937),
em Porto Alegre (RS)

I1l Congresso Brasileiro de OPtalmologia (1939),
em Belo Horizonte (MG)

19411950

IV Congresso Brasileiro de 0Ptalmologia (1941),
no Rio de Janeiro

V Congresso Brasileiro de 0Ptalmologia (1946),
em Salvador (BA)

VI Congresso Brasileiro de 0Ptalmologia (1949),
em Recife (PE)

1951-1360

VIl Congresso Brasileiro de 0Ftalmologia (1951),
no Rio de Janeiro

VIl Congresso Brasileiro de OPtalmologia (1954),
em Séo Paulo

IX Congresso Brasileiro de OPcalmologia (1956),
em Cambuguira (ME)

X Congresso Brasileiro de OPtalmologia (1958),
em Pocos de Caldas (MG)

XI Congresso Brasileiro de 0Ptalmologia (1960),
em Vitdria (ES)

[

19611970

Xl Congresso Brasileiro de OPtalmologia (1962),

em Belo Horizonte (MG)

XIll Congresso Brasileiro de 0Fcalmologia (1964),

no Rio de Janeiro

XIV Congresso Brasileiro de OPcalmologia (1986),

em Séo Paulo

XV Congresso Brasileiro de 0Fcalmologia (1969),

em Porto Alegre (RS)
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19811990

XXI Congresso Brasileiro de 0Ptalmologia (1981),
em Recife (PE)

V Congresso Brasileiro de Prevencio da Cegueira (1982),
em Curitiba (PR)

XXl Congresso Brasileiro de 0Ptalmologia (1983),
no Rio de Janeiro

VI Congresso Brasileiro de Prevencio da Cegueira (1984),
em Campinas (SP)

XXIll Congresso Brasileiro de OPtalmologia (1985),
em Sio Paulo

VIl Congresso Brasileiro de Prevencdo da Cegueira (1986),
em Porto Alegre (RS)

XXIV Congresso Brasileiro de OPtalmologia (1987),
em Curitiba (PR)

VIII Congresso Brasileiro de Prevencdio da Cegueira (1988),
no Rio de Janeiro

XXV Congresso Brasileiro de 0Fcalmologia (1989),
no Rio de Janeiro

IX Congresso Brasileiro de Prevencdo da Cegueira (1990),
em Salvador (BA)

19711980

XVI Congresso Brasileiro de 0Pcalmologia (1971),
em Campinas (SP)

YVII Congresso Brasileiro de 0Palmologia (1973),
em Salvador (BA)

I Congresso Brasileiro de Prevencdo da Cegueira (1974),
em Stio Paulo

XVIIl Congresso Brasileiro de 0Ftalmologia (1975),
em Fortaleza (CE)

II Congresso Brasileiro de Prevenciio da Cegueira (1976),
em Brasilia (DF)

XIX Congresso Brasileiro de 0Ptalmologia (1977),
no Rio de Janeiro

I1I Congresso Brasileiro de Prevencio da Cegueira (1978),
no Rio de Juneiro

XX Congresso Brasileiro de OFcalmologia (1979),
em Stio Paulo

IV Congresso Brasileiro de Prevencdo da Cegueira (1980),
em Belo Horizonte (MG)



(4
1991-2000

XXVI Congresso Brasileiro de OFtalmologia (1991),
em Belo Horizonte (MG)

X Congresso Brasileiro de Prevencio da Cegueira (1992),
em Manaus (AM)

XXVII Congresso Brasileiro de OPtalmologia (1993),
em Porto Alegre (RS)

XI Congresso Brasileiro de Prevencio da Cegueira (1994),
em Brasilia (DF)

YXVIII Congresso Brasileiro de 0PGalmologia (1995),
em Salvador (BA)

~

XII Congresso Brasileiro de Prevencdo da Cegueira (1396),
em Sto Paulo

XXIX Congresso Brasileiro de 0Pcalmologia (1997),

em Goidnia (G0)

XIll Congresso Brasileiro de Prevencdo da Cegueira (1998),
no Rio de Janeiro

XXX Congresso Brasileiro de OFtalmologia (1999),
em Recife (PE)

XIV Congresso Brasileiro de Prevenciio da Cegueira (2000),
em Natal (RN)

v
2001-2010

XXXI Congresso Brasileiro de OPtalmologia (2001),
em Siio Paulo

XV Congresso Brasileiro de Prevencio da Cegueira (2002),
em Curitiba (PR)

XXXII Congresso Brasileiro de 0Palmologia (2003),
em Salvador (BA)

XVI Congresso Brasileiro de Prevenciio da Cegueira (2004),
no Rio de Juneiro

YXXIIl Congresso Brasileiro de OFtalmologia (2005),
em Fortaleza (CE)

YVII Congresso Brasileiro de Prevencio da Cegueira (2006),
em Siio Paulo

XXX Congresso Internacional de 0Fcalmologia (2008),
em Stio Paulo

XXIV Congresso Pan-Americano de OFalmologia (2006),
em Stio Paulo

XXXIV Congresso Brasileiro de 0Ftalmologia (2007),
em Brasilia (DF)

XVIIl Congresso Brasileiro de Prevencio da Cegueira (2008),
em Floriandpolis (SC)

XXXV Congresso Brasileiro de OFtalmologia (2009),
em Belo Horizonte (MG)

XIX Congresso Brasileiro de Prevencio da Cegueira (2010),
em Salvador (BA)

201-2021

XXXVI Congresso Brasileiro de 0Ptalmologia (2011),
em Porto Alegre (RS)

XX Congresso Brasileiro de Prevencdio da Cegueira (2012),
em Siio Paulo

XXXVII Congresso Brasileiro de OPtalmologia (2013),
no Rio de Janeiro

XXI Congresso Brasileiro de Prevencio da Cegueira (2014),

em Recife (PE)

XXXVIII Congresso Brasileiro de 0Palmologia (2015),
em Floriandpolis (SC)

60° Congresso Brasileiro de OPtalmologia (2016),
em Goidnia (G0)

61° Congresso Brasileiro de 0Palmologia (2017),
em Fortaleza (CE)

62° Congresso Brasileiro de OPtalmologia (2018),
em Maceid (AL)

63° Congresso Brasileiro de 0Ftalmologia (2019),
no Rio de Janeiro

64° Congresso Brasileiro de 0Fcalmologia (2020),
primeiro evento virbual da histdria do CBO

65° Congresso Brasileiro de 0Ftalmologia (2021),
em Natal (RN)
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Acidade onde jd
aconteceram mais
congressos de OFtalmologia
até hoje Foi o

Rio de Janeiro,
que abrigou 12 edicdes do
evento aGé hoje

Em seguida, vém:

Sio Paulo (10 edicdes),
Salvador (6),

Belo Horizonte (5) e
Porto Alegre (5)

0 ranking dos regides estd da
sequinte Forma:

32 congressos na regitio Sudeste;

16 congressos na regidio Nordeste;

10 congressos na regitio Sul;

5 congressos na regito Centro-Oeste;
e apenas 1 congresso na regiio Norte
(em Manaus)

Por conta da

pandemia de Covid-19, 0

64° Congresso Brasileiro
de OFcalmologia

Foi o primeiro evento
totalmente virtual da histdria
do CBO, em 2020



b.2 - Congressos Brasileiros de 0Fcalmologia

A histéria dos Congressos Brasileiros de Oftalmologia comega antes mesmo do
nascimento do Conselho Nacional de Oftalmologia (CNO), em 1941 - que poste-
riormente se transformou no CBO. O primeiro congresso da especialidade reali-
zado no pais aconteceu em 1935. A ideia surgiu dois anos antes, quando, em 1933,
Waldemar Belfort Mattos, durante uma reunido na Sociedade de Oftalmologia de
Sao Paulo, fez a sugestdo de um evento que representasse a especialidade.

O presidente da entidade, Aristides Rabello, acolheu a ideia e designou trés
profissionais j& renomados para viabilizarem o evento: Moacyr Alvaro, José
Pereira Gomes e Cyro de Rezende. Batizado de Primeira Reunido Brasileira de
Oftalmologia, o congresso aconteceu em janeiro de 1935, terminando em 25 da-
quele més, justamente na data em que Sao Paulo celebrava seu quarto centenario
de fundagio. O evento teve a participagao de 80 oftalmologistas, que apresentaram
130 trabalhos em 13 sessdes plenarias.

Primeiros anos

05 TRABALHOS DO PRINEIRO CONGRESSO BRASILEVR)
DE OPHTHALMOLOGIA

A visits s wbras da Light, so Alty da Sorrs — Realizarsm-se hostem & sequsds
teeceira semibes plessrios— Seata-feira proxima
impartasts cortame scimiShics

Matéria histérica do primeiro Congresso
Brasileiro de Oftalmologia, realizado em
janeiro de 1935, em Sao Paulo

Nos anos seguintes, os congressos seguiram acontecendo a cada dois anos (1937, 1939 e 1941). A terceira edigao,

realizada em 1939, foi a primeira em que mulheres se fizeram presentes no congresso, sendo que apenas uma era

brasileira: a médica paulista Maria da Gama Monteiro. Outras duas profissionais

de Ortoptica, do Reino Unido,

também estiveram no evento. Ja o IV Congresso, realizado em 1941, marca a criagio do CNO, posteriormente reba-

tizado de CBO. Essa edi¢do do evento teve a participagdo de 192 congressistas, além de 27 convidados estrangeiros.

Por conta do envolvimento no Brasil na Segunda Guerra Mundial, havia um desdnimo geral na populagéo, o

que ocasionou a interrup¢ao dos Congressos Brasileiros de Oftalmologia, retom
comando do CBO. Nessa edicdo, alids, aconteceu a primeira mesa-redonda dos ¢
da Oftalmologia no pais.

A esquerda, IV Congresso de Oftalmologia, em 1941, realizado no Rio de Janeiro. A direita, o IV Cong
em 1941, que marcou a criagio do Conselho Nacional de Oftalmologia (CNO)
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0 inesperado se Foz presente

O V Congresso Brasileiro de Oftalmologia, de 1946, comegou com uma tragédia, pois o presidente da Comissdo
Executiva, Francisco Figueiredo, faleceu na véspera da sessdo inaugural, ocorrida em 22 de junho daquele ano.
Ele foi substituido pelo secretario Altino Ventura e todas as solenidades foram canceladas. Na manha do dia
seguinte, Durval Prado ministrou um curso sobre Introdugdo a Neuro-Oftalmologia e, a tarde, foram iniciadas
as sessOes plendrias.

Se o congresso anterior havia sido marcado pela tragédia, o VII Congresso Brasileiro de Oftalmologia, no Rio de
Janeiro, em 1951, foi marcado pelo inesperado. Cerca de 30 dias antes de seu inicio, o Governo Federal fechou o
Hotel Quitandinha, contratado para ser o local do evento. Depois de muita correria e esforgos, o congresso pode
ser realizado com a participagdo de 172 médicos, mas as dificuldades foram tantas que o seu encerramento se deu
trés dias antes do previsto.

V Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em 1946, em Salvador

Mudancas

o O VIII Congresso, realizado em 1954, foi o primeiro a ter um tema oficial: Uveites

« No XI Congresso, em 1960, ficou decidido que a mesma pessoa acumularia as fung¢oes de presi-
dente do CBO e do Congresso da sua gestao

« Em 1983, no XXII Congresso, foi determinado que o presidente do CBO passaria a nomear o
presidente do congresso, separando novamente as duas fungoes

« Na edi¢do seguinte, em 1985, foi modificada a sistematica para escolha e elabora¢ao dos temas
oficiais do congresso, que passaram a ter relatores escolhidos pelo presidente do CBO
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Crescimento ao longo das décadas

Durante um breve periodo, os Congressos Brasileiros de Oftalmologia ndo eram realizados com uma periodi-
cidade fixa. Apos 1946, houve edigcdes dos congressos em 1949, 1951 e 1954, ou seja, com intervalos de dois ou
trés anos entre eles. Foi a partir de 1954 que os eventos passaram a acontecer a cada dois anos, sempre nos anos
pares. A regra mudou em 1969. Por conta da ndo realizagio do evento no ano anterior, os Congressos Brasileiros
passaram a acontecer sempre nos anos impares. A partir de 1974, eles comegaram a se revezar anualmente com
os Congressos de Preveng¢do da Cegueira.

Décadas depois, em 2015, apos a realizagdo de 21 Congressos de Prevengdo da Cegueira e 38 Congressos
Brasileiros de Oftalmologia, durante o congresso nacional daquele ano, uma Assembleia Geral dos associados
decidiu unir os dois eventos, extinguindo os Congressos de Prevenc¢do da Cegueira. Os Congressos Brasileiros de
Oftalmologia passariam, entdo, a ser anuais. As numeragdes dos dois eventos seriam somadas e, a partir de entdo,
elas seriam expressas em algarismos arabicos e ndo em romanos, como ocorria desde 1935. Por isso, o evento de
2016 foi nomeado de 60° Congresso Brasileiro da especialidade.

SOCIEDADE

‘A ]
BULL

1. Sessdo durante o V Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em 1946. 2. Registro feito em 1946, du-
rante o V Congresso Brasileiro de OftalmologiaA 3. VI Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em 1949,
em Recife. 4. Participantes do XII Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em Belo Horizonte, 1962.
5. Outro registro feito no XII Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em 1962. 6. XVIII Congresso
Brasileiro de Oftalmologia, em 1975, realizado em Fortaleza.
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7. Plateia durante o XVIII Congresso
Brasileiro de Oftalmologia, em 1975. 8. Outro
registro feito no XVIII Congresso Brasileiro
de Oftalmologia, em 1975. 9. Solenidade
de abertura do XXI Congresso Brasileiro
de Oftalmologia, Recife, 1981. 10. O presi-
dente Fernando Henrique Cardoso junto
dos oftalmologistas Rubens Belfort Matos
Junior, Geraldo 11. Vicente de Almeida, Paulo
Augusto de Arruda Mello e Newton Kara
José, durante o XXX Congresso Mundial
de Oftalmologia, em 2006. 11. XXXV
Congresso Brasileiro de Oftalmologia, rea-
lizado em 2009. 12. Solenidade de abertura
do 60° Congresso Brasileiro de Oftalmologia,
Goiania, 2016. 13. Plateia durante o 60°
Congresso  Brasileiro de  Oftalmologia,
em 2016. 14. Registro feito durante o 60°
Congresso Brasileiro de Oftalmologia, em
Goiénia. 15. Oftalmologistas fazem mo-
saico em defesa da especialidade durante o
60° Congresso Brasileiro de Oftalmologia,
em Goiania. 16. Palestra no 63° Congresso
Brasileiro de Oftalmologia, em 2019. 17.
Plateia do 63° Congresso Brasileiro de
Oftalmologia, em 2019, em Macei6




Congressos Brasileiros de 0FGalmologia

I (o Foi realizado pelo CBO

(CEL T o Foi realizado pelo CBO
IEEEN T niio Foi realizado pelo CBO
IEZRIT Voscimento oficial do CB0

TN I cesdrio de Andrade

ETER BETI Cesdrio de Andrade

[E 0 T Cestirio de Andrade
TR I Moacyr dlvaro e Cyro de Rezende
R Voocyr divaro e Cyro de Rezende
el IER Moacyr dlvaro e Cyro de Rezende
IEZRIET o Corréa Meyer
IEZA T vilcon Ribeiro Rocha
YR syivio de Abreu Fialho
EZR T roulo Braga Magalhiies
EZRIET 1o corréa Meyer

I XTI Froncisco Artur Mais

EEN XTI Heitor Marback

CIEH BT Leiria de Andrade Jiinior

Xl IETW Paiva Goncalves Filho
TR Renato de Toledo
IEERIETI ciovis de Azevedo Paiva
IEEEN T Werther Dugue Estrada
IEZER T José Belmiro de Castro Moreira

m Carlos Augusto Moreira _
Relotores: Fernando OréFice e Rubens Belfort Junior
m Adolmir Morerd Dontos . . . - .
Relatores: Homero Gusmiio de Almeida, Geraldo Vicente de Almeida, Nossim CalixGo e Celso Antonio de Carvalho
m Nassim Calixto .
Relatores: Pedro Paulo Bonomo e Sergio Cunha
mm Jucd Lavinsky
Relatores: Carlos Souza-Dias e Henderson Almeida
mm Roberto Lorens Marback
Relatores: Ana Luisa HoFling de Lima, Jucobo Melamed Cattan e Nassim Calixto
m Marcos Pereira de fvila
Relatores: Eduardo Jorge Soares, Euripedes Moura e Jodo Orlando Gongalves

Marcelo Carvalho Ventura
1999 Relatores: Suel Abujamra, Marcos Avila, Christiano Barsante, Michel Farah, Jodio Orlando Gongalves, Jacd

Lavinsky, Carlos Augusto Moreira Jr., Mdrcio Nehemy e Hisashi Suzuki
NewGon Kara José e Rubens Belfort Junior
Relatores: Newton Kara José e Geraldo Vicente de Almeida

Epaminondas Castelo Branco
Relatores: Wallace Chamon, Milton Ruiz Alves e Walton Nosé

Leiria de Andrade Neto
Relatores: Aderbal de Albuguerque Alves, Harley Edison Bicas e Ricardo Uras
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m ep:/e:l;(:l Presidente(s) da Comissio Executiva e Relatores do evento

Aspectos da patologia orbitdria
Fotocoagulacdo e loser e Glaucoma
Patologia do mdcula e Crioterapia
Uveites e AngioFluoresceinograFia
Doencos iatrogénicas
Traumatologia

Semiologia Neuro-OFtalmoldgica
Cdrnea

Doencas circulatdrias e olho
Cirurgia da catarata

Uveites

Gloucomas secunddrios
Doencas da mdcula
Estrabismo

Terapéutica clinica ocular

Cirurgia Pldstica ocular
Retina e viGreo - clinica e cirurgia

Senilidade ocular
Cirurgia refrativa

RePratometria



m Jodo Eugénio Gongalves de Medeiros & Marcos Pereira de dvila
Relatores: Hamilton Moreira, Joel Edmur Botteon e Newton Kara José
mm Elisabeto Ribeiro Gongalves e Jodo Agostini Netto
Relotores: Maria de Lourdes Veronese Rodrigues e Newton Kara José
mm ftalo Mundialino Marcon e Jucd Lavinsky
Relotores: Paulo Augusto de Arruda Mello, Geraldo Vicente de Almeida e Homero Gusmdo de Almeida

i m Haroldo Vieira de Morges Jnior e Paulo César Silva Fontes

Relatores: Marcos Avila e Augusto Paranhos

MM Ayrton Roberto Branco Ramos e Joiio Luiz Lobo Ferreira
Relatores: Marco Antonio Rey de Faria e Walton Nosé

mn Francisco Eduardo Lima, José Beniz Neto e Marcos Pereira de Avila
Relatoras: Andrea Zin e Keila Monteiro de Carvalho

.n Ddcio Carvalho Costa e David da Rocha Lucena

2017 L .

Relatora: Maria Auxiliadora Frazéio

Jodio Marcelo de Almeida Gusmiio Lyra e Mdrio Jorge Santos

Relatores: Fernando Abib, Newton Kara José e Milton Ruiz Alves

Doencas da cérnea e conjuntiva

Causas e prevaléncia de cegueira no
Brasil

Gloucoma primdrio de Gngulo aberto

Avancos em Farmacologia Ocular e
Terapéutica

Catarata

Prevencdo da cegueira na infancia

Diagndsicos complementares em
OFtalmologia: da anamnese a genética
A OPtalmologia e a satde ocular
brasileira

mn Haroldo Vieira de Moraes Junior, Marcelo Palis Ventura e Marco Antdnio Rey de Faria

Relatores: Armando Crema, Elisabeto R Gongalves e Francisco Lima B L L
mn Elvira Barbosa, Keila Monteiro de Carvalho e Marcos Pereira de Avila Ungéncios em OFtaimologio
Relatores: Pedro Carlos Carricondo e Somaia Mitne Teixeira
ﬂ Nexcndre Henrigue Bezerra Gomes, Marco Anconio Rey de Fari e Poulo Augusco de Arruda Melo Oncologia & PlsticaGeor
Relatores: Roberto Murilo Limonge Souza Carvalho, André Borba, Eduardo Marback e Z€lia Correa

b.3 - Jornadas Brasileiras de OFGalmologia

As Jornadas Brasileiras de Oftalmologia foram eventos menores que os congressos nacionais, que foram rea-
lizadas entre 1944 e 1966. A iniciativa surgiu quando o oftalmologista Moacyr Alvaro e um pequeno grupo de
especialistas de Sdo Paulo — Renato de Toledo, Armando Gallo e Nicolino Rebello Machado - viajaram para Belo
Horizonte (MG) para participar de reunides extraordindrias da Sociedade de Oftalmologia de Minas Gerais.
Houve sessoes cirtrgicas e visitas a servigos hospitalares.

Nascia af a I Jornada Brasileira de Oftalmologia, em meados de 1944. Nesse ano, por conta da Segunda Guerra
Mundial, havia dificuldades que desencorajavam a realizagdo de um congresso nacional da especialidade. Por um
periodo, as jornadas acabaram sendo uma forma de reunir os oftalmologistas. O intercambio entre Sdo Paulo e
Minas Gerais se repetiu em dezembro do mesmo ano, com a II Jornada Brasileira de Oftalmologia, dessa vez na
capital paulista. Na III Jornada, ja em 1945, o intercdmbio se estendeu ao Rio de Janeiro. A partir dai, o evento
passou a ser realizado em diferentes cidades do pais.

Ao todo, aconteceram mais dez jornadas. A IV Jornada aconteceu em 1947, em Porto Alegre (RS); a V foi em
Campinas (SP), em 1948; e a VI Jornada em Sao Paulo, em 1950. Essa, alids, reuniu uma grande delegacdo argenti-
na convidada, que resultou, no ano seguinte, na realizagao da Jornada Argentino-Brasileira de Oftalmologia junto
a VII Jornada Brasileira, ambas em Belo Horizonte.
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A VIII Jornada aconteceu em Salvador (BA), em 1955; a IX em Santos (SP), em 1957; a X em Curitiba (PR), em
1959; a XI em Sao Paulo, em 1961; e a XII em Recife (PE), em 1963. Por problemas logisticos, a XIII Jornada
Brasileira de Oftalmologia, programada para acontecer no Rio de Janeiro, foi adiada. A altima das jornadas - a
XIV - acontecem em 1966, em Uberlandia (MG).

Realizadas nos anos em que ndo havia Congressos Brasileiros de Oftalmologia, as jornadas tornaram-se extrema-
mente concorridas e sua organiza¢ao comecou a ser cada vez mais trabalhosa, o que levou a sua extingdo apos o
evento mineiro de 1966.

b.4 - Congressos Brasileiros de Prevencio da Cegueira e
Reabilitacdo Visual

O expressivo crescimento das Jornadas Brasileiras de Oftalmologia, mesmo anos depois de terminada a guerra, dei-
xou claro que os oftalmologistas reivindicavam a realizagdo de um evento cientifico de grande envergadura anual.
Por isso, em 1974, aproveitando as experiéncias acumuladas anos antes com a realizacdo das jornadas, o CBO insti-
tuiu o Congresso de Prevencdo da Cegueira, depois batizado como Congresso Brasileiro de Prevengao da Cegueira
e Reabilita¢do Visual. O evento aconteceria a cada dois anos, em anos em que ndo haveria congressos brasileiros.

MEMAUS 3 — & SETEMERO
CONSELHO BRASILEIRO DE  OFTA
fobis GO B (A

GOVERNO

A esquerda, abertura do X Congresso Brasileiro de Prevengio da Cegueira, em 1992. A direita, participantes do XI Congresso Brasileiro de Prevengio da Cegueira, em 1994

Esses encontros contavam com um menor nimero de participantes e uma temdtica mais restrita. A problematica da
prevencéo da cegueira comegou a ganhar importincia na medida em que ficava cada vez mais clara a relagio entre
as condigdes de vida e trabalho da maioria da populagdo e a saude ocular. O papel dos oftalmologistas e o desenvol-
vimento de politicas publicas que pudessem abrir caminho para prestar assisténcia oftalmoldgica de qualidade para
a populagéo brasileira foram outros pontos levados em consideracédo pelos idealizadores do evento.

Ao todo, foram realizados 21 Congressos Brasileiros de Preven¢ao da Cegueira e Reabilitagdo Visual, entre 1944
e 2015. O tema ganhou tamanha relevéncia e universalidade, que também comegou a ser discutido no Congresso
Brasileiro de Oftalmologia. Tal realidade levou, em 2015, & incorporagao do Congresso de Prevencdo da Cegueira
e Reabilitacao Visual aos Congressos Brasileiros de Oftalmologia, que passaram a ser anuais a partir de 2016.
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Congressos Brasileiros de Prevencﬁo da Cegueirae Reubilitucﬁo Visual

m
- Arthur Vicente do Amaral

IEXCH T celso Generoso Pereira

EEEX T José victorino de A. Lima .

Christiano Barsante Genética e prevenciio da cegueira

EEZ3IEI corlos Augusto Moreira .

EE T Veviton Kara José

EE T Jocd Lovinsky

XTI Adalmir Morterd Dantas

EEN T Humberto Castro Lima

EEZXIE ciiudio do Carmo Chaves

EX T eopoldo Pacini Neto -

SN T Veviton Kara José Realidade do atendimenco oftalmoldgico no Brasil e metas prioricdrias
EEZN T Rencto Luiz Nohoum Curi .

EXXN T varco Antnio Rey de Faria

EXA T sy Moria Bugman Moreira

Riuiciro Yamane
YoshiFume Yamane

Rubens Junior
Newton Kara José
Geraldo Vicente de Almeida
Ayrton Roberto Branco Rumos
2008 - .
Jodo Luiz Lobo Ferreira
IEEDN T Andrs Costelo Branco Prevenciio da cegueira: dez anos para 2020
Newton Kara José Estr'utegilus de suudg puiblica em Pungiio do perfil epidemioldgico das principais causas
de cegueira no Brasil

ALrELL RePractio ocular: uma necessidade social
APonso Ligdrio de Medeiros : '

5.9 - 2020: 0 primeiro congresso virtual do CBO

Em mar¢o de 2020, o mundo passou a enfrentar uma ameaga global: a pandemia de Covid-19,
causada pela disseminagdo do novo coronavirus. O 64° Congresso Brasileiro de Oftalmologia
estava marcado para acontecer em Campinas (SP), em setembro daquele ano. Quando ficou

claro que o cenario pandémico demoraria mais do que apenas algumas semanas, o CBO pre-

<

formato, passando-o totalmente para o ambiente virtual. Wallace Chamon

cisou repensar no evento nacional. Em vez de adid-lo, o Conselho optou por transformar seu

O que realmente marcou o evento foi a determinagéo de realiza-lo mesmo em condi¢cdes de pandemia, mantendo
o mais alto nivel cientifico que caracteriza os congressos do CBO, utilizando os mais modernos recursos tecno-
légicos e seguindo todos os protocolos de seguranga. O Congresso Brasileiro de Oftalmologia de 2020 tornou-se,
assim, um divisor de dguas, a partir do qual nada sera como antes nos congressos e eventos oftalmoldgicos.
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Para Wallace Chamon, que ja integrou varias comissoes cientificas nos Congressos Brasileiros de Oftalmologista
e foi primeiro-secretario na gestdo de Hamilton Moreira (2007-2009), o resultado do evento virtual foi excelen-
te. Porém, o inicio do processo foi cadtico, devido ao susto provocado pela pandemia de Covid-19. “Em quatro
meses, a Comissdo Cientifica, que alids é totalmente independente e nio estd ligada politicamente a nenhuma
presidéncia, recebeu a incumbéncia de mudar o congresso por inteiro. Até entdo, seriam quatro dias de encontros
presenciais e tudo passou a ser totalmente digital. Ninguém tinha uma experiéncia como essa até entao’, relembra.

Wallace Chamon conta que, apds uma conversa com o presidente da Comissao Cientifica do Congresso de 2020,
Sérgio Henrique Teixeira, ficou decidido que eles dividiriam as fungdes. O presidente da Comissao se focou na mon-
tagem da grade de programacao do evento, enquanto Wallace Chamon e uma parte da equipe se responsabilizaram
em resolver como, tecnicamente, seria possivel ter uma versao digital da programacdo. “No congresso, a0 mesmo
tempo, tinhamos dez salas transmitindo aulas aos associados. Foram mais de 400 horas de programagao, em quatro
dias. Era como se tivéssemos dez canais passando programacéo o dia inteiro para o telespectador”, compara.

Vantagens do
marketing digital

__ 64° Congresso Brasileiro de OPtalmologia, em 2020,
(R 0 primeiro no Formato 100% virtual
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5.6 - 0 Futuro dos congressos

Em 2021, o Congresso Brasileiro de Oftalmologia retorna ao seu formato padrao, com o evento presencial em ou-

tubro, em Natal (RN). Porém, depois de um evento totalmente virtual realizado no ano anterior, sera que o futuro
dos congressos talvez seja outro? Uma mistura de sessdes presenciais e virtuais, em um formato hibrido, pode ser
um caminho possivel para as proximas edi¢oes.

Para Marco Antonio Rey de Faria, que presidiu o CBO no biénio 2011-2013, essa volta ao evento presencial em
2021, é um desejo que percebido entre os associados. Para isso, estdo sendo tomadas todas as medidas para aten-
der os protocolos de seguranca. “O congresso de 2020 do CBO, provavelmente, foi o melhor congresso médico
virtual que aconteceu em todo o planeta. Foi realmente um grande sucesso. Este ano, porém, sentimos que todos
estao ansiosos pela volta dos congressos presenciais’, avalia.

Além de presidir o CBO, Marco Antonio Rey de Faria ja exerceu outras fungdes nas diretorias do Conselho, assim
como ocupou a presidéncia de edigdes anteriores dos eventos brasileiros. “Os congressos do CBO sio os maiores
congressos de Oftalmologia da América Latina e ocupam o segundo lugar nas Américas. Além de uma intensa
socializagao, os colegas tém a oportunidade de ter uma programagio extremamente diversificada, com simposios,
mesas-redondas e cursos com niveis variados”, destaca.

Para o futuro, o Marco Antdnio Rey de Faria acredita que os eventos seguirdo presenciais, ja que esse ¢ um de-
sejo permanente para os oftalmologistas brasileiros. “Quanto aos temas, fazendo um exercicio de Futurologia,
acredito que a inteligéncia artificial estara cada vez mais presente nos congressos, assim como a discussdo de
programas para atendimento em massa de populagdes carentes, visando a erradicagdo de doencas evitaveis e
corrigiveis”, avalia.
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6.1 - As publicacoes do CBO e sua imporGancia para o associado

O Conselho Brasileiro de Oftalmologia (CBO), desde seu nascimento, sempre buscou estar proximo dos seus
associados por meio de publicagdes oficiais. Sdo jornais, revistas e outros materiais impressos. Todos foram cria-
dos a fim de promover a atualizagdo dos oftalmologistas, com noticias de mercado, informagoes sobre a defesa
da especialidade e textos com as principais descobertas e novidades cientificas. Com isso, as publicagdes do CBO
impactam diretamente a saude ocular da populagio brasileira, capacitando os oftalmologistas e auxiliando na luta
pelos direitos dos profissionais.

Além de periddicos de cardter cientifico, publicacdes que buscam orientar os médicos para o dia a dia e edigdes
com foco na defesa profissional, 0 CBO também comegou, desde 2013, a falar diretamente com os pacientes, com
o lancamento de uma revista voltada para o publico leigo. A seguir, falamos melhor sobre essa e outras importan-
tes publicagdes da historia do Conselho.

6.2 - Publicacdes cientiFicas

Revista Arquivos Brasileiros de 0Ftalmologia

Os Arquivos Brasileiros de Oftalmologia sio mais antigos que o proprio CBO. A revista foi fundada em 1938
por Waldemar Belfort Mattos, exasperado com os constantes atrasos e intervalos entre as edi¢oes da Revista da
Sociedade de Oftalmologia de Sao Paulo. Até 1990, foi editada e publicada pela propria familia Belfort, de maneira
independente. Ao longo do tempo, em seu expediente, surgiu o aviso de que a publica¢do seria o 6rgao oficial do
CBO. Vale ressaltar, no entanto, que isso ndo era uma constincia: em algumas edi¢des, sem nenhuma explica¢éo,
essa frase simplesmente ndo aparecia.

Waldemar Berlfort, fundador dos Arquivos
Brasileiros de Oftalmologia
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Em 1990, a familia Belfort fez um acordo com o CBO, por meio do qual a entidade passaria a se responsabilizar
pela edigao, elaboragdo e distribuicdo da revista, embora os Belfort mantivessem prerrogativas na escolha do editor-
-chefe e na fiscalizagdo da linha editorial e cientifica da revista. Dez anos depois, em 2000, durante o XIV Congresso
Brasileiro de Prevengdo da Cegueira e Reabilitacdo Visual, realizado em Natal (RN), houve uma solenidade publica
de doagio definitiva da publicagdo para o CBO, com a manuten¢io de prerrogativas pela familia Belfort.

ngies de Natal - Natal/RN »

ﬁuflmcu ofiné

Passagem oficial dos Arquivos Brasileiros de Oftalmologia para o CBO, em 2000

E importante destacar que a aproximagao do CBO com os Arquivos Brasileiros de Oftalmologia tem ligago direta
com um dos objetivos iniciais do Conselho Nacional de Oftalmologia (CNO) - nome adotado pelo CBO na sua
fundagdo. A proposta, em 1941, era unificar as publicagdes oftalmoldgicas em uma revista inica, o que nunca
chegou a ocorrer de fato.

A revista Arquivos Brasileiros de Oftalmologia foi uma publicacdo pioneira na utilizagdio de CD-ROM para divul-
gagdo de artigos cientificos. Ao longo de sua histéria, ela foi indexada nas principais bases de dados das publica-
¢Oes cientificas. Atualmente, em 2021, a revista estd em seu 84° ano. Sdo editados seis volumes ao ano, publicados
bimestralmente.

ARJIYOS BRASTLEROSE
oE
OFTALMOLOGA

Arquivos
9 Brasileiros de
== (Mitalmologia

e-0Ftalmo

Em 2015, o CBO langou sua primeira publicagdo totalmente on-line, e-Oftalmo. A revista eletronica traz atualizacio
cientifica sob a forma de artigos de revisdo de literatura, opinido de especialistas, perspectivas, debates e discussoes.
A publicagdo ja esta em seu sétimo ano, sendo editada trimestralmente em formato bilingue (Portugués e Inglés),
com um total de 26 edi¢des publicadas até o primeiro semestre de 2021.
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Além de ser mais um veiculo de educagdo continuada e permanente em Satde, tendo como eixo tematico a
Oftalmologia, o objetivo do CBO com a publicagdo era estimular estudantes, profissionais e gestores da area
oftalmoldgica sobre os temas cientificos de interesse dos especialistas. A e-Oftalmo possibilita o intercimbio
entre instituicdes de ensino, servicos de saude e sociedades especializadas, além de promover a divulgagio da
abordagem multi e interdisciplinar.

Condicdes de Satde Ocular no Brasil

A publicacio especial Condigdes de Saiide Ocular no Brasil, ja editada cinco vezes ao longo da histéria do CBO, é
um trabalho que reune dados de diferentes fontes, tragando um importante panorama da saude ocular dos bra-
sileiros a fim de prover aos oftalmologistas conhecimento e ferramentas para buscar a melhoria das condigoes

da saide da populagdo. A ultima edigdo dessa publicagdo foi lancada em 2019. Anteriormente, foram lancadas
edigoes em 2007, 2009, 2012 e 2015.
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6.3 - Publicacdes informativas

Revista Jota Zero

Oftalmologia
brasileica mostra

sua forga em L
Fortaleza

jotazero

HATAHMCS DA
OFTALHOLOGLA
NRASILEIRA

Considerada uma das publica¢cdes mais representativas do CBO, a revista Jota Zero comegou como um boletim
em 1986. A primeira edi¢do do Boletim CBO era uma simples folha frente e verso, datilografada e xerocada.

A pagina de frente trazia a relacdo dos integrantes da Diretoria e das Comissdes do CBO, datas de eventos oftal-
moldgicos e artigos do estatuto do Conselho. Na outra pagina, eram publicadas a posi¢do do CBO sobre a cirur-
gia de miopia, uma nota sobre acdo da Sociedade Brasileira de Lente de Contato (Soblec) contra optometristas
e outra nota sobre concursos de trabalhos cientificos para residentes, além de um apelo aos associados para o
pagamento da anuidade.

Nesse primeiro ano, foram editados seis boletins. No sexto ntimero, pela primeira vez, o boletim é chamado de
Jota Zero. No editorial de comemoragdo de um ano da publicagio, a Diretoria do CBO explicou: “Realmente, a
letra é pequena, a diagramacgao ¢ de amadores, mas o custo é zero, a frequéncia é satisfatoria e, finalmente, o CBO
tem seu boletim. Pelo tamanho diminuto da letra e pelo custo, Jota Zero até que seria um bom nome”.

L[]



jotazero

A origem do nome

A tabela Jaeger é uma das mais usadas para medir a acuidade visual de perto. E um cartdo com
texto impresso em tamanhos de 0,37 a 2,5 milimetros, embora haja inimeras variagdes. Comegou
a ser usada em 1867, introduzida na pratica oftalmoldgica, ao que tudo indica, pelo oftalmologista
austriaco Friedrich Jager von Jaxtthal.

No Brasil e em outros paises nos quais tal tabela é adotada, os oftalmologistas utilizam a letra J
acompanhada de um niimero para delimitar a acuidade visual para perto do paciente examinado.
Assim, o J1 é a menor letra da tabela, indicando uma 6tima acuidade visual para perto.

Naturalmente, o Jota Zero que deu o titulo ao boletim informativo do CBO nio existe na
Oftalmologia real, mas foi uma anedota a respeito do reduzido tamanho das letras utilizadas em
suas primeiras edi¢oes, feitas em xerox reduzidas para economia de custos com papel e envio
pelos Correios.

Em 1987, também foram editados seis niimeros do Jota Zero, agora com uma apresenta¢ao grafica mais elaborada.
Embora ainda fosse datilografado, passou a ser mimeografado e ja tinha o tamanho de uma folha de papel oficio.
O numero de paginas também cresceu, variando de quatro a oito, dependendo da edi¢ao. O mesmo padrio foi
seguido até 1990, quando algumas edi¢des chegaram a ter 16 paginas. Nos tltimos nimeros de 1989, apareceram
no boletim os primeiros antincios publicitarios.

No inicio de 1991, os oftalmologistas brasileiros passam a receber o Jota Zero no formato de jornal, de fato: im-
presso em papel jornal, com oito paginas em tamanho tabloide e com diagramagéo profissional, perdendo seu as-
pecto de boletim escolar. Nesse primeiro numero, ainda ndo eram publicadas fotografias (a ndo ser em anuncios).
A primeira fotografia editorial do Jota Zero foi publicada em julho de 1992. Essa também foi a primeira edi¢ao
elaborada pelo jornalista José Vital Monteiro, que até hoje integra a equipe de Comunica¢io do CBO.

A partir de 1994, o jornal passou a ser impresso em cores e sua apresentacao grafica foi gradativamente se apri-
morando. Em fevereiro de 2004, o Jota Zero passou a ser impresso no formato de revista (embora continue osten-
tando ainda hoje o nome de “jornal”). Até setembro de 2021, ja foram publicadas 194 edi¢des do Jota Zero.
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Apds anos falando com os pacientes por outros meios de comunicagdo, em 2013 o CBO langou uma publicag¢ao
voltada especificamente para o publico leigo: a revista Veja Bem. A proposta é que cada oftalmologista deixe um
exemplar da revista na sala de espera de seu consultdrio ou clinica. Em linguagem simples e didatica, a Veja Bem
aborda temas ligados a Oftalmologia, a satide ocular e aos cuidados que as pessoas devem ter com seus olhos.
Hoje, a revista é bimestral. Até 2021, em seu nono ano, ja foram langadas 33 edigdes.
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6.4 - Publicacdes para a prdtica médica

Manual de Ajuste de Condutas W

A Oftalmologia foi a primeira especialidade médica a elaborar, em 2003, um manual
que apresenta um balizamento de condutas médicas, baseando-se em evidéncias
cientificas para a prestacao de servicos na sua area de atuagao. Com a finalidade de MANUAL DE | 5 ()
tornar clara a atuagdo dos oftalmologistas, foi realizada uma condensagao incluindo AJUSTE DE
as principais vertentes que regem o mercado de trabalho: leis, resolugdes, pareceres,

protocolos e planilhas de custo de todas as cirurgias da especialidade.

COMDUTA 1 {}

O Manual de Ajuste de Condutas contempla, ainda, valores referenciais de taxas,
materiais e medicamentos, com a finalidade de preservar a qualidade e a seguranca
dos procedimentos. Esse trabalho foi acolhido e reconhecido em diversas esferas
voltadas para a prestacdo de servicos médicos. Entidades médicas, operadoras de planos de saude e drgaos regu-
lamentadores do governo enalteceram a publica¢io, tanto que ele ja teve nove edigdes, sendo a tltima atualizacio
publicada em 2019.

B otk

Etica médica comentada para oftalmologistas

Em 2018, com a publicagdo da nova versio do Cédigo de Etica Médica (resolugio CFM
2.217/2018), o CBO langou mais uma edi¢io da publicagio Etica médica comentada
para oftalmologistas. Essa foi a quarta edi¢do dessa obra, que se constitui como um guia,

E T I £ A
M E D I C A
COMENTADA

P A R Y
oL com comentarios e exemplos extraidos de resolugoes e pareceres do CFM e dos conse-
lhos regionais. O objetivo ¢ ser uma publica¢do de consulta constante, tornando-se 1til

B diante das dificuldades da atividade cotidiana dos oftalmologistas.

CONCEITOS DA LEI GERAL

Manual LGPD - Lei Geral de Protegdo de Dados OF PROTEGAO DE DADOS

Em 2020, comegou a valer no Brasil a Lei Geral de Protecdo de Dados (LGPD) - lei
13.709, que regulamenta a forma como devem ser tratados os dados de pessoas
fisicas por empresas, instituigdes e governo. A nova legislacao trouxe mudangas im-
portantes na forma como médicos, clinicas e hospitais podem armazenar os dados
de seus pacientes. Pensando nisso, o CBO langou para seus associados o Manual
LGPD, que explica os conceitos envolvidos na nova lei e como ela deve ser aplicada

no dia a dia da rotina dos médicos.
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Como iniciar uma clinica oftalmologica

Langada em 2017, a publicagdo tinha como objetivo oferecer dicas e um passo a passo

para os oftalmologistas que se decidiram por empreender. Desenvolvida pelo CBO, a

obra contou com a colaboragdo de seus consultores e assessorias para chegar a dicas Como iniciar

que realmente fizessem sentido para o médico oftalmologista que deseja iniciar sua uma clinica
clinica. A publica¢do abordava a ideia do novo empreendimento, os recursos necessa- oftalmolégica
rios, a estrutura bésica da clinica, a legalizagdo, as decisoes estratégicas e o marketing E

do novo negdcio.

PSS\ leu primeiro consultdrio

it s RPN Série publicada entre 2012 e 2015 com o objetivo de orientar os médicos oftalmologistas
T — s . . . . . 1.
e no desafio de comegar suas clinicas particulares. Os livros continham artigos de especialis-

tas de diversas areas, dando valiosas dicas para os associados do CBO, seja no que se refere
a parte administrativa das suas clinicas, seja na relacdo com o paciente, ou ainda abordan-
do questoes financeiras, tributdrias, juridicas, de comunicagao, de recursos humanos ou de

marketing.

Censo OFtalmoldgico

Desde 2000, o CBO busca acompanhar a questdo da distribuicdo geografica
dos oftalmologistas que atuam no territorio brasileiro, por meio da realizagdo
de censos que buscam identificar, além do quantitativo de profissionais, sua
distribuicdo pelo territdrio nacional. A publica¢do faz uma importante compa-
ragao entre o numero de oftalmologistas no pais e o crescimento da populagdo
brasileira.

O estudo é desenvolvido com base no cruzamento dos bancos de dados do
CBO, do Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude (CNES) e do
Conselho Federal de Medicina (CFM). Para efeitos de compreensio das in-
formagdes, durante esse trabalho, sdo denominados oftalmologistas todos os

médicos com CRMs validos e que atuam na especialidade.

Além das publicagoes citadas, nos tltimos anos, o0 CBO langou outras obras importantes para os
oftalmologistas: Guia de satide suplementar: o que é preciso saber para lidar com operadoras de planos
de satide; Guia juridico de orientagdo profissional do médico oftalmologista; e o Manual do Aluno CBO.
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71- Foruns Nacionais de Satde Ocular

Nos dltimos 20 anos, o Conselho Brasileiro de Oftalmologia (CBO) realizou seis Foruns Nacionais de Satade
Ocular. Tratam-se de eventos de suma importincia politica, nos quais os médicos oftalmologistas reinem-se
com autoridades dos Poderes Executivo e Legislativo para discutirem as condi¢des de saude ocular da populagdo
brasileira e as maneiras para democratizar a assisténcia oftalmoldgica de qualidade.

| Forum Nacional de Satdde Ocular

O primeiro evento foi realizado em 30 e 31 de maio de 2001, durante a gestdo do presidente
Marcos Avila no CBO. O férum contou com a participagio de mais de 500 oftalmologistas,
no Auditério Petronio Portela, do Senado Federal, em Brasilia (DF). O evento nasceu de uma
iniciativa conjunta entre o CBO, o Ministério da Saude e a Comissao de Assuntos Sociais do
Senado. Foi o primeiro féorum do género dentro do Congresso Nacional e a primeira vez que
uma sociedade de especialidade realizou um evento com esse objetivo e com essas dimensdes
em um espaco legislativo.

|l Forum Nacional de Satde Ocular

A segunda edi¢do do Férum Nacional de Satde Ocular aconteceu em 5 de setembro de 2005,
durante a realizacdo do XXXIV Congresso Brasileiro de Oftalmologia. Assim como o primeiro,
o segundo forum aconteceu em Brasilia (DF), mas dessa vez na Camara dos Deputados. O CBO
contou com a parceria da Comissdo de Seguridade Social e Familia (CSSF) da Camara. Antes
do inicio do evento, os oftalmologistas formaram um dispositivo grafico/espacial nos jardins do
Congresso, imitando um enorme olho humano. O evento foi coordenado por Marcos Avila, que ja
ndo ocupava mais a presidéncia do CBO.
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Il Forum Nacional de Satde Ocular

Em 30 de outubro de 2008, também sob a coordenacio
de Marcos Avila, aconteceu I1I Férum Nacional de Saude
Ocular, uma parceria do CBO com o Poder Legislativo e
com o Ministério da Saude. No evento, foram discutidos
detalhes da Politica Nacional de Atengao em Oftalmologia,
que o Governo Federal editou por meio de portarias mi-
nisteriais. Além de todas as liderangas da Oftalmologia

brasileira, o evento em Brasilia (DF) recebeu inimeros

deputados, senadores e o entio ministro da Saﬁde’ IOSé Manifestagdo dos médicos oftalmologistas em frente ao
Congresso Nacional durante o III Férum Nacional de

Gomes Temporé.o. Saude Ocular, em 2008

IV Forum Nacional de Sadde Ocular

O Férum Nacional de Saude Ocular seguinte aconteceu em 29 de fevereiro de 2012, sendo coorde-
nado pelo entdo presidente do CBO, Marco Antonio Rey de Faria, em conjunto com Marcos Avilae
Paulo Augusto de Arruda Mello, que jd haviam ocupado a presidéncia da entidade. O evento, reali-
zado no Senado Federal, em Brasilia (DF) foi marcado pelos esforcos para ampliar a parceria entre
0 CBO e o Ministério da Saude. Contou com a participagdo de inumeros parlamentares, médicos
e autoridades do Poder Executivo.

Acima, abertura do IV Férum Nacional de Saude Ocular, em 2012. Abaixo, o IV Férum reuniu influentes autoridades com o objetivo
de formalizar uma unica visdo, uma tinica voz para a saude ocular da populagio. Na foto, a senadora Ana Amélia e o deputado Darcisio
Perondi (RS), junto com eminentes oftalmologistas
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V Forum Nacional de Satde Ocular

Realizado em pleno Dia Nacional da Satde Ocular e Dia do
Médico Oftalmologista, o V Férum Nacional de Saude Ocular
reuniu centenas de liderancas da especialidade, parlamentares,
gestores do SUS e representantes do Ministério da Saide em 7 de
maio de 2015, no Senado Federal, em Brasilia (DF). A reivindica-

¢do basica, que animou os participantes do evento, foi a inclusao
da assisténcia oftalmoldgica nos programas de atengdo basica do ~ Acima,sessdo doV Férum Nacional de Satide

. , . Ocular, em 2015. Abaixo, participantes do V
SUS, em especial no Programa Saude da Familia (PSF). Férum Nacional de Satide Ocular reunidos

VI Forum Nacional de Satide Ocular

A sexta edigdo do Forum Nacional de Saide Ocular aconteceu em 12 de junho de 2019, mais uma
vez em Brasilia (DF). O evento ficou marcado pela reivindicacdo da inser¢do da assisténcia oftal-
moldgica na atengio bésica do Sistema Unico de Satide (SUS), propondo novos paradigmas que,
quando implantados, modificardo substancialmente os pressupostos da pratica da especialidade
no pais. O féorum contou com conferéncias proferidas pelo entao presidente do CBO, José Augusto
Alves Ottaiano, por outros representantes do CBO, pelo coordenador do evento, Marcos Avila, e
por Eduardo Gomes de Sousa, que representava o Ministério da Saude.

VI Férum Nacional de Satide Ocular, realizado em 2019
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Publicacdes e outras Formas de expressio

Apds cada edigdo dos Foruns Nacionais de Satide Ocular, o CBO publica os anais dos eventos, nos
quais estao resumidas todas as discussdes e conferéncias realizadas ao longo do evento. No ultimo
forum, em 2019, foi lancada a quinta edi¢do da publicacdo As condicées da saiide ocular do Brasil.
O livro traz defini¢oes importantes sobre cegueira e baixa visdo, entre outros problemas oculares, e
inclui um panorama da Oftalmologia brasileira. As edi¢des anteriores ja haviam sido langadas em
2007, 2009, 2012 e 2015.

Ainda em razdo do férum de 2019, o CBO montou uma Casa dos Sentidos no Saldo Negro
do Congresso Nacional, promovendo também o 2° Férum Nacional de Atencao a Pessoa com
Deficiéncia Visual, que aconteceu no mesmo més. A instalagao simulou uma residéncia com quar-
to, sala e cozinha. Os comodos ficavam completamente as escuras, para que as pessoas com visao
vivenciassem as dificuldades para a realizacido das pequenas tarefas do dia a dia enfrentadas pelos
portadores de cegueira.

Por fim, no mesmo periodo, o CBO promoveu duas exposi¢des na Camara dos Deputados: Olhares
sobre o Brasil e Oftalmologia brasileira presente. A primeira era composta por 38 painéis fotografi-
cos mostrando particularidades da visdo e os cuidados especificos em cada fase da vida humana.
Ja a segunda exposi¢do consistia em um grande painel explicativo, mostrando o atendimento
oftalmoldgico de criangas no municipio de Aparecida de Goiania (GO).

Casa dos Sentidos no VI Férum Nacional de Satide Ocular
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1.2 - Foruns Nacionais de Atenctio a Pessoa com DeFiciéncia

Em 2018, foi realizado o 1° Féorum Nacional de Atencdo a Pessoa com Deficiéncia. O evento ja teve uma segun-
da edicdo, realizada em 2019. O primeiro aconteceu em Sdo Paulo e o segundo, em Brasilia (DF), junto com o
IV Foérum Nacional de Satde Ocular. A iniciativa nasceu a partir de uma parceria do CBO com a Sociedade
Brasileira de Visao Subnormal (SBVSN) e contou com o apoio da Secretaria de Estado dos Direitos da Pessoa
com Deficiéncia de Sao Paulo (SEDPcD-SP) e do Centro de Tecnologia e Inovagdo para Deficientes Visuais do
Jardim Humaitd.

1° Forum Nacional de Atencdo a Pessoa com DeFiciéncia

Com a participagdo de cerca de 300 pessoas, o primeiro evento do tipo aconteceu em 25 de maio
de 2018, no auditdrio da Secretaria de Estado dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia de Sdo
Paulo (SEDPcD-SP), no Memorial da América Latina. O tema central do féorum foi Reabilitacio,
educagdo e tecnologia: inovagoes e perspectivas para atendimento a lei brasileira de inclusdo da
pessoa com deficiéncia.
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2° Forum Nacional de Acencdo a Pessoa com DeFiciéncia

A segunda edicdo do Férum Nacional de Atengdo a Pessoa com Deficiéncia aconteceu em 12 de
junho de 2019, no auditério principal do Ministério da Saude. O principal resultado desse segun-
do evento foi a consolidagdo da atuagdo conjunta entre a Oftalmologia brasileira e as entidades
representativas e de assisténcia. O objetivo era firmar uma parceria que resultaria na melhoria dos
cuidados prestados e da qualidade de vida das pessoas portadoras de deficiéncia visual.

Como resultado da realiza¢ao dos dois Foruns Nacionais de Aten¢ao a Pessoa com Deficiéncia, o CBO editou em
2018 a Série Deficiéncia Visual, com cinco publicagdes sobre os temas abordados nos eventos (o quinto volume
foi langado no ano seguinte): (1) Medidas essenciais para promogio da qualidade de vida; (2) Aprendendo junto
com papai e mamde; (3) Baixa visdo: conhecendo mais para ajudar melhor; (4) Caminhando juntos: manual das
habilidades basicas de orientagdo e mobilidade; e (5) Braile!? O que é isso?.

As publicagdes foram uma parceira do CBO com a Sociedade Brasileira de Visio Subnormal (SBVSN) e com a
Associagdo Brasileira de Assisténcia a Pessoa com Deficiéncia Visual (Laramara). Na quinta edi¢do, lancada em
2019, houve o apoio também da Fundagdo Dorina Nowill para Cegos.
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C0mpannas sociais



Varias campanhas sociais foram realizadas pelo Conselho Brasileiro de Oftalmologia (CBO), buscando aproxi-
mar os oftalmologistas da populagio brasileira. Além de se fazerem mais presentes na vida das pessoas, com as
campanhas do CBO os oftalmologistas cumprem uma parte importante da sua missdo de cuidar da qualidade de
vida e do bem-estar de seus pacientes. Vale destacar que, apesar de ter sido fundado em 1941, o CBO s6 realizou
sua primeira campanha social 53 anos depois, em 1994.

Campanha de Reabilitacdo Visual do Idoso

No inicio da década de 1990, o CBO assumiu um papel até entao inédito na sua histdria: o de propor, organizar
e coordenar campanhas de visibilidade nacional. Nascia, entdo, durante a gestdo de Jacd Lavinsky (1993-1995)
a primeira Campanha Nacional de Reabilitagdo Visual do Idoso, que aconteceu em 1994 e foi coordenada por
Newton Kara José e Geraldo Vicente de Almeida.

A campanha reuniu 976 oftalmologistas voluntarios de 67 cidades de todo o pais (além de 8.675 voluntarios nao
médicos) em um grande mutirdo para detec¢ao de pacientes idosos com problemas oculares. Ao todo, foram
atendidos 72.366 pacientes, prescritos 6.498 6culos e realizadas 5.383 cirurgias de catarata.

Em 1996, o CBO realizou sua segunda Campanha Nacional de Preven¢ao da Cegueira e Reabilitacdo Visual, se-
melhante a realizada dois anos antes. Essa edi¢do da iniciativa resultou no atendimento de 23.286 pacientes e na
realizagdo de 7.428 cirurgias de catarata.

As repercussdes do grande mutirdo nacional e as dificuldades encontradas para sua realizagdo fizeram com que
o Ministério da Satude reprogramasse a politica para realizacdo das cirurgias de catarata no pais, ampliando de
modo significativo o seu numero.

Antecedentes

Antes da primeira campanha, realizada na década de 1990, o CBO ja havia feito outras iniciativas
semelhantes. A primeira foi o projeto Urbi, idealizado por Hilton Rocha no final dos anos de 1970,
que consistiu em equipar um 6nibus com consultério oftalmoldgico e visitar periodicamente ci-
dades mineiras para o atendimento gratuito da populagdo carente. Os participantes do projeto
também davam palestras e realizavam atividades educativas para prevencdo da cegueira.

Outra iniciativa foi o projeto Zona livre de catarata, no qual o Departamento de Oftalmologia
da Universidade Estadual de Campinas (Unicamp), chefiado por Newton Kara José, com apoio da
Fundagéo Lions, promoveu mais de 80 mutirdes para a realizagao de cirurgias de catarata.
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1. Primeira reunido para discutir a campanha de Reabilitagdo Visual
do Idoso, em abril de 1994. 2. Reunido discutindo o planejamento da
campanha. 3. Langamento oficial da campanha em maio de 1994, na
Santa Casa de Sao Paulo. 4. Organizagio do mutirdo para atendimento
da populagéo. 5. Mutirdo de atendimento da populagio em Sao Paulo. 6.
José Serra visita o mutirdo de atendimento em Sao Paulo. 7. Idoso sendo
atendido durante a campanha de Reabilitagao Visual
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Campanha de Prevencdo da Cegueira e Reabilitagdo Visual - Olho no Olho

Em 1998, o CBO lan¢ou uma nova versiao da Campanha de Prevengdo da Cegueira e Reabilitagao Visual, dessa
vez tendo como alvo os alunos do primeiro ano do ensino fundamental das escolas ptblicas. Inicialmente, o es-
quema da campanha era o seguinte: o oftalmologista voluntario ou a institui¢ao participante “adotava” uma ou
varias escolas e se responsabilizava pela realizagao de exames oftalmoldgicos e pelo treinamento dos professores
para a realiza¢do da triagem ocular dos alunos.

O esquema foi se aprimorando anualmente e o CBO estabeleceu convénios com os ministérios da Saide e da
Educagdo, mantendo a campanha em funcionamento até 2001. Nos quatro anos da iniciativa, foram atendidas 14
milhées de criangas, em 3.245 cidades e 136 mil escolas, contando com a participagdo de 274 mil professores e
13.490 oftalmologistas, que realizaram 759 mil consultas e prescreveram 343 mil dculos.

1. Lan¢amento da campanha com a presenga do ministro da Educagdo, Paulo Renato Souza. 2 e 3.
Conscientizagdo nas escolas com a campanha Olho no Olho. 4. Presenca do ministro Paulo Renato
E Souza no mutirdo na Universidade de Sao Paulo (USP). 5. Langamento da campanha em 2000 e 2001.
’i' IONAL = 6, 7 e 8. Alunos sendo atendidos pela campanha. 9. Logo da campanha Olho no olho, com apoio do
IJ'E lﬂlllll ¥l Sllll. “" Ministério da Educagao
J*‘n-
‘-"Q' ‘W:.ncm """ﬁ{@p:

H ULHB I'Ill 0LH|I.

158



Pequenos olhares

Durante a gestdo de Elisabeto Ribeiro Gongalves (2003-2005), os mutirdes de exames oftalmoldgicos em criangas
voltaram a acontecer, mobilizando mais de 800 médicos voluntarios em todo o pais, no projeto Pequenos olhares.
Ao contrario da campanha anterior, essa foi uma iniciativa realizada e organizada exclusivamente pelo CBO, sem
qualquer parceria com 6rgdos governamentais.

7{)“'{
Foauenos tihare

Lina wisds mais
squdivel prara & futuro

1. Logomarca da campanha Pequenos
olhares. 2. Apresentagao da campanha aos
deputados federais, em margo de 2004,
pelo presidente do CBO, Elisabeto Ribeiro
Gongalves. 3, 4 e 5. Criangas sendo aten-
didas durante a campanha

Abril Marrom

Ha alguns anos acontece no Brasil a campanha Abril Marrom, pela conscientizagdo, preven¢ao e combate de
diversos tipos de cegueiras. A campanha foi criada por Suel Abujamra, que presidiu o CBO entre 2001 e 2003 e
faleceu em 2019. Ela consiste na realizagdo de atividades de conscientizagdo da populacio e de mobiliza¢des junto
ao poder publico para ressaltar a importancia da visdo e da saude ocular.

Langamento da campanha Abril Marrom, pelo presidente do
CBO Suel Abujamra
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Brasil que enxerga

Desde 2020, o CBO desenvolve o programa Brasil que enxerga, uma série de agdes sociais para aprimorar a saude
ocular e incentivar a atuagdo da Oftalmologia brasileira junto a populagio e as entidades governamentais. O pro-
grama inclui trés agdes principais. A primeira ¢é o servigo de teleorienta¢do em saude ocular, iniciado durante a
pandemia de Covid-19. A segunda é a transmissdo de webmeetings e lives sobre temas relacionados aos cuidados
com os olhos. Por fim, o projeto inclui a atuagio junto ao Ministério da Satde e ao Congresso Nacional para criar
condigdes para o atendimento oftalmoldgico na Atenc¢éo Basica.

Representantes do CBO em reunido no Ministério da Satide para
discutir a campanha Brasil que enxerga

24 horas pelo diabetes

Em novembro de 2020, o CBO promoveu uma iniciativa pioneira e multifacetada: 24 horas pelo diabetes — Unido
pela satide. Em plena pandemia de Covid-19, o Conselho conseguiu planejar, organizar e coordenar uma série de
acdes que envolveu entidades médicas e académicas, empresas, artistas, influenciadores digitais, atletas, médicos
e outros profissionais de Saude. Foram quatro ag¢des principais:

« Doagao e distribuicdo de 2 mil cestas basicas para entidades beneficentes de todo o pais;

» CBO encorajou a realizagdo de operagoes de atendimento a pacientes e de conscientizagao da
populacdo em varias cidades, seguindo rigidos protocolos de seguranca;

» Ampla programacdo transmitida via internet, com palestras, debates, aulas e materiais de divul-
gacdo, abordando o diabetes para a populacéo leiga;

« Instalacdo na sede do CBO de um servigo de recepg¢do de chamadas para teleorienta¢do sobre o
diabetes, no qual académicos de Medicina encaminharam centenas de pedidos de portadores da
doenca e seus familiares para receberam orientacao segura de médicos especialistas.
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A iniciativa, também chamada de Novembro Azul, contou, em sua programacdo, com a participagio de varias
outras entidades da drea médica, como as sociedades brasileiras de Diabetes (SBD), de Nefrologia (SBN), de
Angiologia e Cirurgia Vascular (SBACV), de Pediatria (SBP) e de Geriatria e Gerontologia (SBGG), além de so-
ciedades de subespecialidades e o Conselho Federal de Nutricionistas (CEN).

Nuimeros da acdo 24 horas pelo diabetes

o 272.342 pessoas alcancadas nas midias digitais, com 18.766 engajamentos;
» 8.324 pessoas impactadas com entrega de cestas basicas e teleorientagdo médica;

o 1.847 matérias publicadas em 761 veiculos, impactando areas em que vivem 60 milhdes de
brasileiros;

o Mais de 100 voluntarios envolvidos, com 203 agendamentos de consulta;

« Publico potencialmente alcangado pela a¢ao: 395 milhdes de pessoas.
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24 horas pelo glaucoma

Seguindo os mesmos moldes da agdo inovadora realizada em 2020, outra iniciativa aconteceu em maio de 2021:
24 horas pelo glaucoma, também chamada de Maio Verde. A agdo também contou com transmissdo on-line e ao
vivo para todo o Brasil, apresentando os riscos do glaucoma de forma leve, dindmica e interativa.

Em um formato parecido com o utilizado na agdo 24 horas pelo diabetes, esta campanha também reuniu médicos
oftalmologistas na teleorientagdo gratuita sobre saude ocular. Milhares de pessoas foram alcangadas e a agdo
colocou um holofote na questao da importancia do acompanhamento oftalmoldgico para prevenir essa e outras
doengas oculares.

Ntimeros da actio 24 horas pelo glaucoma

« Publico alcangado pela agdo: 370 milhdes de pessoas (midias digitais, TV, rddio e impressos);
» 1.504 matérias citaram nominalmente o CBO pela agao de conscientizagdo sobre o glaucoma;

o Mais de 500 veiculos de comunicag¢do noticiaram a a¢do, a maioria em midias regionais e locais.

Warld
& Glancoma
Association
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Meus olhos valem muito

Uma das campanhas mais recentes realizadas pelo CBO, Meus olhos valem muito, é voltada para toda a populagdo
brasileira. A iniciativa visa a estimular o retorno dos pacientes ao consultério oftalmoldgico, apos o periodo de
auséncia causado pela pandemia de Covid-19, além de informar os cuidados importantes para a satde ocular de
modo geral.

Nessa campanha, o CBO disponibilizou em sua pagina na internet pegas e videos para o médico compartilhar
com seus pacientes. A ideia é que o profissional possa divulgar essas informag¢des por meio da TV interna da sua
clinica, nos quadros de avisos do consultdrio ou, ainda, em suas redes sociais.

OLHOS

VALEM \
B L 5in0 meu BEUSEiquED g eu confio no ’

acompanhamento "Ei'ﬂ"- disgndstico precoce T meu médico "l'i'u‘-
médico oftalmoldgico e & fundamental —— oftalmaologista —

MEUSOLHOS
VALEMmuito
e eu visito meu médico
oftalmologista para
evitar complicacies
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Outras campanhas do CBO

A promogio da saude em Oftalmologia e as a¢des de prevenc¢do da cegueira realizadas pelo CBO tém encon-
trado respaldo em agdes isoladas de varios 6rgaos publicos, como o Ministério da Satde, o Instituto Nacional
de Coloniza¢ido e Reforma Agraria (Incra), secretarias de Saude e Educagdo (estaduais e municipais), Policia
Militar e Corpo de Bombeiros. Também ha iniciativas de institui¢des privadas, como a Comunidade Solidaria, a
Fundagao Banco do Brasil, o Rotary Clube e o Lions Clube.

Junto com essas entidades publicas e privadas, além das campanhas ja citadas, o CBO realizou diversas outras,
como a campanha de Baixa Visdo, a campanha da Catarata, a campanha de Retinopatia Diabética, a campanha
do Glaucoma, a campanha de Reabilitacdo Visual do Incra, a campanha de Reabilitagiao Visual da Comunidade
Solidaria, a campanha de Reabilitacdo Visual da Fundacio Banco do Brasil e as campanhas de Saude Ocular das
entidades de prestacdo de servigos do Rotary e do Lions.

ua solucao
de mudar
-_,s—realidadn.

1. Campanha BB Educar, realizada em parceria com o Banco do Brasil. 2 e 3. Mutirdo do Glaucoma,
realizado em 2010. 4 e 5. Campanha Bem-Estar Global, realizada em 2016. 6. Registros durante o
Mutirdo do Diabetes. 7. Campanha de conscientizagao e atendimento nas escolas
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9.1 - Tecnologia em alta

Quando se fala em “tempos modernos’, muito se pensa sobre as novas tecnologias, as midias digitais e o impacto
disso tudo em nossas vidas. Pensando nesses “tempos modernos’, a atual diretoria do Conselho Brasileiro de
Oftalmologia (CBO), sob a presidéncia de José Beniz Neto, vem investindo principalmente na educagdo continuada
dos médicos por meio dos mais recentes recursos tecnoldgicos.

No site do Conselho (www.cbo.net.br), o associado encontra uma se¢do exclusiva de educagao continuada, que
promove o seu aprimoramento continuo. Afinal, estar atualizado, hoje, é mais do que necessdrio para a carreira
meédica: ja se tornou uma exigéncia. No portal, o oftalmologista encontra semindrios, webinars e varios outros
recursos para se atualizar.

Mas ndo € s6 com a classe médica que o CBO dialoga atualmente. Além do

portal da entidade, ha ainda o site Veja Bem (www.vejabem.org), voltado para =
o publico leigo. Nele, a populagio encontra noticias, videos e podcasts sobre as ﬁ e Y ﬁ
doencas oculares, com uma linguagem direta e simples. Todas as edigoes da

revista Veja Bem também estdo disponiveis gratuitamente no site. -

A seguir, destacamos duas iniciativas pioneiras realizadas pelo CBO nos tltimos anos: uma série de webmeetings
e o projeto de podcasts (com as versdes para médicos e para pacientes). Sdo duas acdes que mostram que, para a
atual diretoria, o presente do CBO (pensando no futuro) é o investimento em educa¢io continuada e em infor-
magdo de qualidade, usando as tecnologias mais modernas disponiveis para alcangar esse objetivo.
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CBO Live

O CBO Live é uma série pioneira de webmeetings que vem sen-
do realizada pelo Conselho desde 2017, ou seja, bem antes de a
pandemia de Covid-19 fazer as lives se popularizarem no pais.
O objetivo da iniciativa é oferecer o que hd de melhor em atua-
lizagao e formagao em Oftalmologia. Quem coordena o proje-
to, que se tornou uma plataforma de educagdo continuada, é
Newton Andrade Jr.

A primeira live do CBO aconteceu em 15 de maio de 2017,
com a participa¢do do entdo presidente do Conselho, Homero
Gusmaéo de Almeida. A aula foi administrada por Milton Ruiz

Alves, sob o tema Controle da miopia: mitos e verdades. De 14 para ca, ja foram realizadas diversas aulas, sobre

assuntos como cirurgia refrativa, retinopatia diabética, glaucoma e macula, entre outros.

Podcasts CBO/Veja Bem

Desde abril de 2021, o CBO conta com mais um recurso moderno
para atualizagdo dos oftalmologistas brasileiros: o Podcast CBO. O
publico leigo também encontra a sua disposic¢do a Radio Veja Bem,
abordando assuntos ligados a saide ocular com uma linguagem
acessivel a todos. O projeto é coordenado por Jorge Carlos Pessoa
Rocha, membro da atual diretoria do CBO.

Além da abordagem de educagdo médica continuada, o programa
para os oftalmologistas retine entrevistas e debates sobre assuntos
como defesa da especialidade, administragdo, marketing, lideranca,
economia, aspectos juridicos, entre outros. Tudo isso, de forma leve
e dindmica. A primeira edi¢do do Podcast CBO abordou a Lei Geral
de Protegdo de Dados (LGPD) e seus impactos na Oftalmologia.
Os programas sao langados quinzenalmente e ficam hospedados na
plataforma on-line Spotify.

Ja a Radio Veja Bem pode ser acessada pelo site Veja Bem, que reu-
ne conteudos preparados para a populagao. Entre os programas ja
disponiveis, o publico pode saber mais sobre a prevencio e o trata-
mento do ceratocone e sobre a importancia do acompanhamento
médico no tratamento do glaucoma.
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9.2 - 0 CBO de hoje e 0 de amanhi

0 hoje

A atual diretoria do CBO é composta pelo presidente José Beniz Neto, pelo vice-presidente Cristiano Caixeta
Umbelino, pelo secretario-geral Newton Kara José Junior, pelo tesoureiro Pedro Carlos Carricondo e pelo primei-
ro-secretario Jorge Carlos Pessoa Rocha. Iniciada em janeiro de 2020, essa gestdo teve que lidar com um grande
desafio: a pandemia de Covid-19, que trouxe muitas mudancas em varios aspectos de nossas vidas.

“Com certeza, a pandemia de Covid-19 veio para marcar a gestdo do CBO nos anos de 2020-2021. Programamos
uma convengao para janeiro de 2020, imprimindo o inicio dessa administragdo, a qual ocorreu em seus moldes
habituais, mas, logo em seguida, nos deparamos com a terrivel noticia de uma pandemia que colocaria o pais todo
em compasso de espera. Mesmo assim, continuamos as nossas ag¢des, principalmente no sentido de nos comuni-
carmos melhor com os nossos associados, com todos os oftalmologistas do pais e também com a populagio leiga
brasileira”, avalia o presidente José Beniz Neto.

Para o vice-presidente Cristiano Caixeta Umbelino, as adversidades causadas pela pandemia levaram o CBO a
se posicionar ainda mais como uma entidade de apoio a populagio. “Sem duvida, a pandemia nos trouxe muita
dor, mas, acima de tudo, nos trouxe muitos ensinamentos. A necessidade de atuar em situa¢io adversa fez com
que o CBO assumisse sua responsabilidade e criasse o Brasil que enxerga, um projeto multifacetado que atuou
principalmente no acolhimento, orienta¢do e educagio da populagio. Como desdobramento, criamos ainda as
campanbhas sociais 24 horas pelo diabetes e 24 horas pelo glaucoma”, destaca.

Segundo Pedro Carlos Carricondo, tesoureiro da atual gestao, as duas principais conquistas dos tltimos anos fo-
ram a realizagdo do primeiro congresso totalmente virtual do CBO, além da primeira prova on-line para obten¢io
do Titulo de Especialista em Oftalmologia. “No campo de virtualiza¢ao das relagdes, tivemos um congresso como
nenhum outro e fomos, inclusive, exemplo para outras especialidades de como fazer um evento virtual. A gente
também teve a realizacdo da prova no formato on-line, que era algo em que sempre houve muita resisténcia de
todos. Como fomos obrigados a fazer dessa maneira, isso acabou se mostrando uma forma bem-sucedida de se
fazer a prova’, afirma.

Ja o primeiro-secretario Jorge Carlos Pessoa Rocha, destaca o investimento nas agdes de Comunicagdo como uma
grande contribui¢do da atual gestao do CBO. “A comunicagio se expandiu em todas as suas possibilidades, com
énfase nas midias digitais, adentrando a chamada ‘Revolu¢io 4.0> Foram utilizados diversos canais de comuni-
cagdo, campanhas e informes didrios a todos os oftalmologistas do Brasil e para a populagdo também”, ressalta.

0 amanhi

A gestdo atual, presidida por José Beniz Neto e pela atual diretoria, fica a frente do CBO até dezembro de 2021.
Até 13, um dos grandes desafios serd a retomada dos eventos presenciais, com o 65° Congresso Brasileiro de
Oftalmologia, realizado em Natal (RN).
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“Esperamos que esse seja um marco da retomada das atividades presenciais. Assim como fomos um dos primei-
ros congressos a ter o formato 100% virtual, seremos um dos primeiros na retomada dos eventos presenciais.
O desafio é fazer um congresso seguro para todo mundo e que seja, a0 mesmo tempo, um sucesso de publico’,
explica o tesoureiro Pedro Carlos Carricondo.

Além do congresso, a atual diretoria também tem outros olhares para o futuro. Para Jorge Carlos Pessoa Rocha,
primeiro-secretario, o futuro do CBO estd relacionado as transformagdes sociais e tecnoldgicas as quais a
Medicina est4 sendo submetida a velocidade da luz. “A Medicina sera totalmente diferente em dez anos. Temos
que nos adaptar e abragar o novo. O CBO sera a plataforma de comunicagio do especialista com a populagdo, um
catalisador de ideias e o norteador de diretrizes”, acredita.

Ja o vice-presidente Cristiano Caixeta Umbelino vé o futuro do Conselho como uma continuac¢éo do trabalho
bem-sucedido que vem sendo realizado. “O futuro do CBO serd pautado sempre no respeito, na responsabilidade,
na representatividade e na busca pelos direitos dos oftalmologistas e da populagio. E nosso dever zelar por uma
Medicina cada vez mais inclusiva e democratica a todos. O DNA do CBO foi concebido com o desejo de buscar
sempre além’, enfatiza.

Por fim, o presidente José Beniz Neto manda uma mensagem para as futuras gestdes que ficardo a frente do
CBO. “Vejo o futuro do Conselho com brilhantismo. Nossos associados podem esperar muito trabalho das
futuras gestoes, ja que todos estao imbuidos do pensamento de continuar a promover o ensino e defender
a Oftalmologia brasileira. O CBO sempre esteve e continuara na vanguarda dos acontecimentos que nos
envolvem”, conclui.

0 que representam os 80 anos do CBO?

“Completando 80 anos de vida, o CBO demonstra grande maturidade em sua ligagdo

visceral com a Oftalmologia brasileira. Foi uma das primeiras sociedades de especiali-
dade fundadas no pais e, durante essas oito décadas, tem feito jus ao nome que carrega.
Inicialmente dedicada a parte académica de nossa especialidade, logo em seguida viu a necessi-
dade de abragar o ensino da Oftalmologia no Brasil e, nas ultimas décadas, se tornou também o
guardido da defesa profissional de nossa categoria. O CBO completa, entio, 80 anos com galhar-
dia e com a certeza de estar sempre presente com os oftalmologistas do Brasil”

José Beniz Neto
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“A comemoracdo dos 80 anos do CBO ¢ algo que nos enche de orgulho, porque, mes-

mo apos oito décadas cuidando dos interesses da Oftalmologia e da saude ocular da

populagio brasileira, o Conselho esta mais atuante do que nunca. A garra e o espirito
ético e responsavel estdo presentes em todas as diretorias. A experiéncia acumulada desde a sua
fundacgio torna o CBO uma entidade que serve de exemplo para varias areas da Medicina. Nossa
representatividade foi fundamentada em um trabalho digno e sempre a frente do seu tempo”.

Cristiano Caixeta Umbelino

“Oitenta anos ¢ uma data muito importante para a entidade. E um momento de a gente

rever tudo que foi feito até agora, toda a luta pela Oftalmologia e pela saude ocular da
populagio brasileira, e planejar o futuro. A gente esta chegando em uma data muito
emblemadtica para a maior parte das entidades, que sdo os 100 anos. Esperamos que, nos proxi-
mos 20 anos, a gente possa entregar mais agdes em prol da saide ocular da populagéo brasileira,
para poder comemorar um centenario com muito orgulho por todo o trabalho que sera reali-
zado até 1a. Entdo, esses 80 anos compdem 0 momento para, a0 mesmo tempo, celebrarmos a
longevidade da entidade e para planejarmos a chegada aos 100 anos com mais for¢a ainda”.

Pedro Carlos Carricondo

-

“Para as instituigoes, 80 anos significam o inicio, a infincia da sua existéncia. Contudo,

0 CBO tem mostrado maturidade institucional. Podemos inferir que esse marco sim-
bdlico tem uma grande importancia, pois significa maturidade em todas as suas di-
mensoes e cores, na pluralidade de ideias, nos valores democraticos e no comprometimento
social. O CBO tem total respaldo da comunidade oftalmoldgica, que reconhece seu valor e os
servicos prestados na educagdo médica, na defesa profissional e no engajamento social em defe-
sa da satde ocular do povo brasileiro”.

Jorge Carlos Pessoa Rocha
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0 CBO na mdquina do tempo

“Imagine que vocé tem a sua frente uma poderosa maquina do tempo”. Foi dessa forma que sugerimos aos

atuais membros da diretoria do CBO um exercicio diferente para encerrarmos as comemoragdes pelos 80 anos
do Conselho.

Propusemos a eles duas viagens no tempo: primeiro, eles iriam ao passado — mais precisamente, em 1941, quando

encontrariam com os fundadores do CBO. O que a atual diretoria diria para eles?

Depois, a viagem seria rumo ao futuro, para 2101. O que os médicos de hoje teriam a dizer aos oftalmologistas

de daqui 80 anos?

Leia, a seguir, o que eles diriam aos médicos do passado e do futuro nessa interessante viagem no tempo.

-~

Viagem a 1941

José Beniz Neto

“O CBO foi privilegiado com uma geragdo de grandes e eloquentes oftalmologistas, que idealiza-
ram a sua criagdo, como Cesario de Andrade, Moacyr Alvaro, Cyro de Rezende e Hilton Rocha.
Diria a eles que valeu a pena todo o esfor¢o concentrado na ideia de congregar a classe oftalmolo-
gica em uma institui¢do, buscando uma Medicina sempre atual e moderna para o cuidado com
a satde ocular do povo brasileiro”

Cristiano Caixeta Umbelino

“Minhas primeiras palavras seriam de agradecimento aos colegas que transformaram um desejo
de tornar a comunidade médica oftalmologica em um Conselho extremamente representativo.
O protagonismo do CBO foi muito além do ensino e da educagdo médica continuada, abracando
de forma ampla os cuidados com a saude ocular de populagao”

Pedro Carlos Carricondo

“Eu diria para eles: sigam em frente, que vocés terdo um futuro glorioso pela frente. Tenham fé
que essa iniciativa de vocés frutificara e todo esfor¢o de vocés sera recompensado com o papel
que a entidade assumird, como a grande defensora da satide ocular da populagao brasileira”

Jorge Carlos Pessoa Rocha

“Ao encontrar os pais fundadores do CBO, eu diria: ‘Caros doutores, felicito o ato de tamanha im-
portancia para a Oftalmologia brasileira que acabam de fazer. O CBO lutou, superou obstaculos,
atingiu todas as gldrias e virtudes que vocés ousaram sonhar’ Terminaria com um muito obrigado”.

~
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Viagem a 2101

José Beniz Neto

“O século XXII, com certeza, trara mudangas inimaginaveis. O avango digital transformard toda
a humanidade, trazendo cada vez mais informagdes e tecnologias que, com certeza, fardo com
que a Oftalmologia seja cada vez melhor. Mudangas indeléveis ocorrerdo nas proximas décadas,
deixando como legado para nossos futuros colegas o trabalho realizado por oftalmologistas du-
rante dois séculos”

Cristiano Caixeta Umbelino

“Em 80 anos, nada do que conhecemos serd igual. Meu principal recado seria dizer que a tecnolo-
gia e a humanidade ndo sdo incompativeis e que devem, sim, atuar em sinergia. Desejo que todos
os colegas no futuro ndo percam o dom sublime do toque, do abrago, do aconchego, do choro,
das alegrias, das conversas, do convivio e — por que nio dizer? - da duvida que nos faz lembrar
de que precisamos uns dos outros”

Pedro Carlos Carricondo

“A pandemia de 2020-2021 mostrou que temos que ficar prontos para mudar e para evoluir. A
gente precisa estar muito atento a tudo que esta acontecendo para estar um pouco a frente do
nosso tempo. Entdo, desejo que, no futuro, eles consigam manter essa mentalidade. Com certeza,
daqui a 80 anos, as coisas terdo mudado bastante, mas que eles estejam sempre prontos para
mudar de novo”.

Jorge Carlos Pessoa Rocha

“Nossa maquina do tempo nos levou ao futuro. Colegas oftalmologistas muito distintos nos
informaram que o CBO ¢ a entidade maior da Oftalmologia no século XXII. Naquele momento,
tive a certeza de que lutamos o bom combate no século XXI e deixamos um legado importante
para os nossos descendentes. Por fim, arriscamos um conselho para os colegas do futuro: conti-
nuem unidos, decidindo de forma democratica e abragando as novas ideias”.
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