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Atuacao juridica em todo o Brasil
Defesa da saude ocular e do ato médico
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Julho amplia frentes de atuacao
do CBO em defesa da saude ocular

Decis6es em diferentes estados reforcam o combate a oferta irre-
gular de exames, a publicidade enganosa e as falsas promessas de
tratamento de doencas oculares.

O més de julho foi marcado por novos avan¢os na atuacao juridica do
Conselho Brasileiro de Oftalmologia, com decisdes que alcancam diferen-
tes dimensdes da protecao a saude ocular.

Além da continuidade das a¢des contra a oferta e a intermediacao irregular
de exames de vista por estabelecimentos 6pticos, o periodo trouxe resul-
tados importantes no enfrentamento da publicidade enganosa, da venda
casada e da divulgacao de produtos e conteudos que atribuem falsas pro-
priedades terapéuticas a suplementos alimentares.
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JULHO EM NUMEROS
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Oferta irregular de exames de vista

Decisdes impediram oticas de anunciar, agendar, intermediar ou realizar exames
vinculados a atividade comercial.

Publicidade enganosa e venda casada

A Justica voltou a reconhecer os riscos da associagao entre exames gratuitos, promo-
¢oes e venda de produtos opticos.

Falsas promessas de cura

A atuagao do CBO alcancou conteudos digitais e produtos divulgados como capazes
de prevenir, tratar ou curar doencgas oculares sem respaldo cientifico.

Protecao do consumidor

As decisdes reforcaram a necessidade de informagao adequada e de separacao en-
tre interesses comerciais e assisténcia a saude.



ATUACAO JURIDICA AMPLIA FRENTES DE
PROTECAO DA SAUDE OCULAR

Julho foi marcado por uma atuacao di-
versificada do Departamento Juridico do
Conselho Brasileiro de Oftalmologia em
diferentes regides do pais. Tutelas de ur-
géncia, sentencas e decisdes de segun-
da instancia reafirmaram a necessidade
de protecao da populagcao contra prati-
cas comerciais e publicitarias capazes de
comprometer o cuidado com a visao.

A oferta, divulgacao e intermediacao de
exames de vista por estabelecimentos
opticos continuaram ocupando espa-
CO importante entre as ag¢des do peri-
odo. Em diferentes estados, decisdes
determinaram a interrup¢ao de anun-
cios, agendamentos, consultas, utilizacao
de equipamentos e vinculos comerciais
entre exames e venda de oculos.

Mas julho também ampliou o alcance
dessa atuacao. No Parang, sentenca obti-
da pelo CBO reconheceu como enganosa
e abusiva a publicidade de suplementos

apresentados como capazes de prevenir,
tratar ou curar catarata, glaucoma, mio-
pia e outras doencgas. A comercializagao
e a divulgacao dos produtos com essas
alegacodes foram proibidas, com previsao
de multa diaria que pode chegar a R$ 1
milhdo no acumulado.

Em Sao Paulo, uma decisdo atingiu
conteudo divulgado em um canal do
YouTube que prometia a cura de catarata
e glaucoma, desestimulava tratamentos
meédicos reconhecidos e promovia a co-
mercializagcao de suplementos. A Justica
determinou a retirada dos videos e o for-
necimento de dados vinculados a conta
para identificacdao do responsavel.

Os resultados mostram que a atuagao ju-
ridica do CBO acompanha também no-
vas formas de desinformacao em saude,
fortalecendo a defesa da Oftalmologia,
dos consumidores e, principalmente, da
seguranca da populacao.
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DESTAQUES DO MES

Combate a
desinformacao
em saude

Justica determina retirada
de falsas promessas de
cura na internet

Uma das decisdes mais emblematicas do més ocorreu
em Sao Paulo e envolveu um canal do YouTube utiliza-
do para divulgar supostos protocolos de prevencao e
cura de catarata, glaucoma e outras doencas.

Segundo os autos, o conteudo desestimulava trata-
mentos médicos consagrados enquanto promovia su-
plementos alimentares por meio de links comerciais.

A Justica proibiu a associacao dos produtos a promes-
sas de prevencao, tratamento ou cura, determinou ao
Google a retirada dos videos indicados pelo CBO e or-
denou o fornecimento de dados vinculados a conta
para identificacao e localizacao do responsavel.

Publicidade
enganosa

Suplementos nao podem
ser apresentados como
tratamento para doencas
oculares

No Parana, sentenca favoravel ao CBO reconheceu a
ilegalidade da divulgacao dos suplementos Sulinex e
Sulimax com alegacdes terapéuticas relacionadas a ca-
tarata, glaucoma, miopia e outras condi¢des oculares.

A Justica proibiu definitivamente a fabricacao, distri-
buicdo, comercializacao ou divulgagao dos produtos
qguando acompanhadas de promessas de prevencao,
tratamento ou cura de doencas oculares.

Além da multa didria de R$ 50 mil em caso de descum-
primento, limitada a R$ 1 milh&o, os responsaveis foram
condenados ao pagamento de multa civil destinada
ao financiamento da Politica Nacional de Aten¢cao em
Oftalmologia.
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DESTAQUES DO MES

Exames de vista e comércio 6ptico

Tribunais reforcam a necessaria separacao entre assisténcia e atividade

comercial

Julho também registrou uma sequén-
cia de decisdes envolvendo a divulgacao,
oferta, agendamento, intermediacao e re-
alizacao de exames de vista por estabele-
cimentos opticos.

No Rio Grande do Norte, a Justica julgou
procedentes os pedidos em acao contra
estabelecimento que utilizava redes so-
ciais para oferecer e agendar exames. A
sentenca proibiu a promoc¢ao de exames
e consultas e a manutencgao de parcerias
ou estruturas voltadas a realizacao des-
ses atendimentos vinculadas ao comér-
cio optico.

Em Minas Gerais, o Poder Judiciario afas-
tou o argumento de que a otica apenas

anunciava exames realizados por médico
oftalmologista externo. A sentenca desta-
cou que a legislacao proibe o estabeleci-
mento comercial de anunciar, oferecer ou
intermediar exames, independentemen-
te do local em que sejam realizados.

Em Pernambuco, tutela de urgéncia de-
terminou a suspensao da publicidade e
do agendamento de “exames de vista
gratis”, além da retirada das publicacdes
ja existentes nas redes sociais.

O conjunto desses julgados reforca o en-
tendimento de que o cuidado com a sau-
de ocular ndo pode ser utilizado como
instrumento de promocao ou captacao
de clientes para a atividade comercial.

Venda casada

A associacao entre exames gratuitos e aquisicao de

produtos oOpticos também foi objeto de decisdes

“Exame gratis” vinculado
compra de oculos volta

Q)

importantes.
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No Ceard, a Justica identificou a oferta de consultas
e exames anunciados como gratuitos ou condiciona-

dos a compra de 6culos e determinou a cessacao dos
atendimentos, da publicidade e das praticas de ven-
da casada.

Em Sergipe, tutela de urgéncia proibiu a realizacao de
exames e consultas, determinou a retirada de equi-
pamentos e publicidades e impediu que a venda de
oculos fosse vinculada a realizacao de exames com
profissionais parceiros. A decisao também determi-

nou fiscalizacao presencial pela Vigilancia Sanitaria.




O QUE JULHO DEIXA COMO
PRECEDENTE

A atuacao juridica ultrapassa os estabelecimentos opticos

Os casos envolvendo suplementos e contelddos divulgados no ambiente digital eviden-
ciam uma ampliagcdao da atuacao institucional do CBO. A defesa da saude ocular também
exige o enfrentamento da desinformacao e das falsas promessas terapéuticas capazes
de afastar pacientes de diagnosticos e tratamentos adequados.

Publicidade também é questao de saude

As decisdes do més reforcam que publicidade enganosa nao representa apenas um
problema nas relacdes de consumo. Quando envolve exames, diagndsticos ou supostas
curas, ela pode estimular escolhas inadequadas, retardar a busca por atendimento e co-
locar a visao do paciente em risco.

Contrapropaganda passa a ter papel educativo

Em Sao Paulo, sentenca determinou que uma otica veiculasse contrapropaganda por 90
dias para esclarecer aos consumidores que estabelecimentos dpticos ndo estdo autori-
zados a realizar exames de vista ou diagnosticar doencas oculares.

No Rio Grande do Sul, outra decisao também estabeleceu a obrigagcao de contrapro-
paganda, buscando corrigir junto ao proéprio publico as informacdes anteriormente
divulgadas.

Mais do que interromper a irregularidade, essas medidas contribuem para restabelecer
o direito do consumidor a informacao adequada.

Legitimidade do CBO segue reconhecida

O reconhecimento da legitimidade institucional do Conselho também aparece de forma
recorrente nas decisdes. No Espirito Santo, ao manter integralmente condenacao contra
empresa responsavel pela promogao de “semanas da visao” e mutirdes, o Tribunal reafir-
mou a legitimidade do CBO para atuar por meio de acao civil publica na defesa da saude
e dos consumidores.
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Atuacao permanente em
defesa da Saude Ocular

As decisdes registradas em julho mostram que a atuacao juridica do Conselho
Brasileiro de Oftalmologia acompanha as diferentes formas pelas quais praticas
inadequadas podem colocar em risco a saude ocular da populagao.

Dos estabelecimentos comerciais as redes sociais, da oferta irregular de exames
as falsas promessas de cura, o CBO atua para que informacdes, servicos e
produtos relacionados a visao respeitem os parametros técnicos, cientificos,
sanitarios e legais estabelecidos no pais.

O Conselho seguird acompanhando casos em todo o territério nacional e
adotando medidas diante de situagdes que possam induzir consumidores a
erro, retardar diagnosticos, comprometer tratamentos ou representar risco a
saude visual.

Defender a Oftalmologia é também proteger o direito da populagdo a uma
assisténcia segura, responsavel e baseada em evidéncias.

Observacgao para a diagramacgao: no mapa da pagina 2, eu marcaria as 10 UFs
e, nos destaques visuais das paginas seguintes, daria mais peso a SP e PR para
o eixo “desinformacao e falsas curas” e a RN, MG, CE, PE e SE para “exames de
vista e comércio 6ptico”. Isso ajuda a mostrar, visualmente, que julho teve duas
grandes dimensdes de atuacao.

Panorama Juridico CBO

Acompanhando, més a més, a atuacao do Conselho Brasileiro
de Oftalmologia na defesa da saude ocular, da ética médica e da
valorizagao da Oftalmologia brasileira.
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