Vocé acha que ¢é s6 o grau.
Mas seus olhos podem estar pedindo ajuda.
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1 Ceratocone

N&o aparece para quem olha para
vocé. Mas muda completamente
a forma como vocé vé o mundo.”

O que é ceratocone?

O ceratocone ¢ uma doenca ocular
progressiva que compromete
a qualidade da visao.

Muitas pessoas passam anos 'S
acreditando que o problema é
apenas aumento de grau, quando,
na verdade, os olhos ja estdo dando
sinais de alerta.

Com o tempo, atividades simples
podem se tornar dificeis: ler, dirigir,
estudar, trabalhar ou reconhecer
rostos a distancia.
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Seu corpo pode estar dando sinais

Grau mudando com frequéncia

Visdo embacada mesmo com oculos

Sensibilidade a luz
Dificuldade para enxergar a noite
Visao "fantasma" ou duplicada
Coceira frequente nos olhos

Necessidade de apertar os olhos para focar

Alerta importante:

Cocar os olhos repetidamente pode
acelerar o avanco do ceratocone.

Um habito aparentemente simples
pode causar danos progressivos
a cornea.

A boa noticia:

Descobrir cedo pode preservar sua visao.
Hoje existem tratamentos que ajudam a controlar a
progressdo da doenca e melhorar a qualidade de vida.
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Informacao salva visao.
Diagnostico precoce faz diferenca.
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